
BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

1. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Pendekatan dalam penelitian ini adalah menggunakan pendekatan 

Kualitatif. Metode penelitian kualitatif memiliki tujuan utama mengumpulkan 

data deskriptif yang mendeskripsikan objek penelitian secara rinci dan 

mendalam dengan maksud mengembangkan konsep atau pemahaman dari 

suatu gejala. Hal ini dilaksanakan karena disadari ada banyak hal yang tidak 

mungkin diungkap hanya melalui observasi dan pengukuran-pengukuran 

saja.40 

Tidak jarang suatu penelitian dalam pelaksanaannya masih memerlukan 

satu tahap lagi sesudah langkah penetapan masalah penelitian dan sebelum 

melakukan langkah-langkah lain seperti yang telah dibicarakan di atas. 

Penelitian tadi biasanya merupakan penelitian yang belum pernah dilaksanakan 

sebelumnya, bahkan belum pernah ada penelitian lain yang melaksanakannya. 

Untuk melaksanakan penelitian seperti ini, seorang peneliti perlu melakukan 

tahap penjajagan yang dilakukan sesudah tahap penetapan masalah penelitian. 

Dalam tahap penjajagan ini, peneliti ingin mengerahui hal-hal yang tidak dapat 

diperoleh melalui observasi atau pengukuran langsung.41 

 

 
40 Lexi J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya, 2006), hlm. 2 
41 Ibid. Hlm. 4 



2. Subyek dan Obyek Penelitian 

Dalam penulisan ini, penulis menggunakan dua jenis sumber data yaitu: 

a. Subyek penelitian 

Subjek penelitian adalah sumber utama data penelitian, yaitu memiliki dan 

mengenai variable-variabel yang diteliti.42 

Penelitian ini mengambil tema tentang Hak dan Kewajiban Istri sebagai 

Tenagag Kerja Wanita dalam pandangan Islam, oleh karena itu yang 

menjadi subjek utama dalam penelitian ini adalah semua Tenaga Kerja 

Wanita yang bekerja di PT. Tirai Pelangi Nusantara Desa Kalijeruk 

Kecamatan Kawunganten Kabupaten Cilacap. Disamping itu penulis juga 

melakukan wawancara dengan pihak terkait sebagai penunjang dalam 

mendapatkan data dalam penelitian ini, seperti para pegawai dan karyawan 

di Kantor. 

b. Obyek penelitian 

Dalam hal ini objek adalah sasaran penelitian yaitu bagaimana para 

Tenaga Kerja Wanita dalam menjalankan Kewajibannya terhadap 

keluarga terutama terhadap pendidikan anaknya. Aplikasinya adalah pada 

saat Istri bekerja bagaimana cara mereka mendidik anak-anaknya agar 

tumbuh menjadi anak yang berpendidikan dan berakhlakul karimah. 

Penulis menggali informasi ini dengan cara langsung bertemu dengan para 

Tenaga Kerja Wanita dan melakukan interview. 

 
42 Dudung Abdurrahman, Pengantar Metode Penelitian (Yogyakarta: Kurnia Kalam 

Semesta, 2003), hlm. 67 



Banyak kasus terjadi di berbagai tempat baik di Pedesaan ataupun di 

Perkotaan, ketika anak ditinggal bekerja oleh orang tua terutama ibu maka 

mereka akan merasa tidak dibutuhkan dan kurang kasih sayang. Pola asuh 

Ibu yang sibuk bekerja dengan Ibu yang tidak bekerja memang beda 

terutama berpengaruh pada perkembangan psikologis anak. 

3. Populasi 

Populasi adalah semua bagian atau anggota dari subjek yang akn 

diamati. Populasi bisa berupa orang, benda, objek, peristiwa atau apapun yang 

menjadi subjek dari survey kita. Populasi tidak selalu sama dengan penduduk: 

orang yang tinggal diwilayah geografis tertentu. Langkah awal yang harus 

dilakukan pertama kali oleh peneliti ketika membuat survey adalah 

menentukan siapa populasi dari survey.43 

Dalam penelitian ini penulis menetukan subjek yang akan diinterview 

yaitu para Tenaga Kerja Wanita yang sudah berumah tangga dan memiliki 

anak, dari 30 karyawan yang memenuhi kriteria tersebut sebanyak 21 orang. 

Selain itu sebagai sumber data pendukung penulis juga menggali informasi dari 

Pimpinan PT. Tirai Pelangi Nusantara dan staff karyawannya. 

4. Teknik Analisis Data 

Dalam penelitian ini teknik analisa data, penulis menggunakan metode 

analisis deskriptif, yaitu salah satu teknik analisis data dimana penulis 

menjabarkan data-data yang diperoleh dari hasil wawancara / interview. 

 
43 Eriyanto, Tehnik Sampling Analisis Opini Publik, (Yogyakarta: LkiS Yogyakarta, 

2007), hlm. 61 



5. Teknik Pengumpulan Data 

Untuk memperoleh data-data yang dibutuhkan sebagai bahan penulisan 

ini, maka tehnik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah: 

a. Pengamatan 

Observasi merupakan sebuah proses penelitian secara mendalam untuk 

mengetahui peranan PT. Tirai Pelangi Nusantara dalam mempekerjakan 

tenaga kerjanya dan bagaimana hak-hak dan kewajiban tenaga kerja sebagai 

seorang isteri selama bekerja. 

b. Wawancara (Interview) 

Pengumpulan data dalam penelitian ini cenderung menggunakan data 

primer yang berupa wawancara, yaitu melakukan tanya jawab langsung 

terhadap objek penelitian untuk memperoleh data-data yang berhubungan 

erat dengan masalah yang dibahas. Antara lain kepada PT. Tirai Pelangi 

Nusantara di desa Kalijeruk. 

c. Studi kepustakaan 

Studi kepustakaan merupakan metode yang dimana didalamnya 

mengumpulkan buku-buku, makalah, artikel, majalah, jurnal dan lain 

sebagainya yang berhubungan dengan topik yang dikaji. 


