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ABSTRAK

Reni  Waisa. 212511020. FAKTOR-FAKTOR  YANG
MEMPENGARUHI INTERES SISWA PADA PELAKSANAAN
PROJEK TEMA GAYA HIDUP BERKELANJUTAN KELAS 8 SMP
NEGERI 1 KESUGIHAN TAHUN 2024. Cilacap: Fakultas
Keagamaan Islam, Universitas Nahdlatul ‘Ulama Al Ghazali Cilacap,
Februari 2025.

Latar belakang penelitian ini berawal dari implementasi projek
penguatan profil pelajar pancasila yang bertema gaya hidup
berkelanjutan di SMP Negeri 1 Kesugihan. Akan tetapi, tidak semua
siswa tertarik, bernalar kritis dan kreatif pada pelaksanaan projek.
Menyadari kondisi tersebut perlu diketahui faktor-faktor interes siswa
dan sikap karakter Islami siswa. Dalam pelaksanaan projek ini tentunya
bisa meningkatkan interes siswa dan menginternalisasikan nilai-nilai
Islami. Oleh karena itu, tujuan peneliti adalah untuk mengetahui
bagaimana faktor internal dan eksternal mempengaruhi interes siswa
dan internalisasi sikap karakter Islami pada pelaksanaan projek.
Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan
metode ex post facto. Peneliti memakai desain penelitian melalui
observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi. Analisis data
adalah proses mencari dan menyusun secara sistematis data yang
diperoleh dari hasil desain penelitian. Analisis data menggunakan
model analisis Miles, Huberman, dan Saldana yang terdiri atas tiga
tahap yaitu reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.
Penelitian menunjukkan bahwa interes siswa pada pelaksanaan projek
sangat ditentukan oleh faktor Internal, yaitu pada aspek psikologis
(rasa ingin tahu siswa) yang sangat mempengaruhi interes siswa dari
setiap tahapan. Adapun dari faktor eksternal juga sangat ditentukan
dari aspek sekolah yaitu dari dukungan guru. Sementara itu,
internalisasi sikap karakter Islami menunjukkan bahwa melalui projek
ini sudah berjalan dengan baik, dilihat dari terrealisasinya projek sesuai
jadwal dan siswa diberikan tugas untuk menyelesaikan hasil karya.
Dengan demikian, sekolah memastikan bahwa projek sudah sejalan
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dengan nilai-nilai ajaran Islam dan memastikan adanya sikap-sikap
karakter Islami dengan cara selalu mendampingi siswa di setiap
tahapan projek. Adapun nilai-nilai Islami yang diinternalisasikan
antara lain: nilai religius, jujur, toleransi, disiplin, kreatif, rasa ingin
tahu, semangat kebangsaan, cinta tanah air, menghargai prestasi, peduli
lingkungan, tanggung jawab dan mandiri.

Kata Kunci: Interes Siswa, Projek, Gaya Hidup Berkelanjutan, SMP,
Karakter Islami.
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ABSTRACT

RENI WAISA. 212511020. FACTORS INFLUENCING STUDENT
INTEREST IN IMPLEMENTING THE SUSTAINABLE
LIFESTYLE THEME PROJECT CLASS 8 SMP NEGERI 1
KESUGIHAN 2024. Cilacap: Faculty of Islamic Religion, University
of Nahdlatul ‘Ulama Al Ghazali Cilacap, February 2025.

This research originates from the implementation of the Pancasila
Student Profile Strengthening Project with the theme of sustainable
lifestyle at SMP Negeri 1 Kesugihan. However, not all students were
interested, engaged in critical thinking, or demonstrated creativity
during the project implementation. Recognizing this situation, it is
essential to identify the factors influencing student interest and their
Islamic character attitudes. The implementation of this project is
expected to enhance student interest and instill Islamic values.
Therefore, the objective of this research is to examine how internal and
external factors influence student interest and the internalization of
Islamic character attitudes in project implementation. This study
employs a descriptive qualitative approach using the ex post facto
method. The researcher utilized a research design that included
observations, in-depth interviews, and documentation. Data analysis is
the process of systematically organizing and interpreting data obtained
from the research design. The analysis follows the Miles, Huberman,
and Saldana model, which consists of three stages: data reduction,
data presentation, and conclusion drawing. The research findings
indicate that student interest in project implementation is significantly
influenced by internal factors, particularly psychological aspects
(student curiosity), which strongly affect student engagement at every
stage of the project. Meanwhile, external factors are primarily
determined by school-related aspects, particularly teacher support.
Furthermore, the internalization of Islamic character attitudes has
been successfully implemented through this project. This is evident
from the successful completion of the project according to schedule
and the assignments given to students to complete their work.
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Consequently, the school ensures that the project aligns with Islamic
teachings and that students develop Islamic character attitudes by
providing continuous guidance at every stage of the project. The
Islamic values internalized through the project include religiosity,
honesty, tolerance, discipline, creativity, curiosity, nationalism,
patriotism, appreciation for achievements, environmental awareness,
responsibility, and independence.

Keywords: Student Interest, Project, Sustainable Lifestyle, Junior
High School, Islamic Character.
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