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ABSTRAK

Ima  Rodliyyatul  Asnawiyah. 212561015 PENGARUH
PENGGUNAAN EMOIJI TERHADAP EKSPRESI EMOSI DALAM
KOMUNIKASI SIMBOLIK DITINJAU DARI PERSPEKTIF
GENDER (STUDI KASUS DI UNIVERSITAS NAHDLATUL
ULAMA AL GHAZALI TAHUN 2024/2025). Cilacap: Fakultas
Keagamaan Islam, Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap,
Juni 2025.

Penggunaan emoji dalam komunikasi digital menjadi salah satu bentuk
ekspresi simbolik yang umum digunakan oleh mahasiswa sebagai bagian dari
interaksi sehari-hari. Emoji memungkinkan individu menyampaikan emosi
secara visual meskipun tanpa tatap muka. Namun, kemampuan
mengekspresikan emosi melalui emoji dapat dipengaruhi oleh berbagai
faktor, salah satunya adalah gender. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh penggunaan emoji terhadap ekspresi emosi dalam
komunikasi simbolik mahasiswa UNUGHA, serta untuk mengetahui
perbedaan ekspresi emosi berdasarkan jenis kelamin. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik survei.
Sampel sebanyak 95 mahasiswa dipilih dengan teknik sampling acak
berstrata. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner dengan skala Likert.
Analisis data dilakukan melalui uji validitas, reliabilitas, uji asumsi klasik,
analisis regresi linier sederhana, dan uji t-independen. Hasil uji regresi
menunjukkan bahwa penggunaan emoji berpengaruh signifikan terhadap
ekspresi emosi mahasiswa dengan nilai signifikansi 0,011 (< 0,05). Hasil uji
t menunjukkan adanya perbedaan ekspresi emosi yang signifikan antara
mahasiswa laki-laki dan perempuan dengan nilai signifikansi < 0,001.
Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa penggunaan emoji
berperan penting dalam ekspresi emosi mahasiswa, dan gender memberikan
perbedaan dalam intensitas atau cara penggunaan emoji dalam komunikasi
digital.

Kata kunci :emoji, ekspresi emosi, komunikasi simbolik, gender, mahasiswa
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ABSTRACT

Ima Rodliyyatul Asnawiyah. 212561015. THE INFLUENCE OF
EMOIJI USAGE ON EMOTIONAL EXPRESSION IN SYMBOLIC
COMMUNICATION FROM A GENDER PERSPECTIVE (CASE
STUDY AT NAHDLATUL ULAMA AL GHAZALI UNIVERSITY
IN THE 2024/2025 ACADEMIC YEAR). Cilacap: Faculty of Islamic
Religion, University of Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap, June
2025.

The use of emojis in digital communication is a common form of symbolic
expression among university students as part of their daily interaction.
Emojis allow individuals to convey emotions visually even without face-to-
face interaction. However, the ability to express emotions through emojis may
be influenced by several factors, one of which is gender. This study aims to
determine the influence of emoji usage on emotional expression in symbolic
communication among UNUGHA students, and to examine the differences in
emotional expression based on gender. The research employs a quantitative
approach with a survey method. A total of 95 students were selected using
stratified random sampling. The research instrument was a Likert-scale
questionnaire. Data analysis was conducted using validity and reliability
tests, classical assumption tests, simple linear regression analysis, and
independent sample t-tests. The regression results show that emoji usage has
a significant influence on students’ emotional expression, with a significance
value of 0.011 (< 0.05). The t-test results indicate a significant difference in
emotional expression between male and female students with a significance
value of < 0.001. Based on these results, it can be concluded that emoji usage
plays an important role in students’ emotional expression, and gender
contributes to differences in the intensity and manner of emoji usage in digital
communication.

Keywords :emoji, emotional expression, symbolic communication,
gender, university students
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