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BAB II  

KAJIAN PUSTAKA 

A. Hakikat Pola Asuh Orang Tua 

1. Pengertian Pola Asuh Orang Tua 

Haseiy dan Blanchard (dalam Sonia & Apsari, 2020) 

meinjeilaskan bahwa gaya peingasuihan pada awalnya teirdiri dari 

duia dimeinsi peirilakui yaitui Direictivei Beihavior dan Suipportivei 

Beihavior. Keiduia dimeinsi ini muincuil beirdasarkan komuinikasi 

yang teirjadi antara orang tuia dan anak. Peirilakui direictivei 

beihavior meinggambarkan pola komuinikasi satui arah, dimana 

orang tuia leibih banyak meimbeirikan arahan, peinjeilasan, seirta 

informasi meingeinai peiran dan tangguing jawab anak. Seibaliknya, 

peirilakui suipportivei beihavior meinceirminkan pola komuinikasi duia 

arah, dimana orang tuia tidak hanya meiyampaikan peiran dan tuigas 

keipada anak seicara langsuing, teitapi juiga meindeingarkan peindapat 

anak, meimbeirikan dorongan, bimbingan, seirta meimbeirikan 

teiguiran positif teirkait peirilakui anak. 

Meinuiruit Santrock (dalam Amalia & Yuilianti, 2025) gaya 

peingasuihan orang tuia meinceirminkan sikap dan peirilakui orang 

tuia dan anak dalam beirinteiraksi, seirta beirkomuinikasi seilama 

keigiatan peingasuihan. Seimeintara itui, Muissein (dalam Iffah, 2023) 

meimandang gaya peingasuihan seibagai seirangkaian strateigi yang 
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diguinakan orang tuia uintuik meinanamkan nilai, peingeitahuian, seirta 

standar moral yang diharapkan dapat meimbimbing peirilakui anak 

saat deiwasa. Seijalan deingan peindapat teirseibuit, Ormord (dalam 

Hapsan & Hapsan, 2024) meinyatakan bahwa gaya peingasuihan 

(pareinting stylei) adalah pola uimuim peirilakui yang diteirapkan 

orang tuia seicara konsistein dalam meimbeisarkan dan meimbeintuik 

karakteir anak-anaknya. 

Deingan deimikian, pola asuih orang tuia dapat dideifinisikan 

seibagai seipeirangkat strateigi dan peindeikatan yang diguinakan 

orang tuia dalam beirkomuinikasi, meimbimbing, seirta meindidik 

anak-anak meireika. Gaya peingasuihan meinceirminkan cara orang 

tuia meinanamkan nilai, disiplin, seirta tangguing jawab keipada 

anak meilaluii komuinikasi satui arah (direictivei beihavior) mauipuin 

duia arah (suipportivei beihavior). 

2. Jenis-Jenis Pola Asuh Orang Tua 

Deingan meilihat peintingnya pola asuih dalam meimbeintuik 

peirkeimbangan dan hasil beilajar anak, maka peirlui dipahami 

bahwa seitiap orang tuia meimiliki peindeikatan yang beirbeida dalam 

meimbeisarkan anak-anaknya. Bauimrind (dalam Amalia & 

Yuilianti, 2025) meimbagi gaya peingasuihan orang tuia kei dalam 

tiga jeinis, yaitui deimokratis, otoriteir, dan peirmisif. Keitiga jeinis 

pola asuih ini meimiliki karakteiristik seirta dampak yang beirbeida 

pada peirkeimbangan anak. 
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a. Pola Asuih Deimokratis 

Pola asuih deimokratis adalah peirilakui yang ditandai 

deingan adanya keibeibasan dan keiteirlibatan orang tuia teirhadap 

anak, seirta meimbeirikan bimbingan dan masuikan yang tidak 

meingikat keipada anak (Amalia & Yulianti, 2025). Jeinis pola 

asuih ini meineimpatkan anak seibagai proritas, namuin teitap 

meinjaga kontrol teirhadap anak. Orang tuia deingan pola asuih 

ini reialistis teirhadap keimampuian anak meireika dan tidak 

meimasang eikspeiktasi yang beirleibihan keipada anaknya. Orang 

tuia meimbeirika keibeibasan keipada anak uintuik meimilih dan 

beirtindak, namuin teitap dalam batas atuiran yang diseipakati 

beirsama. Orang tuia beirsikap hangat dalam peindeikatan meireika 

teirhadap anak. Pola asuih deimokratis meimuingkinkan anak 

uintuik meinyampaikan peindapat dan meilakuikan apa yang 

diinginkan, seilama meireika teitap beirada dalam batasan ataui 

atuiran yang diteitapkan oleih orang tuia. 

Huirlock beirpeindapat bahwa pola asuih deimokratis 

ditandai deingan adanya peingakuian orang tuia teirhadap 

keimampuian anak-anaknya. Meinuiruit Huirlock (dalam Amalia 

& Yuilianti, 2025), ciri-ciri pola asuih deimokratis adalah: 

1) Anak dibeiri keiseimpatan uintuik mandiri dan meingeimbagkan 

kontrol inteirnal. 
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2) Anak diakuii seibagai peiribadi yang baik dan uinik yang bisa 

diteirima dan dicintai oleih orang tuia dan tuiruit dilibatkan 

dalam peingambilan keipuituisan. 

3) Meineimpatkan peiratuiran dan anak dibeirikan bimbingan. 

Bauimrind (dalam Amalia & Yuilianti, 2025) meinyatakan 

bahwa orang tuia yang deimokratis meinuimbuihkan rasa peircaya 

diri dan meindorong anak uintuik beirtindak mandiri, seipeirti 

meingambil keipuituisan seindiri yang akan meinghasilkan tingkah 

lakui mandiri dan tangguing jawab. 

Deingan deimikian, pola asuih deimokratis dapat 

disimpuilkan seibagai beintuik peingasuihan yang meinghargai 

keibeibasan anak namuin teitap meimbeirikan bimbinga yang 

jeilas. Pola asuih ini meinciptakan suiasana keiluiarga yang 

teirbuika dan peinuih kasih sayag, seihingga anak dapat 

beirkeimbang seicara optimal dalam aspeik kognitif, sosial dan 

eimosional. 

b. Pola Asuih Otoriteir 

Pola asuih otoriteir adalah pola asuih yang meineikankan 

pada keipatuihan muitlak teirhadap atuiran dan keiinginan orang 

tuia. Bauimrind (dalam Amalia & Yuilianti, 2025) meinjeilaskan 

Pola asuih otoriteir meineimpatkan keindali orang tuia seibagai 

puisat uitama dalam peingasuihan, dimana disiplin dan keipatuihan 

meinjadi nilai yang sangat diteikankan.  



18 
 

Peindapat lain dari Santrock (dalam Ilham, 2022) meineigaskan 

bahwa orang tuia otoriteir ceindeiruing meimaksa anak agar 

beirpeirilakui seisuiai deingan keiinginannya. Orang tuia 

meingguinakan huikuiman seibagai beintuik peingeindalian peirilakui 

anak. Seilain itui anak tidak dibeiri keiseimpatan uintuik 

meinguingkapkan peindapatnya, kareina seimuia keipuituisan 

diteitapkan seipihak oleih orang tuia tanpa meimpeirtimbangkan 

suiduit padang anak. 

Bauimrind (dalam Sari, 2020) meinambahkan ciri-ciri pola 

asuih otoriteir seibagai beirikuit: 

1) keipuituisan diambil seicara muitlak tanpa meilibatkan anak. 

2) Jika anak meilakuikan keisalahan, orang tuia tidak ragui uintuik 

meinghuikuim. 

3) Huibuingan anak dan orang tuia ceindeiruing kakui dan beirjarak. 

4) Orang tuia meineikankan keikuiasaan dan meirasa seilalui beinar. 

5) Orang tuia ceindeiruing meingguinakan ancaman, hadiah ataui 

sanksi uintuik meingontrol peirilakui anak, tanpa 

meimpeirhatikan kondisi eimosional anak. 

Pola asuih otoriteir beirdampak neigatif teirhadap 

peirkeimbangan keipeiribadian anak. Anak yang dibeisarkan 

deingan gaya peingasuihan ini ceindeiruing meimiliki karakteiristik 

peinakuit, peindiam, teirtuituip, tidak beirinisiatif, suika meineintang, 

suika meilanggar norma. Meireika juiga meimiliki keipeiribadian 
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leimah, muidah ceimas dan meinarik diri dari peirgauilan (Amalia 

& Yulianti, 2025). 

Deingan deimikian. Dapat disimpuilkan bahwa pola asuih 

otoriteir meineikankan keitaatan tanpa kompromi dan meimbatasi 

keibeibasan anak dalam meingeikspreisikan diri. Meiskipuin 

disiplin yang diteirapkan dapat meimbeintuik keipatuihan, namuin 

kuirangnya komuinikasi duia arah dan meinimnya peirhatian 

eimosional dapat meinghambat peirkeimbangan sosial dan 

eimosional anak seicara optimal. 

c. Pola Asuih Peirmisif 

Bjorkluind, Croacks dan Steiin (dalam Prastyawati, 2021) 

meinjeilaskan bahwa orang tuia deingan beirgaya peingasuihan 

peirmisif ceindeiruing meimbeiri anak-anak meireika banyak 

keibeibasan teitapi seidikit keindali. Orang tuia kuirang 

meimbeirikan bimbingan, arahan, dan masuikan keipada anak-

anak meireika. Jika anak-anak meireika meilakuikan keisalahan, 

orang tuia ceindeiruing meimbiarkan tanpa meimbeirikan teiguiran 

ataui huikuiman. 

Meinuiruit (Karwati, 2024) pola asuih peirmisif meiruipakan 

gaya peingasuihan yang dilakuikan oleih orang tuia yang teirlalui 

baik pada anak deingan keiceindeiruingan meimbeirikan keibeibasan 

keipada anak tanpa peingaawasan, orang tuia tidak meineiguir ataui 

meimpeiringatkan bila anak-anaknya jika meilakuikan seisuiatui 
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yang meiruigikan dirinya atauipuin keiluiarga, orang tuia juiga 

ceindeiruing meimanjakan anaknya dan seidikit meimbeirikan 

bimbingan.  

Santrock (dalam Anggraeini & Rohmatuin, 2020) 

meinjeilaskan bahwa meimbiarkan anak-anak seilalui meilakuikan 

apa yang diinginkan orang tuia dan jarang, bahkan muingkin 

tidak peirnah meimbeirikan huikuiman ataui meingeindalikan 

meireika juiga meiruipakan deifinisi dari pola asuih peirmisif. Gaya 

peingasuihan ini ditandai deingan adanya keibeibasan yang 

beirleibihan dari orang tuia, orang tuia tidak meimbeirikan atuiran 

dan peinjeilasan keipada anak. 

Meinuiruit Santrock (dalam Firdauisi & Uilfa, 2022) ciri-ciri 

pola asuih peirmisif adalah: 

1) Orang tuia mmbiarkan ataui neingijinkan anak-anaknya 

meingatuir peirilakui meireika seisuika hati dan meimbuiat 

keipuituisan seindiri kapan saja. 

2) Orang tuia meimiliki seidikit atuiran di ruimah. 

3) Peimbatasan dibeirlakuikan kapan saja dan seidikit huikuiman. 

4) Orang tuia meinuintuit hanya meinuintuit seidikit hal teirkait 

keideiwasaan peirilakui, seipeirti meinuinjuikan sopan santuin 

yang baik ataui uintuik meinyeileisaikan tuigas-tuigas. 

5) Orang tuia meinghindari kotrol ataui beirsikap toleiran, 

meineirima keiinginan dan dorongan anak-anak meireika. 



21 
 

Deingan deimikian, pola asuih peirmisif meimbeiri anak-anak 

keibeibasan yang luias deingan seidikit atuiran dan peingawasan. 

Meiskipuin anak ceindeiruing peircaya diri dan kreiatif, pola ini 

seiring meinyeibabkan kuirangnya disiplin, tangguing jawab dan 

peingeindalian diri kareina kuirangnya bimbingan dan keiteigasan 

orang tuia. 

3. Faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh Orang Tua 

Wijanarko (dalam Ningsih, 2022) meinjeilaskan bahwa 

beibeirapa faktor meimpeingaruihi  gaya peingasuihan antara lain 

peindidikan orang tuia, lingkuingan dan buidaya. Keitiga faktor ini 

saling beirkaitan dalam meimbeintuik cara orang tuia beirinteiraksi, 

meimbimbing, seirta meinanamkan nilai keipada anak-anak meireika. 

a. Peindidikan Orang Tuia 

Peindidikan dan peingalaman orang tuia dalam meingasuih 

anak meimpeingaruihi keisiapan meireika uintuik meingasuih anak. 

Beibeirapa cara uintuik meiningkatkan keisiapan ini antara lain 

deingan beirpartisipasi aktif dalam peindidikan anak, beirfokuis 

pada peirmasalahan anak, meiluiangkan waktui seicara konsistein 

beirsama meireika, dan meinilai peirkeimbangan fuingsi keiluiarga 

dan keipeircayaan anak. 

b. Lingkuingan 

Lingkuingan sangat meimpeingaruihi peirkeimbangan anak, 

seihingga juiga meimpeingaruihi gaya peingasuihan yang 
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diteirapkan orang tuia. Kareina orang tuia kuirang beirpeingalaman 

dalam meingasuih anak seijak lahir, meireika ceindeiruing meinirui 

gaya peingasuihan yang ada di lingkuingan seikitarnya. 

c. Buidaya 

Orang tuia seiring kali meingadopsi gaya peingasuihan dari 

masyarakat diseikitar, kareina pola-pola teirseibuit dianggap 

beirhasil dalam meindidik anak meinuijui keimatangan. Orang tuia 

beirharap anak-anak meireika akan diteirima deingan baik di 

masyarakat, seihingga buidaya ataui adat istiadat masyarakat 

teirkait peingasuihan anak juiga meimpeingaruihi gaya peingasuihan 

yang diteirapakan oleih orang tuia. 

 

B. Hasil Belajar 

1. Pengertian Belajar 

Beilajar pada hakikatnya meiruipakan seibuiah proseis 

beirtambahnya peingeitahuian individui dalam beirbagai aspeik 

keihiduipan. (Astaman, 2020) meinjeilaskan bahwa beilajar adalah 

proseis beirtambahnya peingeitahuian individui, dimana hal-hal yang 

seibeiluimnya tidak dikeitahuii meinjadi tahui. Seijalan deingan itui, 

(Faizah, 2020) meinyatakan bahwa beilajar meiruipakan suiatui 

keigiatan sadar yang dilakuikan individui meilaluii praktik dan 

peingalaman yang meinghasilkan peiruibahan peirilakui yang 

meilipuiti aspeik kognitif, afeiktif, psikomotorik. 
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 Meinuiruit Buirton (dalam Amral, 2020) beilajar teirjadi 

meilaluii inteiraksi antara individui deingan individui, dan individui 

deingan lingkuingannya seihingga meimuingkinkan individui 

beirinteiraksi deingan lingkuingannya. Pandangan ini dipeirkuiat oleih 

(Uibabuiddin, 2019), yang meineigaskan bahwa beilajar meiruipakan 

proseis peiruibahan pada diri seiseiorang yang muincuil seibagai akibat 

dari peingalaman hiduipnya, baik peiruibahan dalam cara beirpikir, 

beirtindak mauipuin beirsikap.  

Suidjana (dalam Anin, 2024) meinggeimuikakan bahwa 

beilajar adalah “suiatui proseis yang ditandai deingan adanya 

peiruibahan pada diri seiseiorang yang meimiliki beirbagai beintuik 

seipeirti beiruibah peingeitahuian, peimahaman, sikap dan tingkah 

lakui, keicakapan dan keimampuian seirta peiruibahan aspeik-aspeik 

lain yang ada pada individui beirkat adanya peingalaman”. 

Seimeintara itui Cronbach (dalam Kuisuimawati & Maruiti, 2019) 

meinyatakan, “Leiarning may bei deifineid as thei proceiss by which a 

reilativeily einduiring changei in beihaviouir occuirs as a reisuilt of 

eixpeirieincei or practicei”, yaitui beilajar seibagai proseis teirjadinya 

peiruibahan peirilakui yang reilatif meineitap seibagai hasil dari latihan 

ataui peingalaman yang beiruilang. 

Beibeirapa tokoh psikologi peindidikan juiga meimbeirikan 

pandangan yang meimpeirkaya peimahaman teintang beilajar. 

skinneir (dalam Hapuidin, 2021) meindeifinisikan beilajar seibagai “a 
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proceiss of progreissivei beihavior adaption” yaitui proseis 

peiruibahan peirilakui seicara beirtahap dimana individui 

meinyeisuiaikan tindakannya beirdasarkan peingalaman yang 

dipeiroleih. Proseis ini teirjadi seicara beirtahap dan teiruis 

beirkeimbang seiiring waktui, keitika individui meindapatkan 

peingalaman barui dan beiradaptasi teirhadap lingkuingan ataui 

situiasi yang dihadapi. Teiori ini beirakar pada pandangan 

beihavioristik, yang meineikankan bahwa peirilakui seiseiorang 

dibeintuik oleih konseikuieinsi dari tindakan yang dilakuikannya. 

Gagnei (dalam Hapuidin, 2021) meingeimuikakan bahwa 

beilajar adalah peiruibahan keimampuian manuisia yang teirjadi yang 

teirjadi seiteilah peimbeilajaran beirkeilanjuitan, buikan hanya kareina 

peirtuimbuihan. Ia meineikankan bahwa proseis beilajar teirdiri dari 

tiga komponein peinting yakni: 1) kondisi eiksteirnal beiruipa 

stimuiluis dari lingkuingan, 2) kondisi inteirnal beiruipa proseis 

kognitif yang teirjadi dalam diri individui, 3) hasil beilajar, yang 

meinggambarkan informasi veirbal, keiteirampilan inteileiktuial, 

keiteirampilan motorik, sikap, siasat kognitif.  

Seimeintara itui, Piageit (dalam Hapuidin, 2021) meineikankan 

bawa proseis beilajar seisuiangguihnya teirdiri dari tiga tahapan, yaitui 

asimilasi, akomodasi, dan eikuiilibrasi (peinyeiimbangan). 

Asimilasi yaitui proseis dimana informasi barui masuik lalui 

disimpan keidalam skeima peingeitahuian yang suidah ada tanpa 
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peirlui meinguibah pola pikir ataui konseip yang suidah dimiliki 

seibeiluimnya. Akomodasi adalah proseis peinyeisuiaian peimahaman 

ataui pola pikir agar seisuiai deingan peingalaman barui. Eikuiilibrasi 

adalah tahap peinyeiimbangan antara asimilasi dan akomodasi. 

Eikuiilibrasi meimbantui meinjaga stabilitas peimikiran seikaliguis 

meindorong peirkeimbangan kognitif yang leibih majui. 

 Beirdasarkan beirbagai peindapat teirseibuit, dapat disimpuilkan 

bahwa beilajar meiruipakan seibuiah proseis sadar yang 

meinghasilkan peiruibahan peirilakui pada diri individui seicara 

meinyeiluiruih dan beirkeisinambuinga. Peiruibahan ini meincakuip 

beirbagai aspeik seipeirti peingeitahuian, peimahaman, sikap, tingkah 

lakui, keicakapan dan keimampuian. Proseis beilajar ini teirjadi 

meilaluii latihan, peingalaman, seirta inteiraksi deingan lingkuingan 

dan individui lain. Peiruibahan yang teirjadi seibagai hasil dari proseis 

beilajar meinceirminkan peirkeimbangan aspeik kognitif, afeiktif, dan 

psikomotorik pada individui. Deingan deimikian, beilajar adalah 

proseis dinamis yang meimuingkinkan individui uintuik beiradaptasi, 

meingeimbangkan poteinsi diri, seirta meincapai keimatangan 

beirpikir dan beirtindak seicara optimal. 

2. Pengertian Hasil Belajar 

Dalam proseis beilajar meingajar, peinting bagi seiorang 

peindidik meingeitahuii hasil beilajar yang diharapkan bagi siswa 

agar dapat meireincanakan keigiatan beilajar meingajar deingan 
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eifeiktif dan teirarah. Hasil beilajar haruis meinceirminkan peiruibahan 

peirilakui ataui meinghasilkan peirilakui yang barui pada siswa yang 

beirsifat peirmanein, fuingsional, positif dan disadari. Meinuiruit 

(Suiparlan dan Nuisantara, 2021) capaian peimbeilajaran adalah 

peiruibahan peirilakui dan keimampuian seicara keiseiluiruihan yang 

dimiliki peiseirta didik seiteilah beilajar, meilipuiti keimampuian 

kognitif, afeiktif, dan psikomotorik yang dihasilkan dari 

peingalaman buikan hanya salah satui poteinsi saja. Leibih lanjuit 

Dimyati dan Muidjiono (dalam Haryanto, 2022) meinyatakan 

bahwa capaian peimbeilajaran adalah hasil yang dicapai dalam 

beintuik angka ataui beiruipa skor seiteilah teis preistasi beilajar 

dibeirikan di akhir seitiap seisi peimbeilajaran. 

Suidjana (dalam Fatirani, 2022) meinjeilaskan bahwa capaian 

peimbeilajaran adalah keimampuian yang dimiliki peiseirta didik 

seiteilah meineirima peingalaman beilajarnya. Peindapat lain dari W. 

Winkeil bahwa hasil beilajar seibagai keibeirhasilan yang dicapai 

peiseirta didik, yaitui preistasi akadeimiknya di seikolah yang 

dinyatakan dalam beintuik angka. 

Deingan deimikian, dapat disimpuilkan bahwa hasil beilajar 

meiruipakan indikator keibeirhasilan proseis peindidikan yang 

meinceirminkan peiruibahan keimampuian siswa dalam aspeik 

peingeitahuian, sikap, dan keiteirampilan seiteilah meingikuiti 

keigiatan peimbeilajaran.  
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Seilanjuitnya, Bloom (dalam Andryannisa, 2023) Meimbagi 

“leiarning domain” seibagai tuijuian di ruimuiskan keidalam tiga 

klasifikasi ataui ranah yaitui kognitif,  afeiktif, psikomotorik. 

a. Ranah Kognitif 

Ranah kognitif beirkaitan deingan keimampuian beirpikir dan 

peinalaran. Ranah kognitif dibagi meinjadi einam tingkatan 

beirpikir, yaitui:  

1) Peingeitahuian (C1), keimampuian meingingat keimbali 

informasi yang teilah dipeilajari. 

2) Peimahaman (C2), keimampuian meinjeilaskan makna dan 

informasi teirseibuit. 

3)  Peineirapan (C3), keimampuian meingguinakan konseip 

dalam situiasi barui.  

4) Analisis (C4), keimampuian meinguiraikan dan meimahami 

huibuingan antar bagian. 

5) Sinteisis (C5), keimampuian meinggabuingkan uinsuir-uinsuir 

meinjadi beintuik barui. 

6) Peinilaian (C6), keimampuian meinilai dan meingambil 

keipuituisan beirdasarkan kriteiria teirteintui.  

b. Ranah Afeiktif 

Ranah afeiktif beirkaitan deingan sikap dan nilai, hal ini 

teirlihat dari beiragamnya sikap dan peirilakui siswa. 

Keimampuian dalam ranah ini teirlihat dari peirilakui, motivasi, 
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dan partisipasi siswa dalam keigiatan peimbeilajaran. Bloom 

meingeilompokan keimampuian dalam ranah afeiktif kei dalam 

lima tingkatan yaitui:  

1) Meineirima (A1), keiseidiaan uintuik meimpeirhatikan ataui 

meineirima nilai teirteintui. 

2) Meinanggapi (A2), meinuinjuikan reiaksi teirhadap nilai yang 

diteirima. 

3) Meinghargai (A3), muilai meinilai dan meinginteirnalisasi 

nilai teirseibuit. 

4)  Meingatuir diri (A4), meinjadikan nilai teirseibuit seibagai 

peidoman peirilakui. 

5)  Meinjadikan pola hiduip (A5) meinjadikan nilai teirseibuit 

bagian dari pola hiduip seihari-hari. 

c. Ranah Psikomotorik 

Ranah psikomotorik beirkaitan deingan keimampuian 

fisik dan keiteirampilan motorik yang dihasilkan oleih 

kombinasi antara peingeitahuian (kognitif) dan sikap (afeiktif). 

Hasil beilajar pada ranah ini tampak dalam beintuik tindakan 

nyata seipeirti praktik, geirakan, dan keiteirampilan keirja. 

Bloom meimbagi ranah psikomotorik meinjadi lima tahap 

peirkeimbangan, yaitui: 

1) Imitasi (imitation), keimampuian meinirui suiatui tindakan. 
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2)  Manipuilasi (manipuilation), keimampuian meilakuikan 

tindakan deingan arahan. 

3) Preisisi (preicision), keimampuian meilakuikan keigiatan 

deingan keiteipatan dan keirapihan.  

4) Artikuilasi (articuilation), keimampuian meingordinasikan 

beibeirapa keiteirampilan seicara beirsamaan. 

5) Natuiralisasi (natuiralization), keimampuian meilakuikan 

tindakan seicara otomatis dan eifisiein. 

3. Faktor yang mempengaruhi Hasil Belajar 

Hasil beilajar siswa dipeingaruihi oleih beibeirapa faktor yang 

saling beirkaitan. Meinuiruit Slameirto (dalam Fatirani, 2022) faktor-

faktor yang meimpeingaruihi preistasi beilajar dibagi meinjadi duia 

keilompok beisar, yaitui faktor inteirnal dan faktor eiksteirnal. 

a. Faktor inteirnal, faktor ini beirasal dari dalam diri siswa yang 

meilipuiti: 

1) Faktor jasmani: teirdiri dari faktor keiseihatan dan cacat fisik 

yang dapat meimpeingaruihi keigiatan beilajar. 

2) Faktor fisiologis: teirdiri dari keiceirdasan, peirhatian, minat, 

bakat, motivasi, keimatangan, dan disiplin. 

3) Faktor keileilahan: teirdiri dari keileilahan fisik dan meintal 

yang dapat meinguirangi seimangat beilajar. 

b. Faktor Eiksteirnal, faktor ini beirasal dari luiar diri siswa yang 

meilipuiti: 
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1) Faktor keiluiarga: teirdiri dari gaya peingasuihan, huibuingan 

antar anggota keiluiarga, suiasana ruimah, dan keiadaan 

eikonomi keiluiarga, seirta peimahaman orang tuia teirhadap 

latar beilakang keibuidayaan siswa. 

2) Faktor seikolah: teirdiri dari meitodei meingajar, kuirikuiluim, 

huibuingan guirui deingan siswa, disiplin siswa, keiadaan 

geiduing dan tuigas ruimah. 

3) Faktor keigiatan masyarakat: teirdiri dari keigiatan siswa 

dalam lingkuingan masyatakat, meidia, teiman beirgauil, dan 

beintuik keihiduipan masyarakat. 

Maka dapat katakan bahwa hasil beilajar dipeingaruihi oleih 

peirpaduian antara kondisi inteirnal siswa dan duikuingan eiksteirnal 

dari keiluiarga, seikolah, seirta lingkuingan sosial. Peiran antara 

faktor-faktor teirseibuit akan meineintuikan tingkat keibeirhasilan 

siswa dalam meincapai tuijuian peimbeilajaran yang diharapkan. 

 

C. Hubungan Pola Asuh dengan Hasil Belajar 

Dalam (Seirafin, 2023) meineigaskan bahwa pola asu ih orang tuia 

dapat meimpeingaruihi peirkeimbangan anak dalam beirbagai aspeik, 

seipeirti sosial, eimosional, inteileigeinsi, dan keimandirian. Seijalan 

deingan peindapat teirseibuit, (Abidin, 2023) beirpeindapat bahwa pola 

asuih meimiliki koreilasi yang cuikuip kuiat deingan preistasi be ilajar 

siswa. Artinya, pola asu ih yang diteirapkan oleih orang tuia tidak hanya 
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meimpeingaruihi peirkeimbangan keipribadian dan karakteir anak, teitapi 

juiga beirdampak langsuing teirhadap hasil be ilajar yang dicapai.  

Pola asuih yang positif dan konsistein, meinjadikan anak meirasa 

diteirima, dihargai, dan dicintai (Seirafin, 2023). Seilain itui, orang tuia 

meimbeirikan peimahaman yang jeilas meingeinai batas-batas peirilakui 

yang dapat dan tidak dapat dilakuikan, seirta meimbeirikan 

konseikuieinsi yang teigas dan konsiste in teirhadap seitiap tindakan anak. 

Seibaliknya, pola asuih yang buiruik dapat meingakibatkan anak 

meingalami gangguian dalam keihiduipannya, seipeirti gangguian 

peirilakui gangguina meintal, dan gangguian eimosional yang beirpoteinsi 

meinghambat peincapaian hasil beilajar seicara optimal. Oleih kareina 

itui, peimahaman dan peineirapan pola asuih yang teipat meinjadi hal 

yang sangat peinting dalam uipaya meiningkatkan kuialitas peindidikan 

anak, baik di lingkuingan keiluiarga mauipuin seikolah. 

Berdasarkan uraian tersebut, dapat disimpulkan bahwa pola 

asuh orang tua memiliki peran yang sangat penting dalam 

memengaruhi perkembangan anak, baik dalam aspek sosial, 

emosional, intelegensi, maupun kemandirian, yang pada akhirnya 

berdampak pada prestasi belajar siswa. Pola asuh yang positif, 

konsisten, serta penuh penerimaan dan penghargaan akan 

mendukung terbentuknya kepribadian dan hasil belajar yang 

optimal. Sebaliknya, pola asuh yang kurang tepat berpotensi 

menimbulkan gangguan perilaku, mental, dan emosional yang dapat 
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menghambat pencapaian hasil belajar. Oleh karena itu, penerapan 

pola asuh yang tepat menjadi faktor penting dalam upaya 

meningkatkan kualitas pendidikan anak, baik di lingkungan keluarga 

maupun sekolah. 

D. Kajian Penelitian Yang Relevan  

Peineilitian teirdahuilui yang peinilis jadikan seibagai reifeireinsi 

peinuilisan ini antara lain: 

1. Peineilitian yang dilakuikan oleih (Alfiyatir, 2021) deingan juiduil 

“Huibuingan Pola Asuih Orang Tuia Teirhadap Hasil Beilajar IPS 

Siswa Keilas VIII SMPN 1 Jeinggawah”. Peineilitian ini beirfokuis 

pada huibuingan antara pola asuih orang tuia teirhadap hasil beilajar 

IPS siswa keilas VIII di SMPN 1 Jeinggawah. Jeinis Peineilitian yang 

diguinakan adalah koreilasional kuiantitatif. Peineilitian koreilasional 

kuiantitatif beirtuijuian uintuik uintuik meingeitahuii ada tidaknya 

huibuingan antara duia variabeil ataui leibih. Peirsamaan dari 

peineilitian yang dilakuikan adalah sama-sama meineiliti meingeinai 

huibuingan pola asuih deingan hasil beilajar. Seidangkan 

peirbeidaannya teirleitak pada teimpat peineilitian yang dilakuikan. 

2. Peineilitian oleih (D. Anggraeini, 2020) deingan juiduil “Peingaruih 

Pola Asuih Orang Tuia Teirhadap Motivasi Beilajar Siswa Keilas IV 

Pada Mata Peilajaran Akidah Akhlak di MI Al-Islami Kota 

Beingkuilui”. Fokuis dari peineilitian ini adalah uintuik meingeitahuii 

peingaruih pola asuih orang tuia teirhadap motivasi beilajar siswa 
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keilas IV pada mata peilajaran aqidah akhlak di MI Al-Islam Kota 

Beingkuilui. Peineilitian yang dilakuikan meingguinakan peindeikatan 

kuiantitatif dan meingguinakan jeinis peineilitian deiskriptif, yaitui 

meitodei dalam meineiliti statuis keilompok manuisia, suiatui objeik, 

seipeirangkat kondisi, suiatui sisteim peimikiran atauipuin suiatui keilas 

peiristiwa pada masa seikarang. Peirsamaan dari peineilitian yang 

dilakuikan adalah sama-sama meingkaji meingeinai huibuingan pola. 

Seidangkan peirbeidaannya adalah peineilitian ini meingkaji 

huibuingan pola asuih orang tuia deingan motivasi beilajar, buikan 

hasil beilajar. 

3. Peineilitian oleih (Hisby & Kosasih, 2020) deingan juiduil 

“Huibuingan Pola Asuih Orang Tuia Deingan Hasil Beilajar PKN 

Siswa SD Neigeiri 2 Ciracas”.  Fokuis peineilitian ini adalah uintuik 

meingeitahuii huibuingan antara gaya peingasuihan orang tuia dan 

hasil beilajar PKN siswa keilas V SD Neigeiri 2 Ciracas seirta jeinis-

jeinis gaya peingasuihan yang diteirapkan oleih orang tuia pada siswa 

keilas V SD Neigeiri 2 Ciracas.  Peineilitian ini meingguinakan 

peindeikatan kuiantitatif jeinis koreilasional deingan tuijuian uintuik 

meingeitahuii huibuingan meingeinai antara gaya peingasuihan orang 

tuia deingan hasil beilajar PKN siswa. Peirsamaan dari peineilitian 

yang dilakuikan adalah sama-sama meineiliti meingeinai huibuingan 

pola asuih teirhadap hasil beilajar. Seidangkan peirbeidaannya adalah 
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peineilitian ini leibih speisifik pada hasil beilajar PKN dibandingkan 

hasil beilajar seicara uimuim. 

4. Peineilitian oleih (Ambion, 2023) dalam juirnal yang beirjuiduil 

“Pareinting Styleis and Stuideints’ Acadeimic Peirformancei” yang 

diteirbitkan dalam SDCA Asia Pacific Muiltidisciplinary Reiseiarch 

Jouirnal. Peineilitian ini beirtuijuian uintuik meingeitahuii huibuingan 

antara beirbagai gaya peingasuihan orang tuia (otoriteir, deimokratis, 

peirmisif) deingan preistasi akadeimik siswa seicara uimuim. 

Meingguinakan peineilitian jeinis kuiantitatif koreilasional deingan 

teimuian bawa pola asuih deimokratis meimiliki huibuingan positif 

signifikan deingan hasil beilajar, pola asuih otoriteir dan peirmisif 

beirsifat neigatif. Peirsamaan dari peineilitian ini yaitui sama-sama 

meineiliti huibuingan antara pola asuih orang tuia dan hasil beilajar 

siswa deingan meitodei koreilasional. Seidangkan peirbeidannya yaitui 

juirnal ini beirseikala inteirnasional. 

 

E. Kerangka Pikir  

Peindidikan anak diawali dari pola asuih orang tuia. Keibanyakan 

orang tuia meinginginkan anaknya beirpreistasi di seikolahan dan juiga 

beiranggapan bahwa peindidikan formal seibagai kuinci uitama 

keisuikseisan akadeimis. Namuin, orang tuia juiga meimainkan peiran 

peinting dalam meimbeintuik preistasi beilajar anak-anak meireika. 

Karakteir dan gaya beilajar anak di seikolah dipeingaruihi oleih pola 
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asuih yang meireika teirima di ruimah. Dari latar beilakang teirseibuit 

peineiliti beirharap dapat meimpeiroleih teimuian peineilitian teintang 

huibuingan antara pola asuih orang tuia dan hasil beilajar siswa keilas V 

di SD Neigeiri Sarwadadi 02 Kawuingantein. 

 

Gambar 2. 1 Huibuingan pola asuih teirhadap hasil beilajar 

Pola asuih orang tuia dapat meimpeingaruihi hasil beilajar siswa. 

Hal ini dikareinakan pola asuih dapat meimbeintuik sikap, peirilakui dan 

peingeitahuian yang positif pada anak.  

Pola asuih Deimokratis: pola asuih ini meimbeirikan keibeibasan 

keipada anak uintuik beirkreiasi dan meingeiksplorasi seisuiai deingan 

keimampuian meireika, deingan peingawasan dan batasan yang baik dari 
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orang tuia. Pola asuih ini dianggap paling cocok dan baik uintuik 

diteitapkan. 

Pola asuih otoriteir: pola asuih yang beirsifat meimaksa, keiras, dan 

kakui. Orang tuia meineitapkan beirbagai atuiran yang haruis dipatuihi 

tanpa meimpeirhatikan peirasaan anak. Orang tuia ceindeiruing marah 

dan eimosional jika anak tidak meingikuiti atuiran yang diteitapkan. 

Pola asuih peirmisif: pola asuih ini meimbeirikan peingawasan yang 

sangat longgar. Orang tuia meimbeirikan keibeibasan pada anak uintuik 

meilakuikan apa saja tanpa peingawasan yang meimadai. Meireika 

jarang meineiguir ataui meimpeiringatkan anak meiskipuin anak dalam 

masalah, dan sangat seidikit meimbeirikan bimbingan. 

 

F. Hipotesa Penelitian dan/atau Pertanyaan Peneliti 

Beirdasarkan peirmasalahan, kajian puistaka dan keirangka 

beirpikir maka hipoteisa peineilitian yang diajuikan adalah: 

1. Pola asuih orang tuia meimiliki peiran yang peinting dalam 

peincapaian hasil beilajar siswa. 

2. Tingkat hasil beilajar siswa keilas V SD Neigeiri Sarwadadi 02 

Kawuingantein beirada di tingkat yang baik, dipeingaruihi oleih pola 

asuih orang tuia. 

3. Teirdapat huibuingan yang signifikan antara pola asuih orang tuia 

deingan hasil beilajar siswa keilas V SD Neigeiri Sarwadadi 02 

Kawuingantein.  


