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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 surat izin penelitian 
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Lampiran 2 Kegiatan Sesi Konseling Kelompok 

Sesi pritest  
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sesi ke-satu 
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sesi ke-dua 
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sesi ke-tiga dan sesi posttest  
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Lampiran 3 kisi-kisi instrument sikap apatis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 instrument sikap apatis 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya merasa kegiatan organisasi sekolah jarang 

membantu saya mengembangkan keterampilan pribadi. 

        

2 Saya menganggap keikutsertaan dalam organisasi 

sekolah tidak berpengaruh pada kesuksesan akademik 

saya. 

        

3 Saya merasa kegiatan organisasi jarang relevan dengan 

rencana masa depan saya. 

        

4 Program kegiatan organisasi gagal membantu saya 

mengembangkan keterampilan sosial, kepemimpinan, 

atau kemampuan yang saya perlukan. 

        

5 Tujuan organisasi sekolah relevan dengan minat 

pribadi saya. 

        

6 Saya merasa kegiatan organisasi jarang membantu 

menyelesaikan masalah yang saya temui di sekolah 

atau dalam pengembangan diri. 

        

7 Saya menilai organisasi tidak membantu 

pengembangan potensi saya. 

        

8 Keberadaan organisasi kurang memengaruhi 

pengalaman atau kegiatan saya di sekolah. 

        

9 Saya merasa menjadi bagian dari organisasi sekolah.         

No Aspek Indikator Unfavorab

le 

Favor

able 

Juml

ah 

1. Kognitif Pandngan negatif 

terhadap organi 

1, 2, 3 3 

  Persepsi bahwa 

organisasi tidak relevan 

4, 6, 7, 8 5 5 

2. Afektif Tidak ada rasa memiliki 10, 12 9, 11 4 

Rendahnya 

antusiasme/minat 

 13 1 

Ketidakpedulian 

emosional 

14, 15  

 

 

2 

3. Perilaku Tidak berpartisipasi  16 1 

  Menarik diri 17  1 

Tidak menunjukkan 

tanggung jawab sosial 

19, 20 18 3 

Total 20 
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No Pernyataan SS S TS STS 

10 Saya merasa asing terhadap kegiatan organisasi di 

sekolah. 

        

11 Saya merasa bangga terhadap organisasi sekolah.         

12 Saya merasa tidak memiliki ikatan dengan organisasi 

sekolah. 

        

13 Saya merasa antusias ketika berpartisipasi dalam 

kegiatan organisasi yang menarik bagi saya. 

        

14 Saya tetap acuh saat organisasi sekolah meraih prestasi.         

15 Saya kurang merasa kecewa atau terganggu ketika 

organisasi sekolah menghadapi kegagalan. 

        

16 Saya aktif mengikuti kegiatan organisasi saat ada 

kesempatan yang menarik bagi saya. 

        

17 Saya menolak terlibat dalam kegiatan organisasi 

meskipun mampu. 

        

18 Saya merasa bertanggung jawab terhadap 

keberlangsungan organisasi sekolah. 

        

19 Saya enggan membantu kegiatan organisasi meskipun 

dibutuhkan. 

        

20 Saya mengabaikan tugas yang berkaitan dengan 

kegiatan organisasi sekolah. 
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Lampiran 5 Uji Validitas Ahli 
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Lampiran 6 Uji Validitas Intem Instrumen 

No intem R hitung R tabel Keterangam 

1 0,317 0,254 VALID 

2 0,312 0,254 VALID 

3 0,471 0,254 VALID 

4 0,327 0,254 VALID 

5 0,492 0,254 VALID 

6 0,438 0,254 VALID 

7 0,373 0,254 VALID 

8 0,529 0,254 VALID 

9 0,428 0,254 VALID 

10 0,280 0,254 VALID 

11 0,260 0,254 VALID 

12 0,262 0,254 VALID 

13 0,439 0,254 VALID 

14 0,314 0,254 VALID 

15 0,261 0,254 VALID 

16 0,299 0,254 VALID 

17 0,468 0,254 VALID 

18 0,449 0,254 VALID 

19 0,287 0,254 VALID 

20 0,308 0,254 VALID 

 

Lampiran 7 Hasil Pretest 

3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 2 4 3 4 3 4 4 4 66 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 65 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 61 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 79 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 4 4 56 

3 2 3 3 3 1 3 4 2 4 4 2 2 3 3 1 4 3 1 3 54 

3 3 3 1 1 3 4 1 4 3 3 3 4 1 4 4 2 4 2 2 55 

3 2 2 3 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 70 

2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 1 3 3 3 51 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 57 

2 2 3 3 3 4 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 4 54 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 59 
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2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 54 

2 2 3 3 3 4 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 68 

2 2 3 1 2 3 2 2 2 3 4 2 4 3 3 3 3 4 2 4 54 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 46 

2 2 3 3 2 2 2 1 2 3 3 2 3 2 4 1 4 1 1 2 45 

2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 1 3 2 1 2 2 3 2 3 44 

2 2 3 2 4 2 3 4 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 1 49 

3 2 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 42 

1 2 3 3 1 3 2 3 4 2 1 1 1 2 3 3 3 1 3 1 43 

2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 4 1 3 4 2 2 2 3 3 2 48 

1 2 4 2 2 1 2 2 1 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 43 

3 2 4 3 3 1 2 1 2 2 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 49 

3 3 2 2 3 2 2 4 3 1 3 1 2 3 3 2 3 2 3 3 50 

2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 69 

1 2 3 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 31 

3 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 2 2 3 3 3 2 56 

1 2 3 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 4 33 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 58 

3 3 3 4 4 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 4 4 58 

Lampiran 8 Hasil pretest 8 siswa 

 BDA OSIS 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 2 4 3 4 3 4 4 4 66 

Hf PRAMUKA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 65 

FZ OSIS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 61 

NWS PMR 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

IJ PRAMUKA 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 79 

MNA PMR 3 2 2 3 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 70 

ESW OSIS 2 2 3 3 3 4 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 68 

ANH PRAMUKA 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 69 

 

Lampiran 9 Hasil Posttest 8 Siswa 

BDA OSIS 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 29 

Hf PRAMUKA 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 3 35 

FZ OSIS 1 2 2 3 2 1 1 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 1 2 1 41 

NWS PMR 1 1 1 3 2 3 1 2 3 3 1 3 2 2 3 1 3 3 3 3 44 

IJ PRAMUKA 3 2 2 1 2 3 2 3 3 1 2 1 3 2 3 2 1 1 3 3 43 

MNA PMR 3 2 2 3 1 2 3 3 3 3 1 3 1 1 2 3 1 3 1 3 44 

ESW OSIS 2 2 3 2 3 1 2 2 3 3 3 3 1 2 3 1 3 2 3 2 46 

ANH PRAMUKA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
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Lampiran 10 Uji Validitas 
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Lampiran 11 Uji reabilitas 
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Lampiran 12 Analisis Statistik Deskriptif 
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Lampiran 13 Uji normalitas  
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Lampiran 14 Uji Homogenitas 
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Lampiran 15 Uji Anova 
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Lampiran 16 Uji-t 
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