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ABSTRAK

Subikhah Rusliyanti Ayyub, 1923241024, Pola Asuh Orang Tua Dalam
Membentuk Karakter Religius Anak Usia Dini Di Dusun Bumi Makmur Desa
Kesugihan Kidul. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas
Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap, Februari 2026.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pola asuh orang tua
dalam membentuk karakter religius anak usia dini, khususnya di lingkungan
keluarga pedesaan yang memiliki latar belakang sosial dan religius yang
beragam. Anak usia dini berada pada masa golden age yang sangat
menentukan pembentukan moral dan spiritualnya. Namun, praktik pola
asuh dalam menanamkan nilai-nilai religius di Dusun Bumi Makmur Desa
Kesugihan Kidul masih menunjukkan perbedaan pendekatan, pemahaman,
serta konsistensi dalam pelaksanaannya. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan pola asuh orang tua dalam membentuk karakter religius
anak usia dini, mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi, serta
mengetahui solusi yang dilakukan orang tua dalam proses tersebut.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian
deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Subjek penelitian adalah orang tua yang
memiliki anak usia dini di Dusun Bumi Makmur Desa Kesugihan Kidul. Data
dianalisis melalui tahap reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola asuh yang
diterapkan orang tua meliputi pola asuh demokratis, otoriter, dan permisif,
dengan pola asuh demokratis lebih efektif dalam membentuk karakter
religius anak. Pembentukan karakter religius dilakukan melalui
keteladanan, pembiasaan ibadah, komunikasi yang baik, serta penciptaan
lingkungan keluarga yang kondusif. Faktor yang mempengaruhi meliputi
latar belakang pendidikan, tingkat religiusitas, kondisi ekonomi, serta
pengaruh lingkungan dan teknologi. Penelitian ini menegaskan bahwa
konsistensi, keteladanan, dan komunikasi yang hangat menjadi kunci
utama dalam membentuk karakter religius anak usia dini.
Kata Kunci: Pola Asuh, Karakter Religius, Anak Usia Dini
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ABSTRACT

Subikhah Rusliyanti Ayyub, 1923241024, Pola Asuh Orang Tua Dalam
Membentuk Karakter Religius Anak Usia Dini Di Dusun Bumi Makmur Desa
Kesugihan Kidul. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas
Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap, Februari 2026.

This study is motivated by the importance of parenting styles in
shaping the religious character of early childhood, particularly within rural
family environments that possess diverse social and religious backgrounds.
Early childhood represents a golden age that plays a crucial role in moral
and spiritual development. However, parenting practices in instilling
religious values in Dusun Bumi Makmur, Desa Kesugihan Kidul,
demonstrate variations in approach, understanding, and consistency. This
study aims to describe parenting styles in shaping the religious character of
early childhood, identify influencing factors, and explore the solutions
implemented by parents in this process.This research employs a qualitative
approach with a descriptive research design. Data were collected through
observation, interviews, and documentation. The research subjects were
parents with early childhood children in Dusun Bumi Makmur, Desa
Kesugihan Kidul. Data analysis was conducted through data reduction, data
presentation, and conclusion drawing.The findings indicate that parents
apply democratic, authoritarian, and permissive parenting styles, with the
democratic style being the most effective in fostering children's religious
character. The development of religious character is carried out through
role modeling, habituation of worship practices, effective communication,
and the creation of a supportive family environment. Influencing factors
include educational background, level of religiosity, economic conditions,
as well as environmental and technological influences. The study concludes
that consistency, exemplary behavior, and warm communication are the
primary keys to successfully shaping the religious character of early
childhood.
Keywords: Parenting Style, Religious Character, Early Childhood



xiii

KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat,

taufik, dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi

yang berjudul “Pola Asuh Orang Tua dalam Membentuk Karakter Religius

Anak Usia Dini di Dusun Bumi Makmur Desa Kesugihan Kidul” dengan baik

dan lancar. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada

junjungan Nabi Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat, dan seluruh

pengikutnya hingga akhir zaman.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) pada Fakultas Keguruan

dan Ilmu Pendidikan, Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini,

Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap. Penulis menyadari bahwa

dalam proses penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan,

dukungan, serta doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan

ini penulis menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya

kepada:

1. Rektor Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap beserta seluruh

jajaran pimpinan.

2. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan beserta seluruh dosen

dan staf yang telah memberikan ilmu, bimbingan, serta pelayanan

akademik selama masa studi.

3. Dosen pembimbing skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan

pikiran dalam memberikan arahan, kritik, serta saran yang membangun

hingga skripsi ini dapat terselesaikan.



xiv

4. Kedua orang tua tercinta serta keluarga besar yang senantiasa

memberikan doa, dukungan, motivasi, dan kasih sayang yang tiada

henti.

5. Seluruh responden dan masyarakat Dusun Bumi Makmur Desa

Kesugihan Kidul yang telah berkenan memberikan informasi dan

membantu kelancaran penelitian ini.

6. Sahabat dan rekan-rekan mahasiswa yang telah memberikan semangat

serta kebersamaan selama proses penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna.

Oleh karena itu, kritik dan saran yang konstruktif sangat penulis harapkan

demi perbaikan di masa yang akan datang. Semoga skripsi ini dapat

memberikan manfaat bagi penulis khususnya dan bagi pembaca pada

umumnya, serta dapat menjadi kontribusi positif dalam pengembangan ilmu

pendidikan, khususnya dalam bidang pendidikan karakter religius anak usia

dini.

Cilacap, 27 Februari 2026

Penulis

Subikhah Rusliyanti Ayyub
NIM 1923241024



xv

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL

PLAGIASI.....................................................................................................i

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN........................................................ ii

PERSETUJUAN......................................................................................... iii

PENGESAHAN...........................................................................................iv

MOTTO........................................................................................................v

PERSEMBAHAN........................................................................................vi

NOTA KONSULTAN................................................................................viii

ABSTRAK.................................................................................................. ix

ABSTRACT.................................................................................................x

KATA PENGANTAR..................................................................................xi

DAFTAR ISI..............................................................................................xiii

DAFTAR TABEL.....................................................................................xvii

DAFTAR LAMPIRAN.............................................................................xviii

BAB I...........................................................................................................1

PENDAHULUAN.........................................................................................1

A. Latar Belakang Masalah....................................................................1

B. Identifikasi Masalah.........................................................................10



xvi

C. Rumusan Masalah...........................................................................11

D. Tujuan Penelitian .............................................................................11

E. Manfaat Penelitian ........................................................................... 12

BAB II........................................................................................................14

KAJIAN PUSTAKA...................................................................................14

A. Kajian Teori......................................................................................14

1. Pola Asuh Orang Tua...................................................................14

a. Hakikat Pola Asuh Orang Tua...................................................14

b. Jenis-Jenis Pola Asuh Orang Tua.............................................16

c. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh Orang Tua........20

d. Aspek-Aspek Pengukuran Pola Asuh Orang Tua..................... 23

e. Solusi Orang Tua dalam Pembentukan Karakter Religius Anak 25

2. Karakter Religius Anak Usia Dini..................................................27

a. Pengertian Karekter...................................................................27

b. Pengertian Karakter Religius.....................................................31

c. Karakteristik Anak Usia Dini ......................................................33

d. Indikator Karakter Religius Anak Usia Dini................................37

e. Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan Anak (STPPA)

Aspek Nilai Agama dan Moral (NAM)

40



xvii

3. Tahap Perkembangan Moral dan Religius Anak.......................... 44

4. Peran Orang Tua dalam Pembentukan Karakter Religius Anak

Usia Dini 45

5. Hubungan Pola Asuh dengan Karakter Religius Anak Usia Dini..49

B. Kajian Penelitian yang Relevan.......................................................53

C. Kerangka Pikir..................................................................................56

D. Pertanyaan Penelitian......................................................................58

BAB III.......................................................................................................59

METODE PENELITIAN.............................................................................59

A. Jenis Penelitian................................................................................59

B. Lokasi dan Waktu Penelitian............................................................60

C. Sumber Data....................................................................................61

D. Teknik Pengumpulan Data...............................................................62

E. Keabsahan Data..............................................................................64

F. Analisis Data....................................................................................66

BAB IV.......................................................................................................68

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN..............................................68

A. Deskripsi Wilayah Penelitian............................................................68

B. Hasil Penelitian ................................................................................ 71

C. Pembahasan....................................................................................77



xviii

BAB V........................................................................................................82

KESIMPULAN DAN SARAN.....................................................................82

A. Kesimpulan......................................................................................82

B. Saran...............................................................................................83

C. Keterbatasan Penelitian...................................................................84

DAFTAR PUSTAKA..................................................................................85

LAMPIRAN................................................................................................89



xix

DAFTAR TABEL

Tabel 1 Data Kependudukan Dusun Bumi Makmur........................................70

Tabel 2 Data Nama Ketua RT Dusun Bumi Makmur......................................71

Tabel 3 Penerapan Pola Asuh Orang Tua......................................................78



20

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Pedoman Wawancara
........................................................................................................................
89

Lampiran 2 Hasil Wawancara
........................................................................................................................
92

Lampiran 3 Dokumentasi Wawancara
......................................................................................................................
140


