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Lampiran 6 Hasil Wawancara Agen Pemulihan

Hasil Wawancara Agen Pemulihan 1

Nama Nur Efendi

Usia 37 tahun

Jenis Kelamin : Laki-laki

Pekerjaan . Perangkat Desa

Jabatan di program IBM  :  Ketua IBM

P/AP Wawancara

P Bisa diceritakan sedikit mengenai latar belakang Bapak/Ibu?

AP | Latar belakang saya sebagai perangkat desa.

P Bagaimana awalnya Bapak/Ibu terlibat dalam program intervensi berbasis
masyarakat ini?

AP | Awal mula keterlibatan saya dalam program IBM mengikuti program Desa
Bersinar dari pemerintahan kabupaten Cilacap.

P Apa peran utama Bapak/Ibu dalam program ini?

AP | Peran utama saya dalam program IBM ini sebagai ketua dan membimbing
sekaligus mengatur program IBM di desa jeruklegi kulon ini supaya berjalan
dengan lancar.

P Bagaimana bentuk interaksi Bapak/Ibu dengan penyalahguna narkoba sebagai
sasaran program?

AP | Interaksi dengan penyalahguna narkoba khususnya di desa jeruklegi kulon ini
terkadang ada saja, misalnya anak yang susah diajak kumpul ketika sesi
konseling dan juga ketika sedang kunjungan rumah anak tersebut malah kabur.
Itu hanya beberapa tidak semua anak seperti itu.

P Metode apa yang biasanya digunakan dalam memberikan bimbingan atau
konseling?- Apakah kegiatan lebih banyak dilakukan secara individu,
kelompok, atau keluarga?

AP | Konseling yang diberikan hampir semua, tapi yang paling kami sering lakukan
konseling individu dan konseling kelompok.

P Bagaimana cara Bapak/Ibu membangun hubungan kepercayaan dengan klien?

AP | Cara saya membangun hubungan kepercayaan mengajak kumpul anak-anak
tersebut dan mendengarkan keluh kesah yang dirasakan oleh anak-anak supaya
anak-anak tersebut merasa nyaman.

P Dukungan apa saja yang Bapak/Ibu dapatkan dari masyarakat atau pemerintah
desa?

AP | Dukungan dari masyarakat cukup antusias, dan dukungan dari pemerintah desa
sangat baik.

P Hambatan apa yang sering muncul dalam pelaksanaan program?

AP | Ya itu, hambatannya terkadang ada saja anak yang sulit diajak ketemu untuk
kumpul.
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P Bagaimana Bapak/Ibu mengatasi hambatan tersebut?

AP | Caramengatasinya kita ajak ketemu anak tersebut tanpa ada embel-embel untuk
kegiatan IBM.

P Menurut Bapak/Ibu, apa dampak program ini terhadap penyalahguna narkoba?

AP | Dampak program ini sangat baik, contohnya anak yang tadinya malas menjadi
rajin dan yang kurang dekat dengan orang tuanya menjadi dekat lagi.

P Bagaimana respons masyarakat terhadap program ini?

AP | Respons masyarakat cukup baik dan banyak masyarakat yang mengharapkan
program IBM ini dikembangkan lebih banyak lagi.

P Apa harapan Bapak/Ibu terhadap keberlanjutan program ke depan?

AP | Harapan saya kepada program IBM ini terutama di desa jeruklegi kulon harus

tetap ada.
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Hasil Wawancara Agen Pemulihan 2

Nama Jafar Sodik
Usia 40 tahun

Jenis Kelamin : Laki-laki
Pekerjaan . Perangkat Desa

Jabatan di program IBM : Sekretaris

P/AP Wawancara

P Bisa diceritakan sedikit mengenai latar belakang Bapak/Ibu?

AP | Latar belakang saya sebagai perangkat desa, dan posisi saya dalam
program IBM sebagai sekretaris.

P Bagaimana awalnya Bapak/Ibu terlibat dalam program intervensi
berbasis masyarakat ini?

AP | Awal mula keterlibatan saya dalam program IBM mengikuti
program Desa Bersinar dari pemerintahan kabupaten Cilacap.

P Apa peran utama Bapak/Ibu dalam program ini?

AP | Peran utama saya dalam program IBM ini jadi sebagai sekretaris.

P Bagaimana bentuk interaksi Bapak/Ibu dengan penyalahguna
narkoba sebagai sasaran program?

AP Untuk interaksi sendiri terkadang masih ada kendala, mungkin
karna saya jarang kumpul dengan anak-anak jadi anak-anak terlihat
malu.

P Metode apa yang biasanya digunakan dalam memberikan
bimbingan atau konseling?- Apakah kegiatan lebih banyak
dilakukan secara individu, kelompok, atau keluarga?

AP | Yang paling kami sering lakukan konseling kelompok dan
konseling keluarga.

P Bagaimana cara Bapak/Ibu membangun hubungan kepercayaan
dengan klien?

AP | Cara saya membangun hubungan kepercayaan mengajak kumpul
anak-anak tersebut dan mendengarkan keluh kesah yang dirasakan
oleh anak-anak supaya anak-anak tersebut merasa nyaman.

P Dukungan apa saja yang Bapak/Ibu dapatkan dari masyarakat atau
pemerintah desa?

AP | Dukungan dari masyarakat cukup antusias, dan dukungan dari
pemerintah desa sangat baik.

P Hambatan apa yang sering muncul dalam pelaksanaan program?

AP | Hambatannya ada saja misalkan komunikasi, dan ada saja anak

89




yang sulit diajak kumpul bareng untuk konseling.

P Bagaimana Bapak/Ibu mengatasi hambatan tersebut?

AP | Untuk mengatasinya harus benar-benar sabar, pendekatan juga.

P Menurut Bapak/Ibu, apa dampak program ini terhadap
penyalahguna narkoba?

AP | Dampak program ini sangat baik, contohnya anak yang tadinya
malas menjadi rajin dan yang kurang dekat dengan orang tuanya
menjadi dekat lagi.

P Bagaimana respons masyarakat terhadap program ini?

AP | Respons masyarakat cukup baik, apalagi orang tua klien sangat
mendukung program ini.

P Apa harapan Bapak/Ibu terhadap keberlanjutan program ke depan?

AP | Ya, harapan saya kalau bisa program ini terus ada di Desa Jeruk

Legi mas.
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Hasil Wawancara Agen Pemulihan 3

Nama Tumirah

Usia 43 tahun

Jenis Kelamin :  Perempuan

Pekerjaan : Ketua PKK

Jabatan di program IBM  :  Bendahara

P/AP Wawancara

P Bisa diceritakan sedikit mengenai latar belakang Bapak/Ibu?

AP Saya sendiri di Desa Jeruklegi Kulon sebagai Ketua PKK mas.

P Bagaimana awalnya Bapak/Ibu terlibat dalam program intervensi
berbasis masyarakat ini?

AP | Awal mula keterlibatan saya dalam program IBM mengikuti
program Desa Bersinar dan ditunjuk dari pemerintahan kabupaten
Cilacap.

P Apa peran utama Bapak/Ibu dalam program ini?

AP | Peran utama saya dalam program IBM ini sebagai bendahara.

P Bagaimana bentuk interaksi Bapak/Ibu dengan penyalahguna
narkoba sebagai sasaran program?

AP Karena saya pertama kali mengikuti program ini awal mula
interaksi agak terkendala mas, tapi seiring dengan berjalannya
waktu mulai terbiasa interaksi dengan anak-anak.

P Metode apa yang biasanya digunakan dalam memberikan
bimbingan atau konseling?- Apakah kegiatan lebih banyak
dilakukan secara individu, kelompok, atau keluarga?

AP | Awal mula menggunakan metode konseling individu, lalu
konseling keluarga juga, dan masih banyak yang lain mas.

P Bagaimana cara Bapak/Ibu membangun hubungan kepercayaan
dengan klien?

AP Saya sendiri cara membangun kepercayaannya pertama kali dekat
dulu dengan orang tua klien, karena saya sendiri juga sebagai ketua
PKK karena dekat dengan para orang tua jadi metode tersebut
lumayan relevan.

P Dukungan apa saja yang Bapak/Ibu dapatkan dari masyarakat atau
pemerintah desa?

AP | Dukungan dari masyarakat sangat bagus mas, terutama dari para
ibu-ibu yang sering memberikan dukungan kepada saya dan klien
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rehabilitasi sosial karena menurut mereka program IBM ini cocok
untuk anak-anak yang terjerat narkoba.

P Hambatan apa yang sering muncul dalam pelaksanaan program?

AP | Hambatannya ada saja misalkan komunikasi, dan ada saja anak
yang sulit diajak kumpul bareng untuk konseling.

P Bagaimana Bapak/Ibu mengatasi hambatan tersebut?

AP | Untuk mengatasinya harus benar-benar sabar, pendekatan juga.

P Menurut Bapak/Ibu, apa dampak program ini terhadap
penyalahguna narkoba?

AP | Dampaknya sangat positif, ada salah satu orang tua yang
mengungkapkan kepada saya bahwasanya anak mereka menjadi
rajin karena mengikuti program IBM ini.

P Bagaimana respons masyarakat terhadap program ini?

AP | Respons masyarakat cukup baik, apalagi orang tua klien sangat
mendukung program ini.

P Apa harapan Bapak/Ibu terhadap keberlanjutan program ke depan?

AP | Harapan saya untuk program ini bisa berjalan untuk semua Desa di

Kabupaten Cilacap.
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Hasil Wawancara Agen Pemulihan 4

Nama Daisro

Usia 46 tahun

Jenis Kelamin :  Laki-laki
Pekerjaan :  Perangkat Desa

Jabatan di program IBM  : Anggota

P/AP Wawancara

P Bisa diceritakan sedikit mengenai latar belakang Bapak/Ibu?

AP | Latar belakang saya sebagai perangkat desa mas.

P Bagaimana awalnya Bapak/Ibu terlibat dalam program intervensi
berbasis masyarakat ini?

AP | Awal mula keterlibatan saya kenal sama bapak Azis salah satu
pegawai BNN Kabupaten Cilacap. Waktu ada pembentukan IBM
saya diajak sharing sama bapak Azis dan saat itu saya ditunjuk
sebagai anggota IBM karena menurut bapak Azis, saya cukup tahu
tentang anak-anak di Desa Jeruklegi Kulon ini.

P Apa peran utama Bapak/Ibu dalam program ini?

AP | Peran utama saya dalam program IBM ini sebagai anggota.

P Bagaimana bentuk interaksi Bapak/Ibu dengan penyalahguna
narkoba sebagai sasaran program?

AP | Interaksi saya dengan anak-anak sangat baik, karena sebelum
adanya program IBM ini saya sudah cukup dekat dengan anak-anak
dan anak-anak ketika malam hari sering kumpul di rumah saya.

P Metode apa yang biasanya digunakan dalam memberikan
bimbingan atau konseling?- Apakah kegiatan lebih banyak
dilakukan secara individu, kelompok, atau keluarga?

AP | Metode pendekatan yang digunakan saya dengan cara pendekatan,
karena anak-anak tersebut tidak mudah untuk diajak komunikasi.
Jadi saya lebih sering mendengarkan keluh kesah mereka terlebih
dahulu. Dengan cara itu saya baru masuk kedalam topik
pembicaraan mereka.

P Bagaimana cara Bapak/Ibu membangun hubungan kepercayaan
dengan klien?

AP | Cara yang saya gunakan untuk membangun hubungan kepercayaan

anak-anak kepada saya, ya mendengarkan keluh kesah anak-anak
dan sering mengajak anak-anak kumpul di rumah saya. Contohnya
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ngopi bareng, kebetulan saya tidak merokok tetapi anak-anak
merokok jadi saya sediakan rokok untuk anak-anak supaya anak-
anak nyaman.

Dukungan apa saja yang Bapak/Ibu dapatkan dari masyarakat atau
pemerintah desa?

AP

Dukungan dari masyarakat sendiri sangat bagus mas, saya juga
cukup kagum dengan masyarakat banyak yang mendukung
program IBM ini.

Hambatan apa yang sering muncul dalam pelaksanaan program?

AP

Hambatannya ada saja misalkan komunikasi, dan ada saja anak
yang sulit diajak kumpul bareng untuk konseling. Karena ada
beberapa anak-anak yang takut ketika anggota BNN datang, karena
anggapan mereka ketika anggota BNN datang itu akan di tes urine.

Bagaimana Bapak/Ibu mengatasi hambatan tersebut?

AP

Mengatasi hambatannya, saya sering mengajak anak kumpul
bareng dan interaksi secara terbuka mendengarkan keluh kesah
anak-anak.

Menurut Bapak/Ibu, apa dampak program ini terhadap
penyalahguna narkoba?

AP

Dampak dari program IBM ini sangat bagus, bahkan para orang tua
sangat kagum dengan perubahan anak-anak mereka contohnya anak
mereka yang tadinya pemalu menjadi percaya diri lagi bahkan ada
salah satu anak yang sudah tidak diterima oleh masyarakat kini
anak tersebut menjadi berubah total, membangun hubungan
keluarga baru dan bekerja dengan giat untuk menghidupi keluarga
barunya.

Bagaimana respons masyarakat terhadap program ini?

AP

Respons masyarakat cukup baik, apalagi orang tua klien sangat
mendukung program ini.

Apa harapan Bapak/Ibu terhadap keberlanjutan program ke depan?

AP

Harapan saya ke depan kepada program ini kalau bisa terus
berlanjut.
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Hasil Wawancara Agen Pemulihan 5

Nama Ambar

Usia 46 tahun

Jenis Kelamin :  Laki-laki
Pekerjaan :  Perangkat Desa

Jabatan di program IBM  : Anggota

P/AP Wawancara

P Bisa diceritakan sedikit mengenai latar belakang Bapak/Ibu?

AP | Latar belakang saya sebagai perangkat desa, dan posisi saya dalam
program IBM sebagai anggota.

P Bagaimana awalnya Bapak/Ibu terlibat dalam program intervensi
berbasis masyarakat ini?

AP | Awal mula keterlibatan saya dalam program IBM mengikuti
program Desa Bersinar dari pemerintahan kabupaten Cilacap.

P Apa peran utama Bapak/Ibu dalam program ini?

AP | Peran utama saya dalam program IBM ini jadi sebagai anggota.

P Bagaimana bentuk interaksi Bapak/Ibu dengan penyalahguna
narkoba sebagai sasaran program?

AP Untuk interaksi sendiri terkadang masih ada kendala, mungkin
karna saya jarang kumpul dengan anak-anak jadi anak-anak terlihat
malu.

P Metode apa yang biasanya digunakan dalam memberikan
bimbingan atau konseling?- Apakah kegiatan lebih banyak
dilakukan secara individu, kelompok, atau keluarga?

AP Konseling yang diberikan hampir semua, tapi yang paling kami
sering lakukan konseling individu, konseling kelompok dan
konseling keluarga.

P Bagaimana cara Bapak/Ibu membangun hubungan kepercayaan
dengan klien?

AP | Cara saya membangun hubungan kepercayaan mengajak kumpul
anak-anak tersebut dan mendengarkan keluh kesah yang dirasakan
oleh anak-anak supaya anak-anak tersebut merasa nyaman.

P Dukungan apa saja yang Bapak/Ibu dapatkan dari masyarakat atau
pemerintah desa?

AP | Dukungan dari masyarakat cukup antusias, dan dukungan dari

pemerintah desa sangat baik.
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P Hambatan apa yang sering muncul dalam pelaksanaan program?

AP | Hambatannya ada saja misalkan komunikasi, dan ada saja anak
yang sulit diajak kumpul bareng untuk konseling.

P Bagaimana Bapak/Ibu mengatasi hambatan tersebut?

AP | Untuk mengatasinya harus benar-benar sabar, pendekatan juga.

P Menurut Bapak/Ibu, apa dampak program ini terhadap
penyalahguna narkoba?

AP | Dampak program ini sangat baik, contohnya anak yang tadinya
malas menjadi rajin dan yang kurang dekat dengan orang tuanya
menjadi dekat lagi.

P Bagaimana respons masyarakat terhadap program ini?

AP | Respons masyarakat cukup baik, apalagi orang tua klien sangat
mendukung program ini.

P Apa harapan Bapak/Ibu terhadap keberlanjutan program ke depan?

AP | Ya, harapan saya kalau bisa program ini terus ada di Desa Jeruk

Legi mas.
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Lampiran 7 Hasil Wawancara Klien IBM

Hasil Wawancara Klien 1

Nama DS

Usia 28 tahun

Lama Mengikuti Program : 9 bulan

P/K Wawancara

P Bagaimana kabar Anda hari ini?

K | Ya, alhamdulillah baik.

P Apakah Anda bersedia menceritakan pengalaman Anda selama
mengikuti Program IBM?

K | Insyaallah bersedia

P Menurut Anda, apa itu Program Intervensi Berbasis Masyarakat
(IBM)?

K | Setau aku program IBM itu program penyembuhan supaya tidak
kecanduan narkoba.

P Dari siapa Anda pertama kali mengetahui program IBM?

K | Saya tahu program IBM dari pak Daisro.

P Apa alasan Anda mengikuti program IBM?

K | Ingin berubah supaya tidak lagi kecanduan narkoba dan juga ingin
masa depan cerah, ya ada perubahan yang lebih positif pada diri saya.

P Kegiatan apa saja yang Anda ikuti dalam program IBM?

K | Contoh kegiatannya seperti kumpul-kumpul bareng dikonseling,
terkadang juga main futsal bareng sama olahraga begitu.

P Bagaimana pengalaman Anda selama mengikuti kegiatan tersebut?

K | Selama mengikuti program IBM ini keseharian saya menjadi
berubah yang tadinya kurang percaya diri sekarang lebih menjadi
percaya diri.

P Apakah Anda rutin mengikuti pendampingan atau konseling?

K | Saya selalu rutin mengikuti program IBM ini, soalnya saya sering
dibimbing juga sama pak Daisro supaya selalu ikut program IBM.

P Bagaimana perasaan Anda saat mengikuti konseling?

K Setelah mengikuti program IBM keseharian saya menjadi lebih
produktif.

P Apakah Anda merasa nyaman dan percaya kepada
pendamping/konselor? Mengapa?

K | Saya merasa nyaman, karena kumpul bareng teman-teman yang
senasib dengan saya juga. Para konselor juga membimbing dengan
tulus.
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Hal apa yang paling membantu Anda selama proses konseling?

Hal yang paling membantu bisa kumpul bareng teman-teman.

Bagaimana hubungan Anda dengan Agen Pemulihan (AP)?

AR

Hubungan saya dengan Agen Pemulihan sangat erat, terutama
dengan pak Daisro yang selalu mensupport saya.

Bantuan apa saja yang biasanya diberikan oleh Agen Pemulihan?

o llas

Bantuan yang diberikan mendampingi saya selama aktivitas
pemulihan, Agen Pemulihan juga memberikan edukasi tentang
bahaya narkoba.

Menurut Anda, seberapa penting peran Agen Pemulihan dalam
proses pemulihan Anda?

Menurut saya sangat penting, karena tanpa adanya Agen Pemulihan
saya mungkin tidak bisa berubah menjadi lebih baik pada diri saya
sendiri.

o

Perubahan apa yang Anda rasakan setelah mengikuti program IBM?

Ya yang tadinya saya bangun tidur kesiangan sekarang menjadi
bangun lebih pagi, dan juga sekarang saya sudah tidak lagi
kecanduan narkoba karena mengikuti program IBM.

Apakah program ini membantu Anda mengurangi atau berhenti
menggunakan narkoba?

Program ini sangat membantu saya.

a,

Apakah ada perubahan dalam hubungan keluarga atau lingkungan
sekitar?

Sangat ada perubahan, terutama pada hubungan saya dengan orang
tua saya yang tadinya saya tertutup ketika ada masalah sekarang saya
berani menceritakannya dan hubungan dengan orang tua sekarang
menjadi lebih akrab.

Apakah Anda mengalami kesulitan selama mengikuti program IBM?

~|

Ketakutan masih ada kalau orang orang BNN ikut ketika kumpul,
soalnya saya takut. Mungkin itu ketakutan saya.

Kesulitan apa yang paling sering Anda rasakan?

~|

Kesulitan yang paling sering dirasakan ketika kangen sama rasa obat-
obatan.

Apa harapan Anda terhadap program IBM ke depan?

~|

Harapan terhadap program IBM kalau bisa selalu diadakan untuk
seluruh kalangan anak muda.

Apakah ada saran agar program ini menjadi lebih baik?

~|

Saran dari saya program IBM intinya kalau bisa diperpanjang atau
harus selalu ada dimanapun.
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Hasil Wawancara Klien 2

Nama : RB

Usia . 24 tahun

Jenis Kelamin . Laki-laki

Jabatan :  Klien rehabilitasi sosial IBM

P/K

Wawancara

Bagaimana kabar Anda hari ini?

Kabar hari ini cukup baik.

o|R|o

Apakah Anda bersedia menceritakan pengalaman Anda selama
mengikuti Program IBM?

Saya sangat bersedia.

TR

Menurut Anda, apa itu Program Intervensi Berbasis Masyarakat
(IBM)?

~

Program IBM itu program penyembuhan pendampingan untuk para
pecandu narkoba.

Dari siapa Anda pertama kali mengetahui program IBM?

Saya tahu program IBM dari pak Daisro.

Apa alasan Anda mengikuti program IBM?

Saya mengikuti program ini untuk memperbaiki diri saya.

Kegiatan apa saja yang Anda ikuti dalam program IBM?

NIRRT

Kegiatannya dikonseling, olahraga terkadang juga kumpul bareng
sama Agen Pemulihan contohnya sama Pak Daisro.

Bagaimana pengalaman Anda selama mengikuti kegiatan tersebut?

Pengalaman saya selama mengikuti program ini cukup
menyenangkan dan juga saya berubah yang tadinya masih kecanduan
obat-obatan kini sudah tidak kecanduan lagi.

Apakah Anda rutin mengikuti pendampingan atau konseling?

~|

Saya selalu rutin mengikuti program IBM ini, soalnya saya sering
dibimbing juga sama pak Daisro supaya selalu ikut program IBM.

Bagaimana perasaan Anda saat mengikuti konseling?

~|

Perasaan saya selama mengikuti program ini cukup senang, tetapi
ada rasa takut juga ketika ada pegawai BNN.

Apakah Anda merasa nyaman dan percaya kepada
pendamping/konselor? Mengapa?

Nyaman, karena saya sudah sering bareng Pak Daisro jadi saya
merasa aman.

Hal apa yang paling membantu Anda selama proses konseling?
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Hal yang paling membantu selama proses konseling karena Agen
Pemulihan membimbing dan juga mengarahkan saya kepada hal
lebih positif dan produktif.

v}

Bagaimana hubungan Anda dengan Agen Pemulihan (AP)?

Hubungan saya dengan Agen Pemulihan sangat erat, terutama
dengan pak Daisro yang selalu mensupport saya, ketika saya tidak
punya kegiatan sama Pak Daisro dikasih pekerjaan misalnya bersihin
rumput galengan sawah sama bersih-bersih kebun, dari kegiatan
tersebut saya juga bisa mendapatkan uang untuk jajan sama
kebutuhan sehari-hari.

Bantuan apa saja yang biasanya diberikan oleh Agen Pemulihan?

~|

Bantuan yang sering diberikan membimbing dan juga memberi
support supaya saya bisa sembuh.

Menurut Anda, seberapa penting peran Agen Pemulihan dalam
proses pemulihan Anda?

Menurut saya sangat penting, karena tanpa adanya Agen Pemulihan
saya mungkin tidak bisa berubah menjadi lebih baik pada diri saya
sendiri.

o

Perubahan apa yang Anda rasakan setelah mengikuti program IBM?

Yang tadinya saya bangun tidur kesiangan sekarang menjadi bangun
lebih pagi, dan juga sekarang saya sudah tidak lagi kecanduan
narkoba karena mengikuti program IBM.

Apakah program ini membantu Anda mengurangi atau berhenti
menggunakan narkoba?

Program ini sangat membantu saya.

8]

Apakah ada perubahan dalam hubungan keluarga atau lingkungan
sekitar?

2

Sangat ada perubahan, saya tadinya tidak akrab dengan orang tua
saya kini menjadi akrab lagi dan saya sudah menjadi lebih percaya
diri lagi.

Apakah Anda mengalami kesulitan selama mengikuti program IBM?

Saya tidak ada kesulitan.

Kesulitan apa yang paling sering Anda rasakan?

sl

Kesulitan yang paling sering dirasakan ketika kangen sama rasa obat-
obatan.

Apa harapan Anda terhadap program IBM ke depan?

Harapan saya kalau bisa program IBM ini harus tetap ada.

Apakah ada saran agar program ini menjadi lebih baik?

AT AT

Tidak ada.
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Hasil Wawancara Klien 3

Nama . SR

Usia : 28th

Jenis Kelamin . Laki-laki

Jabatan :  Klien rehabilitasi sosial IBM

P/K

Wawancara

Bagaimana kabar Anda hari ini?

Alhamdulillah, kabar hari ini baik.

o|R|o

Apakah Anda bersedia menceritakan pengalaman Anda selama
mengikuti Program IBM?

Iya, nggak apa-apa, saya bersedia.

TR

Menurut Anda, apa itu Program Intervensi Berbasis Masyarakat
(IBM)?

~

Menurut saya IBM itu program pendampingan buat orang-orang
yang pernah pakai narkoba supaya bisa berubah dan hidup lebih baik.

Dari siapa Anda pertama kali mengetahui program IBM?

Dari Agen Pemulihan di desa ini.

Apa alasan Anda mengikuti program IBM?

Karena saya ingin berubah dan nggak mau pakai narkoba lagi.

Kegiatan apa saja yang Anda ikuti dalam program IBM?

Ada konseling, pendampingan kadang ikut sosialisasi juga.

Bagaimana pengalaman Anda selama mengikuti kegiatan tersebut?

Cukup baik, saya merasa diperhatikan dan nggak dihakimi.

Apakah Anda rutin mengikuti pendampingan atau konseling?

Iya, saya ikut rutin sesuai jadwal.

Bagaimana perasaan Anda saat mengikuti konseling?

AT IAR|TR|TAT|R|E

Awalnya canggung, lama-lama lebih enak dan merasa lega ketika
curhat.

)

Apakah Anda merasa nyaman dan percaya kepada
pendamping/konselor? Mengapa?

2

Iya nyaman, soalnya orangnya sbar dan nggak nyebarin semua
curhatan saya.

Hal apa yang paling membantu Anda selama proses konseling?

Motivasi dan nasihatnya lebih kuat supaya saya bisa berubah.

Bagaimana hubungan Anda dengan Agen Pemulihan (AP)?

Hubungannya baik, sering dihubungi dan disemangatin.

o= o R

Bantuan apa saja yang biasanya diberikan oleh Agen Pemulihan?
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K | Ngingetin jadwal, ngasih motivasi, dan nemenin kalau lagi ada
masalah.

P Menurut Anda, seberapa penting peran Agen Pemulihan dalam
proses pemulihan Anda?

K | Penting banget.

P Perubahan apa yang Anda rasakan setelah mengikuti program IBM?

K | Saya jadi lebih tenang, mikir lebih panjang sebelum bertindak.

P Apakah program ini membantu Anda mengurangi atau berhenti
menggunakan narkoba?

K | Program ini sangat membantu saya.

P
Apakah ada perubahan dalam hubungan keluarga atau lingkungan
sekitar?

K | Ada, keluarga jadi lebih percaya kepada saya.

P Apakah Anda mengalami kesulitan selama mengikuti program IBM?

K | Saya tidak ada kesulitan.

P Kesulitan apa yang paling sering Anda rasakan?

K | Kesulitan yang paling sering dirasakan ketika kangen sama rasa obat-
obatan karena ketika diluar masih ada saja teman yang nawarin.

P Apa harapan Anda terhadap program IBM ke depan?

K | Semoga programnya berjalan semakin bagus.

P Apakah ada saran agar program ini menjadi lebih baik?

K | Saran saya mungkin dalam program diadakan latihan kerja.
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Hasil Wawancara Klien 4

Nama :  AF

Usia : 21 tahun

Jenis Kelamin . Laki-laki

Jabatan :  Klien rehabilitasi sosial IBM

P/K

Wawancara

Bagaimana kabar Anda hari ini?

Lumayan baik, masih sehat.

TR

Apakah Anda bersedia menceritakan pengalaman Anda selama
mengikuti Program IBM?

Iya, saya bersedia cerita.

i

Menurut Anda, apa itu Program Intervensi Berbasis Masyarakat
(IBM)?

~

IBM itu program di lingkungan masyarakat yang ngebantu orang
yang punya masalah narkoba supaya bisa pelan-pelan berubah.

Dari siapa Anda pertama kali mengetahui program IBM?

Dari Agen Pemulihan yang ada di desa.

Apa alasan Anda mengikuti program IBM?

~| TR

Awalnya karena disaranin keluarga, terus saya juga pengin hidup
lebih baik.

Kegiatan apa saja yang Anda ikuti dalam program IBM?

~|

Biasanya konseling, pendampingan sama ikut pertemuan bareng
yang lain.

Bagaimana pengalaman Anda selama mengikuti kegiatan tersebut?

Menurut saya cukup membantu, saya jadi nggak ngerasa sendirian.

Apakah Anda rutin mengikuti pendampingan atau konseling?

Sebisa mungkin rutin, walaupun kadang ada halangan.

Bagaimana perasaan Anda saat mengikuti konseling?

Awalnya malu, tapi lama-lama jadi biasa dan lebih nyaman.

o RO R R |

Apakah Anda merasa nyaman dan percaya kepada
pendamping/konselor? Mengapa?

lya, karena orangnya baik dan nggak menghakimi.

Hal apa yang paling membantu Anda selama proses konseling?

Dia sering ngasih masukan dan nyemangatin waktu saya lagi down.

Bagaimana hubungan Anda dengan Agen Pemulihan (AP)?

Hubungannya cukup dekat, kayak teman sendiri.

Bantuan apa saja yang biasanya diberikan oleh Agen Pemulihan?

NIRRT

Ngingetin jadwal, ngajak ngobrol, sama bantu nyari solusi kalau ada
masalah.
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o

Menurut Anda, seberapa penting peran Agen Pemulihan dalam
proses pemulihan Anda?

Penting banget.

Perubahan apa yang Anda rasakan setelah mengikuti program IBM?

Saya jadi lebih tenang dan mulai mikir masa depan.

TIR[T|R

Apakah program ini membantu Anda mengurangi atau berhenti
menggunakan narkoba?

Iya, sangat membantu, pemakaian saya jauh berkurang.

i

Apakah ada perubahan dalam hubungan keluarga atau lingkungan
sekitar?

Ada.

Apakah Anda mengalami kesulitan selama mengikuti program IBM?

Saya tidak ada kesulitan.

Kesulitan apa yang paling sering Anda rasakan?

Nahan diri sama pengaruh lingkungan lama.

Apa harapan Anda terhadap program IBM ke depan?

Semoga program ini terus ada dan makin diperhatikan.

Apakah ada saran agar program ini menjadi lebih baik?

Slidislidialidialidies

Tidak ada.
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Hasil Wawancara Klien 5.

Nama : RN

Usia : 21 tahun

Jenis Kelamin . Laki-laki

Jabatan :  Klien rehabilitasi sosial IBM

P/K

Wawancara

Bagaimana kabar Anda hari ini?

Alhamdulillah baik, masih bisa beraktivitas seperti biasa.

TR

Apakah Anda bersedia menceritakan pengalaman Anda selama
mengikuti Program IBM?

Iya, saya bersedia cerita sedikit.

i

Menurut Anda, apa itu Program Intervensi Berbasis Masyarakat
(IBM)?

~

IBM itu program yang ngebantu orang-orang bermasalah sama
narkoba, tapi caranya lewat pendampingan di lingkungan sekitar.

Dari siapa Anda pertama kali mengetahui program IBM?

Dari Agen Pemulihan yang sering datang ke rumah.

Apa alasan Anda mengikuti program IBM?

Karena saya capek sama kehidupan yang lama dan pengin berubah.

Kegiatan apa saja yang Anda ikuti dalam program IBM?

Konseling, pendampingan, sama kadang ikut kegiatan bareng warga.

Bagaimana pengalaman Anda selama mengikuti kegiatan tersebut?

Lumayan enak, saya jadi ngerasa ada yang peduli.

Apakah Anda rutin mengikuti pendampingan atau konseling?

Iya, walaupun kadang nggak selalu tepat waktu.

Bagaimana perasaan Anda saat mengikuti konseling?

Awalnya agak tegang, tapi lama-lama jadi lebih santai.

ORI R R R R

Apakah Anda merasa nyaman dan percaya kepada
pendamping/konselor? Mengapa?

Nyaman, soalnya dia ngomongnya enak dan nggak nyudutin.

Hal apa yang paling membantu Anda selama proses konseling?

Dia sering ngingetin dampak buruk kalau saya balik lagi pakai.

Bagaimana hubungan Anda dengan Agen Pemulihan (AP)?

Hubungannya baik, sering komunikasi.

Bantuan apa saja yang biasanya diberikan oleh Agen Pemulihan?

Nemenin, ngasih semangat, sama ngingetin supaya tetap komitmen.

TIR|TAT|R|TA

Menurut Anda, seberapa penting peran Agen Pemulihan dalam
proses pemulihan Anda?

2

Penting, karena kalau lagi goyah ada yang bisa diajak ngobrol.
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Perubahan apa yang Anda rasakan setelah mengikuti program IBM?

Saya jadi lebih bisa ngontrol diri dan nggak gampang emosi.

o~ |

Apakah program ini membantu Anda mengurangi atau berhenti
menggunakan narkoba?

Iya, jelas membantu, saya sekarang jauh lebih jarang.

i

Apakah ada perubahan dalam hubungan keluarga atau lingkungan
sekitar?

Ada, keluarga jadi lebih peduli dan nggak sekeras dulu.

Apakah Anda mengalami kesulitan selama mengikuti program IBM?

Iya, tetap ada godaannya.

Kesulitan apa yang paling sering Anda rasakan?

Kalau lagi stres, pikiran pengin pakai suka muncul lagi.

Apa harapan Anda terhadap program IBM ke depan?

slidialilis e

Semoga pendampingannya terus jalan dan nggak berhenti di tengah
jalan.

Apakah ada saran agar program ini menjadi lebih baik?

~|

Tidak ada.
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