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MOTO 

شَدِيْدٌ  ﴿
َ
فَرْتُمْ اِنَّ عَذَابِيْ ل

َ
ىِٕنْ ك

َ
مْ وَل

ُ
زِيْدَنَّك

َ
ا

َ
رْتُمْ ل

َ
ىِٕنْ شَك

َ
مْ ل

ُ
نَ رَبُّك ذَّ

َ
 ﴾ وَاِذْ تَا

(Ingatlah) ketika Tuhanmu memaklumkan, “Sesungguhnya jika kamu 

bersyukur, niscaya Aku akan menambah (nikmat) kepadamu, tetapi 

jika kamu mengingkari (nikmat-Ku), sesungguhnya azab-Ku benar-

benar sangat keras.” 

(Q.S Ibrāhīm: 7 ) 
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Transliterasi kata Arab-Latin yang dipakai dalam penyusunan 

skripsi ini berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama 

dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 

158/1987 dan 0543b/U/1987 tertanggal 22 Januari 1988. 

1. Konsonan Tunggal 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak ا

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 - Bā’ b ب 

 - Tā t ت 

 Sā ṡ s (dengan titik di atas) ث 

 - Jīm j ج

 Hā’ ḥ h (dengan titik di bawah) ح

 - Khā’ kh خ

 - Dāl d د

 Zāl ż z (dengan titik di atas) ذ

 - Rā’ r ر

 - Zā’ z ز



 

 

 - Sīn s س 

 - Syīn sy ش 

 Sād ṣ s (dengan titik dibawah) ص

 Dād ḍ d (dengan titik dibawah) ض

 Tā’ ṭ t (dengan titik dibawah) ط 

 Zā’ ẓ z (dengan titik dibawah) ظ 

 Aīn ‘ Koma terbalik ke atas ع

 - Gaīn g غ

 - Fā’ f ف 

 - Qāf q ق 

 - Kāf k ك

 - Lām l ل 

 - Mīm m م

 - Nūn n ن

 - Wāwu w و

 - Hā’ h ه



 

 

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 - Yā’ y ي

 

2. Konsonan Rangkap karena Syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis Muta’addidah متعددة

 Ditulis ‘iddah عدة 

 

3. Ta’ Marbūṭah di akhir kata 

a. Bila dimatikan tulis h 

 ditulis ḥikmah حكمة 

 ditulis jiyah جزية 

(Ketentuan ini tidak diperlukan, bila kata-kata arab yang sudah 

terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti zakat, salat dan 

sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya) 

b. Bila ta’ Marbūṭah diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan 

kedua itu terpisah, maka ditulis dengan h 

 ’ditulis Karāmah al-auliyā األولياء   كرامة 

 

c. Bila ta’ Marbūṭah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah 

dan dammah ditulis t 

 ditulis Zakāt al-fịtr الفطر   زكاة 

 

4. Vokal Pendek 

---  َ  ́ ---- faṭhạh Ditulis a 

---  َ  ̧ ---- Kasrah Ditulis i 

---  َ  ---- ḍammah Ditulis u 



 

 

 

5. Vokal Panjang 

1 faṭhạh + Alif 

 

 هلية جا  

Ditulis ā 

 

jāhiliyah 

2 faṭhạh + ya’ mati 

 

 تنسي 

Ditulis ā 

 

tansā 

3 kasrah + ya’ mati 

 

 كريم 

Ditulis ī 

 

karīm 

4 ḍammah + wawu mati 

 

 فروض 

Ditulis ū 

 

furūd 

 

6. Vokal Rangkap 

1 

faṭhạh + ya’ mati 

 

 بينكم 

Ditulis 

ai 

 

bainakum 

2 

faṭhạh + wawu mati 

 

 قول 

Ditulis 

au 

 

qaul 

 

7. Vokal Pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan 

dengan apostrof 

 Ditulis a’antum أأنتم 

 Ditulis u’iddat أعدت 



 

 

 Ditulis la’in syakartum شكرتم  لئن 

 

8. Kata Sandang Alif + Lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyah 

 ditulis al –Qur’ān ان   القر 

 ditulis al-Qiyās القياس 

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan 

huruf Syamsiyyah yang mengikutinya, serta menghilangkan 

huruf l (el)-nya 

 ’ditulis as –Samā السماء

 ditulis asy- Syams الشمس 

 

9. Penulisan kata dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya. 

 ditulis zawi al-furūḍ الفروض   ذوى 

 ditulis ahl as-sunnah السنة  أهل 

 

 

  



 

 

ABSTRAK 

Nizar Fuadi NIM : 1823111018 STRATEGI PEMBENTUKAN 

KELUARGA SAKINAHMAWADDAH WARAHMAH (Pandangan 

Ulama Dan Tokoh Adat di Desa Cikembulan Kecamatan Pekuncen 

Kabupaten Banyumas) Cilacap: Fakultas Keagamaan Islam, 

Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap, Oktober 2025. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh berbagai permasalahan rumah 

tangga di Desa Cikembulan, Kecamatan Pekuncen, Kabupaten 

Banyumas, seperti konflik suami-istri, perceraian, rendahnya 

pemahaman tentang keluarga harmonis, serta menurunnya penerapan 

nilai-nilai Islam dan adat akibat pengaruh modernisasi. Penelitian ini 

bertujuan menganalisis strategi pembentukan keluarga sakinah 

mawaddah warahmah menurut pandangan ulama dan tokoh adat 

setempat. Metode yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ulama 

dan tokoh adat memiliki pandangan yang selaras mengenai pentingnya 

membangun keluarga harmonis yang berlandaskan kasih sayang dan 

saling menghormati. Ulama menekankan penguatan nilai keagamaan, 

seperti komunikasi yang baik, pendidikan agama bagi anak, kesetiaan, 

dan saling pengertian. Sementara itu, tokoh adat menekankan 

pelestarian budaya lokal, peran keluarga dalam kehidupan sosial, 

gotong royong, dan penghormatan antargenerasi. Strategi yang 

diusulkan meliputi peningkatan pemahaman agama dan budaya 

melalui pengajian, pembinaan calon pengantin, pertemuan keluarga, 

serta penguatan peran perempuan dalam pendidikan anak. Penelitian 

ini diharapkan menjadi kontribusi dalam pengembangan konsep 

keluarga harmonis berbasis nilai agama dan adat. 

Kata Kunci: Keluarga Sakinah Mawaddah Warahmah, Ulama, Tokoh 

Adat, Strategi Pembentukan Keluarga  



 

 

 

ABSTRACT 

NIZAR FUADI. 1823111018. STRATEGY FOR FORMING A 

SAKINAH, MAWADDAH, WARAHMAH FAMILY (The Perspecti

ve of Religious Scholars and Traditional Leaders of Cikembulan 

Village, Pekuncen Subdistrict, Banyumas Regency) Cilacap: Faculty 

of Islamic Religious Studies, Nahdlatul Ulama Al Ghazali University 

Cilacap, October 2025.  

This research is motivated by various household problems in 

Cikembulan Village, Pekuncen District, Banyumas Regency, such as 

marital conflicts, divorce, low understanding of the harmonious family, 

and declining application of Islamic and customary values due to the 

influence of modernization. This study aims to analyze the strategy of 

forming a sakinah mawaddah warahmah family according to the views 

of local scholars and traditional leaders. The method used is 

qualitative research with a case study approach. The results of the 

study show that scholars and traditional leaders have a harmonious 

view on the importance of building a harmonious family based on 

affection and mutual respect. Scholars emphasize strengthening 

religious values, such as good communication, religious education for 

children, loyalty, and mutual understanding. Meanwhile, traditional 

leaders emphasized the preservation of local culture, the role of the 

family in social life, mutual cooperation, and intergenerational 

respect. The proposed strategies include increasing religious and 

cultural understanding through studies, fostering brides-to-be, family 

gatherings, and strengthening the role of women in children's 

education. This research is expected to contribute to the development 

of the concept of a harmonious family based on religious and 

customary values. 

Keywords: Sakinah Mawaddah Warahmah Family, Ulama, 

Traditional Figures, Family Formation Strategies 
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