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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian skripsi yang berjudul Implementasi 

Program Kajian Kitab Ayyuhal Walad Dalam Upaya Mengurangi 

Tindakan Bullying Sesama Santri Putri Wustho Al Fiel Kesugihan 

penulis memberikan kesimpulan bahwa: 

1. Penerapan nilai-nilai pendidikan akhlak dari kitab Ayyuhal Walad 

di Pondok Pesantren Al Fiel Kesugihan berjalan efektif melalui 

keteladanan, pembiasaan ibadah, dan integrasi kegiatan sosial. 

Nilai-nilai seperti keikhlasan, kesabaran, disiplin, dan tanggung 

jawab menjadi fondasi utama pembentukan karakter santri. Dengan 

penguatan kontekstualisasi dan evaluasi berkelanjutan, pesantren ini 

dapat menjadi model penerapan pendidikan akhlak berbasis kitab 

klasik di era modern. 

2. Pelaksanaan program kajian ini terbukti memberikan dampak positif 

terhadap penurunan tindakan bullying antar santri putri. Kegiatan 

pengajian yang rutin, disertai dengan diskusi nilai, refleksi diri, dan 

pembiasaan adab, berhasil menumbuhkan kesadaran akan 

pentingnya menjaga ucapan, menghargai teman, dan menahan 

emosi. Santri menjadi lebih terbuka, saling menghormati, serta 

berani menegur dan mengingatkan dengan cara yang baik ketika 

melihat perilaku yang meyimpang. 
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  Dengan demikian, pelaksanaan kajian kitab Ayyuhal Walad 

tidak hanya menjadi bentuk penguatan pendidikan akhlak, tetapi juga 

berperan nyata dalam mencegah dan pengutan pendidikan akhlak, tetapi 

juga berperan nyata dalam mencegah dan mengurangi perilaku bullying 

di lingkungan pesantren. Nilai-nilai yang terkandung dalam kitab 

tersebut mampu membentuk karakter santri yang berakhlakul karimah, 

berempati, dan saling menghormati, sehingga tercipta budaya pesantren 

yang damai, aman, dan berlandaskan pada ajaran islam yang rahmatan 

lil ‘alamiin. 

B. Saran 

 Setelah menyelesaikan penelitian secara menyeluruh, maka 

peneliti akan memberikan beberapa saran diantaranya yaitu kepada: 

1. Kepada guru/para pendidik untuk bisa menjadi refrensi simber materi 

dalam rangka pemebentukan karakter religius kepada peserta didik 

yang bisa diimplementasikan dalam pengajaran dan memberikan 

keteladanan bagi peserta didik. Sehingga program-program yang 

direncankan mendapatkan hasil yang diharapkan. Serta 

meningkatkan semangat dan komitmennya dalam mencapai visi, misi 

dari Mts Wustho Al Fiel Kesugihan. 

2. Kepada siswa diharapkan agar bisa meneladani pendidikan karakter 

yang terkandung dalam kitab Ayyuhal Walad karya Imam Ghozali 

dalam kehidupan sehari-hari. Baik dalam kehidupan sekolah maupun 

kehidupan lingkungan masyarakat. 
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C. Keterbatasan Penelitian 

 Keterbatasan penelitian terkait dengan Implementasi Program 

Kajian Kitab Ayyuhal Waalad Dalam Upaya Mengurangi Tindakan 

Bullying Sesama Santri Putri Wustho Al Fiel Kesugihan Tahun 2025 

terletak pada beberapa aspek diantaranya: 

1. Hasil penelitain hanya berfokus pada satu sekolah, sehingga hasilnya 

mungkin tidak dapat digeneralisasikan untuk kinteks yang lebih luas. 

2. Peneliti hanya terfokus pada program kajian kitab Ayyuhal Walad 

dalam upaya mengurangi tidakan Bullying sesama Santri Putri di 

Wustho Al Fiel Kesugihan, Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar 

dapat melakukan kajian yang lebih mendalam dan komprehensif 

tentang implementasi program pendidikan akhlak di lembaga 

lainnya. 

3. Waktu pengumpulan data dan kehadiran peneliti yang terbatas dapat 

mempengaruhi kedalaman analisis  

4. Keterbatasan fasilitas penelitian, seperti rekaman atau video dan 

dokumen terkait dapat mempengaruhi kelengkapan data yang 

diperoleh. 
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