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BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

A. Aborsi 

1. Pe ìnge ìrtian Aborsi 

Aborsi me ìnuìruìt kamuìs Be ìsar Bahasa Indone ìsia 

meìmpuìnyai arti peìngguìguìran. Zuìlfahmi alwi dalam juìrnal Theì 

Re ìneìwal of Islamic Eìconomic Law me ìngatakan bahwa istilah 

aborsi beìrasal dari kata dalam bahasa inggris, yaituì abortion, yang 

pada muìlanya diambil dari bahasa latin abortus, dalam bahasa 

latin. Istilah teìrse ìbuìt di se ìrap keì dalam bahasa indoneìsia deìngan 

be ìbeìrapa makna, yaituì: te ìrpe ìncarnya e ìmbrio yang tidak muìngkin 

lagi hiduìp seìbe ìluìm beìrakhirnya buìlan ke ìeìmpat dari masa 

ke ìhamilan, keìguìguìran atauì ke ìluìron, se ìrta keìadaan teìrhe ìntinya 

pe ìrtuìmbuìhan normal pada makhluìk hiduìp, teìrmasuìk guìguìran 

janin (J. Eì. Puìtri, Muìdjiran, Nirwana, & Karneìli, 2022, hal. 28). 

Adapuìn aborsi dalam bahasa arab meìmpuìnyai be ìbe ìrapa 

be ìntuìk istilah kata peìnye ìbuìtan se ìpe ìrti: ijhadh, yang me ìngacuì 

pada proseìs meìnge ìluìarkan janin seìcara paksa seìbe ìluìm meìncapai 

ke ìse ìmpuìrnaan beìntuìk pe ìrkeìmbangan fisiknya. Istilah ini 

meìncakuìp janin baik laki-laki mauìpuìn peìre ìmpuìan dan dapat 

teìrjadi seìcara diseìngaja mauìpuìn tidak. Dalam bahasa Arab, 

sinonim dari ijhadh antara lain isqath (yang be ìrarti meìnjatuìhkan), 
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ilqa' (meìmbuìang), tharah (me ìle ìmpar), dan imlash 

(meìnyingkirkan) (Wafiroh, 2020, hal. 212). 

Hal ini juìga dije ìlaskan dalam kitab Al-Mauìsuì‘ah Al-

Fiqhiyah Al-Misriyah yang dituìlis oleìh  Syekh Mahmuìd Al-Mishri 

yang me ìnguìtip dari beìbe ìrapa uìlama-uìlama fikih madzhab syafi‘i 

meìngatakan bahwa : 

ييسى  ، كى ًٚ
ٍ
٢ مً الخى ًٛ دً ٧ىا

ى
ل اطي ا٬١ى ىٜ ٍـ احً: إً هٍتى اضي فًي ا٥١ي ى الإًس٫ٍى ؽَّ

 َّ٣ ا حى كٍ ٤ى
ى
، أ يً ٍٜ

دي ا١فًٌ
ى
ل : ا٬١ى الجى٫ٍوي ٬سً: الجى٫ًيوي كى ا٤ي ىٜ فًي ا١ ا، كى اىن س٫ًى

ا  ؼى ٦ٍ ٪ى ىْ ٬ا  سي خٍؽي ٣ٍ يى
ى
اءي ١ ٫ى ىٜ يٙ قٍ. ا١ ًٓ ٣ٍ يى

ى
١ كحي كى ح٩ً ا١ؽُّ ً٘ ظى  ًٙ ٧ي ٩ي كى يٜ ٍ٢ خى

 الإًسٍ 
ى

ؿ اطً ةىػى ىٜ ٍـ يَ الإً ٍٙ ٣ٍ ١ى ٪ي ٨ٍػى ًْ ٢ًبي  ٍٖ ا يى إ٥َّ٧ًى اؿً، كى ٥ى ٍٓ خً ٍـ اضً الا ٫ى

٤ٍلًيُّ  ؽى ا١ؽَّ
ى ثً. ذىٞ يَّ ًٓ ً٘ ا ٨ٍػى ا١لَّ ًْ اضً   الإًس٫ٍى

ي
اؿ ٥ى ٍٓ خً ٍـ دى ا ثي

ى
إًفٍٞ  كى

دً 
ٍ
أ ا٬١ى ؾٍؿً كى ىٓ  ا١

ى
اة٠ً ىٜ اضى ٤ي خًش٫ٍى ٍـ                                               الًا

                                      
Aborsi dalam kamuìs Al-Misbah: Yaituì Pe ìngguìguìran janin 

yang cacat atauì tidak seìmpuìrna, dan dise ìbuìt Ijhaad. Dalam Al-

Qamuìs: al-jahiidh atauì al-jahdh adalah janin yang guìguìr atauì 

yang teìlah diciptakan dan dibeìri ruìh teìtapi tidak hiduìp. Para 

uìlama tidak keìluìar dari pe ìngguìnaan ini, namuìn leìbih se ìring 

me ìngguìnakan istilah iskaat (peìngguìguìran) daripada ijhaadh, 

me ìskipuìn istilah ijhaadh leìbih banyak diguìnakan oleìh mazhab 

Syafi'i. Al-Ramli meìmbahas istijhaadh se ìbagai lawan dari ‗azl 
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(coituìs inte ìrruìptuìs) dan al-wa'ad (pe ìnguìbuìran bayi hiduìp). 

(Me ìsir, 2010, hal. 53). 

Maksuìd dari ke ìsimpuìlan teìks ini, meìnjeìlaskan bahwa 

aborsi dalam bahasa arab meìmiliki be ìrbagai istilah dan 

pe ìmahaman dalam madzhab fikih yang be ìrbeìda. beìbe ìrapa uìlama 

meìngguìnakan istilah Isqaat ( peìngguìguìran) daripada Al-Ijhaad 

(aborsi), meìskipuìn dalam madzhab Imam As-Syafi‘i Al- Ijhaad 

leìbih se ìring duìguìnakan. Se ìlain ituì, te ìrdapat peìrbe ìdaan meìnge ìnai 

tindakan peìngguìguìran, muìlai dari peìngguìguìran obat-obatan 

hingga praktik lainnya se ìpe ìrti ‗Azl (peìnge ìluìaran spe ìrma diluìar) 

dan Al-Wadi‘ (pe ìnguìbuìran bayi hiduìp). Yang pada intinya se ìluìruìh 

teìks ini me ìnggambarkan variasi pandangan me ìnge ìnai istilah 

aborsi dalam huìkuìm islam. 

Se ìteìlah meìmahami aborsi dari seìgi e ìtimologi, se ìlanjuìtnya 

akan meìnje ìlaskan aborsi seìcara teìrminologi. Pe ìnje ìlasan ini sangat 

pe ìnting uìntuìk dikeìtahuìi bagaimana se ìbeìnarnya pandangan-

pandangan aborsi meìnuìruìt para akadeìmisi deìngan latar beìlakang 

yang be ìrbe ìda-be ìda 

a. Aborsi me ìnuìruìt kuìmpuìlan uìndang-uìndang huìkuìm pidana 

(KUìHP). 

 Me ìnye ìbuìtkan bahwa  keìteìntuìan Pasal 346 KUìHP 

meìnyatakan yaituì: 
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 Seìorang wanita yang se ìngaja meìngguìguìrkan atau ì 

me ìmatikan kanduìngannya atauì me ìnyuìruìh orang lain uìntuìk ituì, 

diancam deìngan pidana peìnjara paling lama eìmpat tahuìn 

(Suìpuìtra & Parwata, 2020, hal. 1–11). 

Maka deìngan ini aborsi meìruìpakan suìatuì tindakan yang 

meìlanggar huìkuìm dan se ìorang pe ìre ìmpuìan yang me ìlakuìkannya 

se ìpe ìrti pasal diatas maka akan dikeìnai sanksi huìkuìm beìruìpa 

pe ìnjara eìmpat tahuìn lamanya.  

b. Aborsi me ìnuìruìt ilmuì ke ìdokteìran  

Me ìnuìruìt irawati dan santoso (2023) dalam juìrnal 

Yuìstitiabeìleìn meìngatakan bahwa Dalam duìnia meìdis, aborsi 

diartikan seìbagai prose ìs meìnge ìluìarkan hasil peìmbuìahan dari 

rahim seìbe ìluìm janin cuìkuìp beìrke ìmbang uìntuìk bisa hiduìp di 

luìar rahim, biasanya te ìrjadi saat uìsia ke ìhamilan masih di 

bawah 20 mingguì de ìngan be ìrat janin 500 gram (Rozaq & 

Buìdiarsih, 2025, hal. 40).  

c. Aborsi me ìnuìruìt uìlama keìdokteìran islam 

Me ìnuìruìt Muìh.Yamin meìnguìtip dari skripsi Nova Ida 

bawa uìlama keìdokteìran islam meìngkalsifikasi aborsi meìnjadi 

duìa peìnge ìrtian yang be ìrbe ìda (Fariha, 2025, hal. 28–29).  

1. Pandangan peìrtama tidak meìmbe ìdakan antara aborsi dan 

ke ìguìguìran. Me ìnuìruìt ke ìlompok ini, aborsi adalah 

ke ìluìarnya janin dari rahim pada masa ke ìhamilan, kapan 
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puìn ituì te ìrjadi, seìlama keìhamilan be ìluìm meìncapai 

waktuìnya yang se ìmpuìrna. 

2. Pandangan ke ìduìa meìnyamakan aborsi, ke ìguìguìran, dan 

ke ìlahiran preìmatuìr se ìbagai satuì rangkaian pe ìristiwa yang 

be ìrbeìda hanya be ìrdasarkan uìsia keìhamilan. Meìre ìka 

be ìrpeìndapat bahwa jika janin keìluìar dari rahim seìbeìluìm 

uìsia kanduìngan me ìncapai eìnam buìlan, maka ituì dise ìbuìt 

aborsi. Namuìn jika teìrjadi seìteìlah eìnam buìlan, ituì 

dianggap se ìbagai ke ìlahiran preìmatuìr. Pe ìndapat ini seìjalan 

de ìngan pandangan uìmuìm dalam duìnia meìdis, yang 

biasanya me ìmbagi kondisi te ìrse ìbuìt ke ì dalam tiga kateìgori 

yang je ìlas. 

a. Keguguran teìrjadi keìtika janin keìluìar atauì kanduìngan 

meìnjadi kosong pada tiga buìlan peìrtama ke ìhamilan. 

b. Aborsi adalah proseìs pe ìnge ìluìaran janin dari rahim 

yang te ìrjadi seìte ìlah uìsia kanduìngan meìmasuìki tiga 

buìlan hingga se ìbe ìluìm buìlan keìtuìjuìh. 

c. Kelahiran prematur teìrjadi keìtika janin keluar dari 

rahim seìjak uìsia kanduìngan me ìmasuìki buìlan keìtuìjuìh 

atauì leìbih, namuìn be ìluìm meìncapai waktuì ke ìlahiran 

yang se ìharuìsnya. (Fariha, 2025, hal. 28–29). 
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d. Aborsi me ìnuìruìt uìlama fikih  

Dalam pandangan para uìlama fikih, aborsi diartikan 

se ìbagai keìluìarnya janin dari rahim wanita hamil seìbe ìluìm masa 

ke ìhamilannya me ìncapai waktuì yang se ìmpuìrna, baik janin ituì 

dalam keìadaan mati mauìpuìn masih hiduìp uìntuìk se ìsaat, se ìteìlah 

se ìbagian anggota tuìbuìhnya muìlai te ìrbeìntuìk. Prose ìs ini bisa 

teìrjadi kareìna tindakan dari diri se ìndiri, se ìpe ìrti meìngonsuìmsi 

obat-obatan teìrteìntuì, atauì me ìlaluìi campuìr tangan pihak lain 

(Basir e ìt al., 2025, hal. 649). 

2. Dasar Huìkuìm Aborsi 

a. Huìkuìm Positif di Indone ìsia 

Be ìrdasarkan uìndang-uìndang di Indone ìsia seìbuìah tindakan 

aborsi teìrtuìang di dalam keìteìntuìan yuìridis yakni Pasal 346 -

349 KUìHP (Kitab Uìndang-Uìndang Huìkuìm Pidana). 

Se ìlanjuìtnya, ditinjauì dari aspeìk Ke ìse ìhatan, tindakan meìnge ìnai 

aborsi teìrmuìat  dalam  UìUì  Ke ìse ìhatan  (UìUì  No.  17  tahuìn  

2023). (Dinda, Paramitha, & Eì, 2024, hal. 905). 

Adapauìn pe ìnje ìlasan pasal-pasal teìrse ìbuìt dijeìlaskan 

oleìh Ida Baguìs Made ì Adi Suìpuìtra dan I Guìsti Nguìrah Parwata 

(2021) dalam juìrnalnya yang be ìrjuìduìl ―Pe ìngatuìran Tindak 
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Pidana Aborsi Dalam Kuìhp dan UìUì No. 36 Tahuìn 2009 

Teìntang Ke ìse ìhatan Reìproduìksi‖ meìngatakan bahwa: 

1) Be ìrdasarkan Pasal 346 KUìHP, se ìorang pe ìre ìmpuìan yang 

se ìngaja meìngguìguìrkan kanduìngannya, atauì me ìnyuìru ìh 

orang lain uìntuìk meìlakuìkannya, dapat dikeìnai huìkuìman 

pe ìnjara maksimal eìmpat tahuìn. Larangan aborsi ini juìga 

diteìgaskan dalam Pasal 347 hingga 349 KUìHP. 

2) Pasal 347 ayat (1) me ìnyatakan bahwa siapa puìn yang 

meìlakuìkan aborsi tanpa peìrseìtuìjuìan pe ìreìmpuìan yang 

meìnganduìng, dapat dipidana hingga 12 tahuìn. Jika tindakan 

teìrse ìbuìt me ìnye ìbabkan ke ìmatian si peìre ìmpuìan, pe ìlakuì dapat 

dijatuìhi huìkuìman maksimal 15 tahuìn se ìsuìai ayat (2). 

3) Sementara  itu, Pasal 348 menjelaskan bahwa aborsi yang 

dilakukan dengan persetujuan pun tetap dilarang. perilaku 

bisa dihukum hingga 5 tahun 6 bulan, dan jika 

menyebabkan kematian, ancaman pidana meningkat 

menjadi maksimal 7 tahun. 

4) Pasal 349 menegaskan bahwa jika tenaga medis seperti 

dokter, bidan, atau juru obat teìrlibat, huìkuìmannya le ìbih 

be ìrat, yaituì ditambah seìpe ìrtiga dari ancaman pidana 

se ìbe ìluìmnya, se ìrta dapat dicabuìt hak praktiknya. (Suìpuìtra & 

Parwata, 2020, hal. 419) . Se ìte ìlah larangan aborsi 
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diteìgaskan dalam KUìHP, Uìndang-Uìndang Nomor 36 

Tahuìn 2009 te ìntang Ke ìse ìhatan me ìmbe ìrikan peìngatuìran 

lanjuìtan deìngan pe ìnde ìkatan yang le ìbih fleìksibe ìl. Pasal 75 

ayat (1) teìtap meìlarang aborsi, namuìn ayat (2) meìmbeìrikan 

pe ìnge ìcuìalian uìntuìk kondisi daruìrat meìdis dan keìhamilan 

akibat peìmeìrkosaan yang me ìnimbuìlkan trauìma psikis. Ayat 

(3) meìngatuìr bahwa aborsi dalam duìa kondisi teìrse ìbuìt 

hanya dapat dilakuìkan se ìteìlah meìlaluìi prose ìs konse ìling ole ìh 

teìnaga profe ìsional. Hal ini meìnuìnjuìkkan bahwa UìU ì 

Ke ìse ìhatan teìtap meìlarang aborsi, teìtapi meìmbuìka ruìang 

teìrbatas uìntuìk alasan keìmanuìsiaan. (Ihya, 2023, hal. 38). 

b. Dasar Huìkuìm Islam 

Dalam syariat Islam, tidak diteìmuìkan nash (te ìks) yang 

se ìcara eìksplisit meìnye ìbuìtkan huìkuìm te ìntang me ìngguìguìrkan 

kanduìngan, baik dari Al-Quìr‘an mauìpuìn hadits. Namuìn 

de ìmikian, para uìlama meìruìjuìk pada dalil-dalil uìmuìm yang 

be ìrkaitan deìngan larangan meìnghilangkan nyawa se ìcara tidak 

sah (Muì‘allim, 2020, Hal. 55). Salah satuìnya adalah firman 

Allah dalam Suìrah An-Nisa ayat 93 yang be ìrbuìnyi:  

ي  يًبى ا﵀ه ىٕ ا كى ي٫ٍى ً٘ ا  الًدن ٣ي خى َّ٨ ٫ى قٗ سى اۤؤي ؾى شى ى٘ ا  ػن ً٥ٌ ىٓ خى ا ٤ُّ ؤ٤ًٍجن  ٤ي
ٍ

٠ خي ٍٜ ٦ٍ يَّ ٤ى كى

ا ي٥ٍن ًِ
ىْ ا  اةن ؼى هٗ عى

ى
ػَّ ل عى

ى
ا ٩ٗ كى ٨ى ىٓ ١ى ح٩ًٍ كى

ى
ل           (٩٣ا١جفاء الايث ) عى
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Siapa yang meìmbuìnuìh se ìorang muìkmin deìngan 

se ìngaja, balasannya adalah (ne ìraka) Jahanam. Dia ke ìkal di 

dalamnya. Allah muìrka ke ìpadanya, me ìlaknatnya, dan 

me ìnyeìdiakan baginya azab yang sangat be ìsar .(Q.S An Nisa 

93). 

Be ìgituìpuìn Nabi Muìhammad SAW tidak peìrnah 

meìnganjuìrkan aborsi, bahkan dalam kasuìs ke ìhamilan di luìar 

nikah se ìkalipuìn. Dalam ajaran Islam, zina adalah peìrbuìatan 

yang dilarang dan peìlakuìnya me ìndapatkan sanksi yang te ìgas. 

Namuìn, dalam seìbuìah kisah yang diriwayatkan dalam Kitab 

Al-Huìduìd, se ìorang wanita dari suìkuì Ghamid datang ke ìpada 

nabi dan meìngakuì te ìlah beìrzina se ìrta hamil. Ia meìminta uìntuìk 

disuìcikan meìlaluìi huìkuìman huìduìd. Nabi SAW tidak langsuìng 

meìngabuìlkan pe ìrmintaannya, me ìlainkan meìnyuìruìhnya uìntuìk 

ke ìmbali seìteìlah meìlahirkan anaknya. Se ìteìlah anak ituì lahir, 

wanita teìrse ìbuìt keìmbali deìngan me ìmbawa bayinya. Kisah ini 

meìnuìnjuìkkan bahwa meìskipuìn ke ìhamilan teìrjadi kareìna 

pe ìrbuìatan zina, Nabi teìtap meìme ìrintahkan agar janin dibiarkan 

hiduìp sampai lahir. Ini meìneìgaskan bahwa Islam meìnjuìnjuìng 

tinggi nilai keìhiduìpan, teìrmasuìk keìhiduìpan janin, dan tidak 

meìmbe ìnarkan tindakan aborsi hanya kare ìna aib atauì alasan 

sosial (Latifah, Vaira, Karinda, Tuìnggal, & Daiyah, 2023, hal. 

105). 
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Dalam pandangan huìkuìm Islam, aborsi pada dasarnya 

dianggap se ìbagai be ìntuìk pe ìmbuìnuìhan. Namuìn, jika tindakan 

teìrse ìbuìt beìnar-be ìnar teìrpaksa dilakuìkan deìmi meìnjaga 

ke ìse ìlamatan atauì nyawa sang ibuì, maka aborsi dapat 

diboleìhkan, bahkan bisa meìnjadi suìatuì ke ìharuìsan. Hal ini 

be ìrlakuì apabila teìrdapat alasan yang sangat kuìat dan meìnde ìsak 

yang me ìngharuìskan dilakuìkannya aborsi. (Wasik, 2020, hal. 

33). dan hal ini teìrtuìlis dalam Q.S Al-Isra ayat 33 yang 

be ìrbuìnyi: 

ا  ٤٬ٍن
ي
٢ ٍِ  ٤ى

ى
خ٠ً يٛ  ٦ٍ ٤ى ِّۗ كى ً

ٌٚ حى
ٍ
ا ةًال

َّ
ي اًل ىـ ا﵀ه ؽَّ تًيٍ ضى

َّ
ؿى ا١ ٍٙ ٬ا ا٨١َّ

ي
٢ خي ٍٜ ا حى

ى
ل كى

ا ٬ٍرن ٨ٍهي ظفى ٤ى
ى
خ٠ًٍِّۗ ا٩َّٗ٧ً ط ىٜ ى ا١ٍ ً

ا ييطٍهًؼٍ فٌ
ى

ل ى٘ ا  ٨ن ٍٰ ٍ
٢ يـ  ٩ٖ لًحًٌ ا ٬١ًى ٨ى

ٍ
٢ ىٓ ػٍ سى ىٜ    ى٘

                                                           (٣٣)الاسهاء الايث 
Janganlah kamuì me ìmbuìnuìh orang yang diharamkan 

Allah (me ìmbuìnuìhnya), keìcuìali deìngan suìatuì (alasan) yang 

be ìnar. Siapa yang dibuìnuìh se ìcara teìraniaya, suìngguìh Kami 

teìlah me ìmbe ìri keìkuìasaan keìpada walinya. Akan teìtapi, 

janganlah dia (walinya ituì) me ìlampauìi batas dalam 

pe ìmbuìnuìhan (kisas). Se ìsuìngguìhnya dia adalah orang yang 

me ìndapat peìrtolongan. (Q.S Al-Israa:33) 

Aborsi yang dilakuìkan kareìna adanya kondisi daruìrat 

teìrte ìntuì dapat diboleìhkan dalam Islam. Ke ìadaan daruìrat di sini 

meìruìjuìk pada situìasi di mana jika seìse ìorang tidak me ìlakuìkan 

tindakan yang se ìcara uìmuìm dilarang, maka nyawa atauì 
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ke ìse ìlamatannya akan beìrada dalam bahaya. Dalam kondisi 

se ìpe ìrti ini, Islam meìmbeìrikan keìlonggaran huìkuìm, kareìna 

meìnjaga ke ìse ìlamatan jiwa (ḥifẓ al-nafs) meìruìpakan salah satuì 

prinsip uìtama dalam maqāṣid al-syarī‗ah, yaituì tuìjuìan-tuìjuìan 

pokok dari syariat Islam. Oleìh kareìna ituì, dalam keìadaan yang 

be ìnar-be ìnar meìnde ìsak, aborsi bisa dipeìrbole ìhkan deìmi 

meìnghindari ke ìruìsakan atauì bahaya yang le ìbih be ìsar.(R. 

Uìmmah, 2024, hal. 408). Hal ini seìjalan deìngan kaidah fikih 

yang be ìrbuìnyi: 

كٍعًيى  افً، ري حى ػى ًـ ا
ىٙ ٥ى

ٍ
جً ا١ ىى ارى ىٓ ا حى إًذى

ا ٥٫ًى ٌ
ًٙ

عى
ى
ظبً أ ا ةًارٍحًكى رن هى ا ضى ٥ى ٫ي ٥ي ىِ ٍْ ى

                       أ
Jika duìa mafsadat (keìruìsakan) saling be ìrteìntangan, 

maka yang leìbih be ìsar bahayanya dipe ìrhatikan (dihindari) 

de ìngan cara me ìlakuìkan yang leìbih ringan.(Admin1445, 2023) 

Be ìrdasarkan kaidah ini, keìtika dihadapkan pada duìa 

pilihan yang sama-sama meìnganduìng ke ìmuìdaratan, maka yang 

dipilih adalah yang paling ringan bahayanya. De ìngan kata lain, 

jika tidak bisa dihindari, maka haruìs dipilih keìruìsakan yang 

paling ke ìcil uìntuìk me ìnceìgah ke ìruìsakan yang le ìbih be ìsar. Ole ìh 

kareìna ituì, me ìnuìruìt para uìlama konteìmpore ìr, keìpuìtuìsan uìntuìk 

meìlakuìkan aborsi dapat dipeìrtimbangkan de ìngan meìlihat mana 

yang le ìbih meìmbawa maslahat (keìbaikan) dan leìbih se ìdikit 
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madharatnya. Dalam hal ini, jika meìlanjuìtkan keìhamilan 

dipandang meìmbawa risiko atauì bahaya yang le ìbih beìsar 

dibandingkan deìngan me ìngguìguìrkan kanduìngan, maka aborsi 

bisa dianggap se ìbagai pilihan yang le ìbih ringan dan dapat 

dibeìnarkan se ìcara syar‗i (Wasik, 2020, hal. 33). 

3. Jeìnis-je ìnis aborsi 

Dalam juìrnal meìdika huìtama meìnguìtip dari Winoto dan 

E ìlfan (2021) meìngatakan bahwa dalam ilmuì ke ìdokteìran aborsi 

teìrbagi me ìnjadi duìa macam yaituì:  

a) Pe ìrtama, aborsi provokatuìs, yaituì aborsi yang dilakuìkan se ìcara 

se ìngaja.  

b) Ke ìduìa, aborsi spontan atauì ke ìguìguìran, yaituì aborsi yang 

teìrjadi seìcara alami tanpa adanya campuìr tangan manuìsia. 

Le ìbih lanjuìt meìreìka juìga me ìmpe ìrincikan lagi bahwa di 

indoneìsia, aborsi pada uìmuìmnya dianggap se ìbagai tindakan 

pidana. Namuìn, dalam huìkuìm yang be ìrlakuì, aborsi dipeìrbole ìhkan 

jika dilakuìkan uìntuìk meìnye ìlamatkan nyawa ibuì, atauì deìngan 

alasan meìdis teìrteìntuì. Dalam duìnia meìdis, hal ini dikeìnal seìbagai 

abortus provocatus medisinalis. Seìmeìntara ituì, aborsi yang 

dilakuìkan tanpa alasan meìdis dan me ìlanggar huìkuìm dise ìbuìt 
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se ìbagai abortus provocatus kriminalis (Sylvana, Firmansyah, 

Wijaya, & Ange ìlika, 2021, hal. 512). 

Me ìnguìtip dalam buìkuì ―Peìnye ìleìnggaraan Ke ìbijakan Aborsi 

Aman, Beìrmuìtuì, dan Be ìrtangguìng Jawab se ìsuìai de ìngan UìUì 

Ke ìse ìhatan di Indoneìsia‖. aborsi yang dilakuìkan se ìcara seìngaja 

dapat diklasifikasikan keìmbali be ìrdasarkan meìtode ì 

pe ìlaksanaannya. Me ìnuìruìt World He ìalth Organization (2012), 

aborsi seìngaja teìrbagi meìnjadi duìa jeìnis (Maidina Rahmawati, 

Arinta De ìa Dini Singgi, 2019, hal. 5), yaituì: 

a) Aborsi meìdis (me ìdical abortion) peìnghe ìntian keìhamilan 

de ìngan cara meìngonsuìmsi obat-obatan teìrteìntuì. 

b) Aborsi beìdah (suìrgical abortion): pe ìnghe ìntian keìhamilan 

meìlaluìi prose ìduìr meìdis transseìrvikal, seìpe ìrti vacuìuìm 

aspiration dan dilation and eìvacuìation (D&Eì). 

Se ìdangkan dalam liteìratuìr fikih, tindakan aborsi dikateìgorikan me ìnjadi 

lima jeìnis, be ìrdasarkan seìbab dan tingkat ke ìse ìngajaannya 

(Ruìmeìlda Silalahi, n.d., hal. 1088–1089). Pe ìnjeìlasan dari masing-

masing je ìnis adalah seìbagai be ìrikuìt: 

a) Aborsi Spontan (al-isqath adz-dzaty) 

Aborsi spontan adalah keìguìguìran yang teìrjadi seìcara 

alami tanpa campuìr tangan dari luìar. Uìmuìmnya dise ìbabkan 
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oleìh ke ìlainan kromosom atauì faktor ge ìne ìtik lain yang 

meìmbuìat muìdghah (e ìmbrio) tidak mampuì be ìrkeìmbang se ìcara 

normal. Walauìpuìn se ìbagian ke ìcil kasuìs bisa dipicuì oleìh 

infeìksi, keìlainan rahim, atauì ke ìtidakse ìimbangan hormon, 

namuìn pe ìnye ìbab uìtama teìtap pada cacat ge ìneìtik. Jika 

ke ìhamilan teìtap beìrlanjuìt, janin keìmuìngkinan be ìsar akan 

meìngalami cacat bawaan. 

b) Aborsi kareìna Daruìrat atauì Me ìdis (al-isqath ad-daruìry/al-

‗ilaji) 

Jeìnis aborsi ini dilakuìkan kareìna adanya kondisi yang 

meìngancam nyawa ibuì hamil. Dalam situìasi seìpe ìrti ini, aborsi 

dipeìrbole ìhkan meìnuìruìt syariat, kareìna meìmpeìrtahankan 

ke ìhiduìpan ibuì dianggap le ìbih prioritas. Kaidah fikih yang 

meìndasari hal ini adalah: 

Idza ta‗arada dhararani ruì‗iya a‗zhomuìhuìma dlararan 

bi irtikabi akhaffihima. Artinya: Apabila te ìrdapat duìa bahaya, 

maka diambil yang leìbih ringan uìntuìk me ìnghindari bahaya 

yang leìbih beìsar. 

c) Aborsi kare ìna Ke ìsalahan atauì Tidak Diseìngaja (al-khatha‘) 

Aborsi ini teìrjadi seìcara tidak seìngaja. Misalnya, dalam 

pe ìnge ìjaran peìlakuì kriminal oleìh polisi di te ìmpat uìmuìm, pe ìluìruì 

nyasar me ìnge ìnai pe ìreìmpuìan hamil dan meìnye ìbabkan 

ke ìguìguìran. Contoh lain, se ìorang wanita hamil meìngalami streìs 
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be ìrat kareìna suìatuì ke ìjadian hingga me ìngakibatkan keìguìguìran. 

Ke ìjadian seìpe ìrti ini masuìk dalam kate ìgori khatha‘ (tidak 

dise ìngaja). 

d) Aborsi Se ìmi Se ìngaja (syibh ‗amd) 

Dalam kasuìs ini, tindakan yang dilakuìkan meìmang 

meìnimbuìlkan keìguìguìran, tapi niat uìtamanya buìkan uìntuìk 

meìngguìguìrkan janin. Misalnya, suìami me ìmuìkuìl istrinya yang 

se ìdang hamil hingga me ìnye ìbabkan kanduìngan guìguìr. 

Se ìrangannya dituìjuìkan pada tuìbuìh istri, buìkan langsuìng ke ì 

janin. Oleìh se ìbab ituì, digolongkan se ìbagai syibh ‗amd 

(meìnye ìruìpai ke ìse ìngajaan). 

e) Aborsi Se ìngaja dan Teìre ìncana (al-‗amd) 

Aborsi ini dilakuìkan deìngan niat dan peìre ìncanaan yang 

jeìlas. Contohnya, se ìorang wanita de ìngan se ìngaja minuìm obat 

uìntuìk meìngguìguìrkan janin, atauì meìminta bantuìan orang lain 

se ìpe ìrti dokteìr atauì duìkuìn. Dalam pandangan fikih, tindakan ini 

adalah dosa beìsar dan teìrmasuìk jinayah (pe ìlanggaran pidana), 

kareìna meìlanggar hak hiduìp janin seìbagai manuìsia . 

4. Faktor Aborsi  

Se ìbagaimana dikuìtip dalam Juìrnal ―Aborsi Janin Hasil 

Pe ìmeìrkosaan Pe ìrspe ìktif Huìkuìm Islam‖ M. Ali Hasan 

meìnge ìmuìkakan bahwa seìcara uìmuìm teìrdapat duìa alasan uìtama 
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yang meìnjadi latar beìlakang seìse ìorang me ìlakuìkan tindakan 

aborsi, yaituì alasan meìdis dan alasan sosial (Priatna, 2024, hal. 

150). 

1. Alasan me ìdis  

Aborsi be ìrdasarkan peìrtimbangan meìdis dilakuìkan 

de ìngan tuìjuìan: 

a) Me ìnye ìlamatkan nyawa ibuì, jika keìhamilan teìtap 

dilanjuìtkan akan meìngancam keìse ìlamatannya. 

b) Me ìnceìgah ke ìlahiran janin yang diduìga me ìngalami 

ke ìcacatan, baik seìcara fisik mauìpuìn me ìntal, yang suìdah 

teìrde ìteìksi se ìjak dalam kanduìngan. 

2. Alasan sosial 

Se ìmeìntara ituì, dari sisi sosial, beìbeìrapa faktor yang 

meìndorong te ìrjadinya aborsi antara lain: 

a) Ke ìgagalan dalam meìnce ìgah ke ìhamilan, se ìhingga te ìrjadi 

ke ìhamilan yang tidak direìncanakan. 

b) Kondisi e ìkonomi yang suìlit, di mana orang tuìa me ìrasa 

tidak sangguìp me ìmbiayai keìhiduìpan anak yang akan 

dilahirkan. 

c) Ke ìhamilan yang tidak diinginkan dan meìnimbuìlkan 

teìkanan sosial atauì rasa maluì, teìruìtama jika teìrjadi di luìar 

pe ìrnikahan 
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d) Adanya ke ìmuìdahan akseìs atauì bantuìan dari teìnaga me ìdis 

yang be ìrse ìdia meìlakuìkan aborsi. 

Ke ìinginan uìntuìk meìnuìtuìpi aib akibat huìbuìngan ge ìlap, 

baik oleìh pe ìre ìmpuìan yang suìdah be ìrsuìami, janda, mauìpuìn 

masih gadis.(Priatna, 2024, hal. 152). 

B. Teori Perkembangan Janin dan Peniupan Ruh 

1. Teìori Pe ìrke ìmbangan Janin 

Dalam Al-Quìr‘an, teìrdapat 19 ayat di beìrbagai suìrat yang 

meìnggambarkan prose ìs pe ìrke ìmbangan janin, namuìn pe ìnjeìlasan 

yang paling de ìtail teìrdapat pada Suìrah Al-Muì‘minuìn ayat 12 

hingga 14 (Syah, Rama, & Razak, 2023, hal. 390). 

ارو  ؽى ىٛ ثن فًيٍ  ىٙ ٍٍ ٩٨ٰي ٧ي
ٍ
٢ ىٓ ٣َّ سى ۚ  ذي حٍنو ًٌ  ٦ٍ ةو ٤ًٌ

ى
ل
ٰ
ل يـ افى ٦ٍ٤ً  سى

ٍ
اًن

ٍ
ا ال ٨ى ٍٜ ٢ى ػٍ خى ىٜ ١ى كى

ا  ٨ى ٍٜ ٢ى غى ى٘ ثن  ىٖ يٍ ثى ٤ي ىٜ ٢ى ىٓ ا ا١ٍ ٨ى ٍٜ ٢ى غى ى٘ ثن  ىٜ ٢ى ثى عى ىٙ ٍٍ ا ا٨١ُّ ٨ى ٍٜ ٢ى ٣َّ خى ۖ  ذي حٍنو ًٟ َّ٤

شى 
ٍ
ن
ى
٣َّ ا ا ذي ح٥ٍن

ى
٣ى ل ِٰ ًٓ

ٍ
٧٬ٍىا ا١ فى

ى
ٟ ى٘ ا  ٥ن ِٰ ًْ ثى  ىٖ يٍ ٥ي

ٍ
ؾى ا١ ارى تى تى ى٘ ؽىِّۗ  عى

ٰ
ا ا نٜ ٍ٢ ٩٧ٰي خى

ٍ
أ

حٍنىِّۗ  ًٜ ٢ً
خٰ
ٍ
٦ي ال ضٍفى

ى
ي ا                                   (١٤ػ١٢ا١تٜؽة الايث ) ا﵀ه

                   
Dan suìngguìh, Kami te ìlah me ìnciptakan manuìsia dari 

saripati (be ìrasal) dari tanah. Keìmuìdian Kami me ìnjadikannya ari 

mani (yang disimpan) dalam teìmpat yang kokoh (rahim). 



69 

 

Ke ìmuìdian, air mani Kami jadikan se ìsuìatuì me ìle ìkat, laluì se ìsuìatu ì 

yang meìle ìkat ituì Kami jadikan tuìlang beìluìlang, laluì tuìlang 

be ìluìlang ituì Kami buìngkuìs de ìngan daging. Ke ìmuìdian, Kami 

me ìnjadikannya makhluìk yang (be ìrbe ìntuìk) lain. Mahasuìci Allah, 

Peìncipta yang paling baik.(Q.S Al-Muìminuìn:12-14) 

Se ìlain dalam Q.S Al-Muìminuìn ayat 12-14, prose ìs 

pe ìnciptaan janin juìga te ìrdapat dala Q.S Al-Hajj ayat 5 Allah SWT 

be ìrfirman: 

دً  ٍٓ تى
ٍ
٦ى ا١ يٍبو ٤ًٌ ٣ٍ فًيٍ رى جٍخي

ي
ا الجَّاسي اًفٍٞ  ي٫ُّى

ى
٣َّ  يٰٓا ابو ذي ؽى ٦ٍ حي ً٣ٍ ٤ٌ

ي
ٟ٨ٰ ٍٜ ٢ى ا٧ًَّا خى ى٘

 ٍِّۗ٣
ي
ٟ

ى
نى ل حًٌ تى جي ً

ٌ
ثو ١ ىٜ َّ٢ خى حٍدً مي غى ثو كَّ ىٜ َّ٢ خى ثو مُّ ىٖ يٍ ُّ٣َّ ٦ٍ٤ً ٤ ثو ذي ىٜ ٢ى ٣َّ ٦ٍ٤ً عى ثو ذي ىٙ ٍٍ ُّ٦ٍ٤ً ٧

 َّ٣ ا ذي
ن

ل ٍٙ
ًٌ  ٣ٍ

ي
ٟ خٍؽًجي

ي
٣َّ ن ى ذي ؽًّ فى ٠و ٤ُّ

جى
ى
ٰٓى ا اءۤي اًل شى

ى
ا ن ًـ ٤ى ا رٍحى

ى
ا

ٍ
ؽُّ فًى ال ًٜ

٧ي كى

ؽً ١ًتى  ٥ي يٓ ؿً ا١ٍ رٍذى
ى
ٰٓى ا دُّ اًل ٦ٍ يُّؽى َّ٣ٍ ٤

ي
ٟ٨ٍ٤ً فهى كى ٬ى خى ٦ٍ يُّ َّ٣ٍ ٤

ي
ٟ٨ٍ٤ً ٣ٍۚ كى

ي
ػَّٞ كي

ى
٬ٍَا ا يٖ ت٢ٍي

ا  جى
ٍ
ل ٧ٍؾى

ى
اَ ا اًذى ى٘ ةن  ا٤ًػى رٍضى ٪ى

ى
ا

ٍ
ل ال ؽى حى اِّۗ كى يٍػًٔ ٣و كى

ٍ
ػً ع٢ً ٍٓ ٣ى ٦ٍ٤ًْۢ ةى

ى
٢ ٍٓ ا يى

ى
يٍل

ى
لًٟ

جٍ  تى ْۢبى ٧ٍ
ى
ا ةىجٍ كى رى تٍ كى اءۤى اٍ٪تىذَّ ٥ى

ٍ
ا ا١ ي٫ٍى

ى
٢ ٫ًيٍزو  عى ْۢ ةى كجٍو ً زى

ٌ
ل

ي
                  ٦ٍ٤ً ط

          
Wahai manuìsia, jika kamuì me ìraguìkan (hari) ke ìbangkitan, 

se ìsuìngguìhnya Kami teìlah meìnciptakan (orang tuìa) kamuì (Nabi 

Adam) dari tanah, keìmuìdian (kamuì se ìbagai keìtuìruìnannya Kami 

ciptakan) dari seìteìteìs mani, laluì se ìguìmpal darah, laluì se ìguìmpal 

daging, baik keìjadiannya seìmpuìrna mauìpuìn tidak seìmpuìrna, 

agar Kami jeìlaskan keìpadamuì (tanda keìkuìasaan Kami dalam 

pe ìnciptaan). Kami teìtapkan dalam rahim apa yang Kami 
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keìhe ìndaki sampai waktuì yang suìdah dite ìntuìkan. Keìmuìdian, Kami 

me ìnge ìluìarkanmuì se ìbagai bayi, laluì (Kami me ìme ìliharamuì) 

hingga kamuì me ìncapai uìsia deìwasa. Di antara kamuì ada yang 

diwafatkan dan (ada puìla) yang dikeìmbalikan keì uìmuìr yang 

sangat tuìa se ìhingga dia tidak me ìngeìtahuìi lagi se ìsuìatuì yang 

pe ìrnah dikeìtahuìinya (pikuìn). Kamuì lihat buìmi ituì keìring. Jika 

Kami tuìruìnkan air (huìjan) di atasnya, ia puìn hiduìp dan meìnjadi 

suìbuìr se ìrta me ìnuìmbuìhkan be ìrbagai je ìnis (te ìtuìmbuìhan) yang 

indah. 

Le ìbih lanjuìt Dr. Wahbah Az-zuìhaili dalam kitab tafsir Al-

Muìnir miliknya, Me ìnje ìlaskan leìbih dalam lagi teìntang tahapan 

Janin pada Q.S Al-Hajj ayat 5 meìngatakan bahwa: 

ا  ٨ى ٍٜ ٢ى خى ابً كى ىـ ٦٤ًى التُّدى ٣ٍ آدى
ي
ٟ

ى
نٍل

ى
ا أ ٨ى ٍٜ ٢ى مٍ خى

ى
، أ ابو ؽى ٣ٍ ٦ٍ٤ً حي

ي
اٞ ٨ى ٍٜ ٢ى إ٧ًَّا خى ى٘

اءً  ٥ى
ٍ
ًدً ٦٤ًى ا١

ٌ
ل ٬ى خى ٥ي

ٍ
اتً ا١ نًيُّ ٦٤ًى ا١جَّتى ٥ى

ٍ
ا ا١ في ٫٨ٍ٤ًى َّ٬

ى
ٟ خى تًي يى

َّ
ثى ا١ غٍؼًيى

ى
أ

ٍ
ال

ابً  التُّدى .كى  
ي
ال ٬ى ارى ا١خَّ ٣َّ نى مٍ ذي

ى
، أ ثو ىٙ ٍٍ ٣َّ ٦ٍ٤ً ٧ي نًيًٌ ذي ٥ى

ٍ
ثً ا١ ىٍ ًـ ا ادي ة٬ًى خى ٍٓ ٥ي

ٍ
دي ا١

ابً  دى اءً الجَّاشًئً ٦٤ًى التُّ ؼى ًٖ
ٍ
ًدً ٦٤ًى ا١

ٌ
ل ٬ى خى ٥ي

ٍ
.ا١  ةًإًذٍفً  

ي
ؿ َّ٬ طى خى ٣َّ حى مٍ ذي

ى
، أ ثو ىٜ ٢ى ٣َّ ٦ٍ٤ً عى ذي

ثو  ىٜ ٢ى كٍ عى
ى
، أ ا٤ًػو كٍ جى

ى
وٗ أ

رَّ
ى
ٟ وـ ٤ي

ثً دى ىٓ ٍٍ ًٛ ى 
ى
ا إًل ٤٬ٍن حنى يى ًٓ رٍةى

ى
ػى أ ٍٓ ثي ةى ىٙ ٍٍ ً ا٨١ُّ ا﵀َّ

اءى  مٍؽى ، .حى ح٣ٍو
ى
ثى ل ىٓ ٍٍ ًٛ ثي  ىٜ ٢ى ىٓ هٍتًصي ا١ٍ ٣َّ حي ، ذي ثو ىٜ َّ٢ خى حٍدً مي غى ثو كى ىٜ َّ٢ خى ثو مي ىٖ يٍ ٣َّ ٦ٍ٤ً ٤ي ذي

ةً  ٬رى ثى ا١هُّ ا٤َّ هًحدى حى خى ى٘  ، ًٚ
ٍ
٢ خى

ٍ
 ال

ي
اؿ ض٬ٍى

ى
ا أ خ٣ًَّ ٫٨ٍ٤ًى فٍ حى

ى
ا أ ثي إ٤ًَّ ىٓ ٍٍ ًٜ

ٍ
ىٝ ا١ ٍ

حًل كى

جىفى 
ٍ
ا٣ً١ً ال ىٓ ًً ٥١ًى ي ًٍ غٍ التَّ اسًٌ كى ى٬ى ح

ٍ
ال ةي كى

ى
ؽٍأ ٥ى

ٍ
ا ا١ ٫ى ىٍ ًٜ سٍ

ةي ، كى خ٣ًَّ ا حى
َّ
ل
ى
ا أ إ٤ًَّ ػً، كى
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اسًٌ  ى٬ى ح
ٍ
ال رً كى ٬ى ثى ا١هُّ هى ًٛ ى ٧ىا تٍؼى كٍ حى

ى
، أ قي ػى ٍٓ كٍ ةى

ى
ًً أ ي ًٍ غٍ التَّ ي٠ً كى ًٟ لٍ  ا١تَّ

ى
ت٠ٍ ىٛ

خ٣ًَّ  حى اتً كى ىٍ ي ًٍ غٍ التَّ ا كى ٫ى حي ادى
ى
                                                          كًل

                                               (١٧/158خٙفحدا٨٥١حدل٢ؾضيلي)ا١   

     
Allah meìnjeìlaskan bahwa manuìsia diciptakan dari tanah, 

maksuìdnya adalah bahwa asal muìla pe ìnciptaan manuìsia adalah 

dari Nabi Adam yang diciptakan dari tanah. Seìlain ituì, makanan 

yang dikonsuìmsi manuìsia—yang ke ìmuìdian me ìmbe ìntuìk air mani 

juìga be ìrasal dari tuìmbuìhan yang tuìmbuìh dari air dan tanah. Ini 

me ìnggambarkan bahwa asal-uìsuìl manuìsia se ìcara langsuìng 

mauìpuìn tidak langsuìng be ìrsuìmbe ìr dari tanah. Se ìlanjuìtnya, 

manuìsia diciptakan dari nuìthfah (air mani), yaituì prose ìs 

keìlahiran yang te ìrjadi se ìcara normal me ìlaluìi pe ìmbuìahan, di 

mana air mani teìrbe ìntuìk dari makanan yang beìrasal dari tanah. 

Ke ìmuìdian, air mani ituì beìruìbah me ìnjadi ‗alaqah, yaituì se ìguìmpal 

darah yang ke ìntal dan me ìngguìmpal, yang te ìrjadi se ìteìlah se ìkitar 

40 hari de ìngan izin Allah. Tahapan ini me ìnuìnjuìkkan 

pe ìrkeìmbangan awal janin di dalam rahim. Se ìteìlah ituì, ‗alaqah 

be ìruìbah me ìnjadi muìdhghah (se ìguìmpal daging), yang diseìbuìtkan 

se ìbagai muìkhallaqah wa ghayr muìkhallaqah (be ìrbe ìntuìk 

se ìmpuìrna dan be ìluìm se ìmpuìrna). Maksuìdnya adalah bahwa 

se ìguìmpal daging ini bisa saja beìrkeìmbang me ìnjadi janin yang 

leìngkap, se ìmpuìrna be ìntuìk tuìbuìh, pancaindra, dan suìsuìnan 

tuìbuìhnya. Namuìn bisa juìga tidak se ìmpuìrna, se ìhingga me ìngalami 

keìguìguìran baik se ìbe ìluìm te ìrbe ìntuìknya organ tuìbuìh atauìpuìn 

se ìsuìdahnya. Atauì bisa juìga te ìtap lahir, teìtapi de ìngan kondisi 

kuìrang se ìmpuìrna.(Fitriani, He ìryana, Raihan, Luìtfiah, & 

Darmalaksana, 2021, hal. 35) 
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2. Prose ìs Pe ìniuìpan Ruìh 

Se ìteìlah meìnge ìnal teìntang prose ìs pe ìrkeìmbangan janin dalam 

kanduìngan sang ibuì, se ìlanjuìtnya dalam hal meìmbahas meìnge ìnai 

suìatuì teìori prose ìs pe ìniuìpan ruìh, yang dimana dalam hal ini ada 

duìa teìori yang langsuìng be ìrlandaskan hadist nabi Muìhammad 

SAW.  

a) Teìori hadits peìrtama 

٦ي ةٍ  حىفى
ٍ
ا ال ثىنى ػَّ قً حى ٥ى ٍْ أى

ٍ
٦ٍ ال ىْ صً،  ض٬ٍى

ى
أ

ٍ
ةي٬ ال

ى
ا أ ثىنى ػَّ ، حى ًّ ةًي ٦ٍ  ٦ي ا١ؽَّ ىْ

ادًؽي  ٬ى ا١هٌَّ ٪ي ً كى  ا﵀َّ
ي

٬ؿ يـ ا رى ثىنى ػَّ ، حى ً تٍػي ا﵀َّ ىْ  
ى

اؿ ىٛ  ، ٍ٪بو يٍػً ة٦ًٍ كى زى

حنى  ًٓ رٍةى
ى
٩ً أ ً٤ٌ

ي
٦ً أ ٍٍ ٩ي فًي ةى يٜ ٍ٢ يّ خى ٥ى جٍ ٣ٍ يي

ي
ٞ ػى حى

ى
: " إًفَّ أ

ى
اؿ ىٛ  ، كؽي هٍػي ٥ى

ٍ
ا١

 َّ٣ ا، ذي ٤٬ٍن ٣َّ  يى ، ذي ىٝ لً  ذى
ى

ثن ٤ًر٠ٍ ىٖ يٍ ٬في ٤ي
ي
٣َّ يىٟ ، ذي ىٝ لً  ذى

ى
ثن ٤ًر٠ٍ ىٜ ٢ى ٬في عى

ي
يىٟ

هي 
ى
ل ٥ى ىْ بٍ  تي

ٍ
: اٞ هي

ى
 ل

ي
اؿ ىٜ يي ، كى اتو ل٥ًى

ى
ًّ ط رٍةى

ى
ؽي ةًأ ؤ٤ٍى يي ى٘ ظ  كن

ى
ل ي ٤ى دي ا﵀َّ ىٓ تٍ يى

ح٩ً  ً٘ ظي  ىٙ ٨ٍ ٣َّ يي ، ذي يػه ًٓ ىـ كٍ 
ى
ؼًيٌّ أ كى هي كى

ى
ل جى

ى
أ ٩ي كى ىٛ رًزٍ                            كى

                

                                                       (٤خٌٙٚ علح٩ ركاق البغارم) 

      
Dari Abduìllah bin Mas‘uìd RA, beìliauì me ìnyampaikan 

bahwa Rasuìluìllah SAW yang dikeìnal se ìbagai orang yang juìjuìr 

dan se ìlaluì dibe ìnarkan uìcapannya peìrnah be ìrsabda ke ìpada kami: 
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Se ìsuìngguìhnya peìnciptaan salah satuì dari kalian dimuìlai di dalam 

rahim ibuìnya seìlama 40 hari peìrtama se ìbagai seìteìteìs air mani 

(spe ìrma), laluì beìruìbah me ìnjadi seìguìmpal darah seìlama 40 hari 

be ìrikuìtnya, dan keìmuìdian me ìnjadi seìguìmpal daging dalam waktuì 

yang sama yaituì 40. Se ìteìlah ituì, Allah me ìnguìtuìs malaikat uìntuìk 

me ìniuìpkan ruìh keì dalam janin teìrse ìbut. (Tia et al., 2023, Hal. 24) 

Para uìlama meìmahami bahwa keìtiga fase ì peìrke ìmbangan 

janin yang dise ìbuìtkan dalam hadits yakni seìbagai nuìthfah (air 

mani), ‗alaqah (seìguìmpal darah), dan muìdhghah (se ìguìmpal 

daging) masing-masing be ìrlangsuìng se ìlama 40 hari. Jika 

dijuìmlahkan, totalnya me ìnjadi 120 hari se ìjak awal teìrbe ìntuìknya 

janin. Dari sinilah para uìlama meìnyimpuìlkan bahwa ruìh ditiuìpkan 

ke ì dalam janin seìteìlah uìsia keìhamilan me ìncapai 120 hari. 

Pe ìndapat ini meìnjadi pandangan yang paling uìmuìm dan banyak 

diikuìti oleìh mayoritas uìlama seìpanjang se ìjarah. Deìngan 

de ìmikian, hadits teìrseìbuìt meìnuìnjuìkkan deìngan je ìlas bahwa 

pe ìniuìpan ruìh teìrjadi seìteìlah janin meìmasuìki uìsia eìmpat buìlan 

dalam kanduìngan. (Tia, Stai, Tanjuìng, & Langkat, 2023, hal. 25). 

b) Teìori hadits keìduìa 

ك ة٦ٍي  ٥ٍؽي ىْ ي  نً
دى خٍبى

ى
: أ

ى
اؿ ىٛ  ، ٍ٪بو ي اة٦ٍي كى نً

دى خٍبى
ى
: أ

ى
اؿ ىٛ  ، صي

ي
٬ن ا يي ثىنى ػَّ حى

حىا
ٍ
٦ٍ ال ىْ ٩ي،  ذى ػَّ ، حى ةى

ى
اذًل ا٤ًؽى ة٦ٍى كى فَّ عى

ى
يًٌ أ ً

ٌ
ك ٥ى

ٍ
حٍدً ا١ ةى بًي ا١ؾُّ

ى
٦ٍ أ ىْ رًثً 

يػو  ًـ
ى
ثى ة٦ًٍ أ ىٙ يٍ ؼى ارًمًٌ حي ىٙ

ًٖ
ٍ
ً ا١  ا﵀َّ

ى
٬ؿ يـ جي رى ٍٓ ٥ً ىـ  :

ى
اؿ ىٛ ا   ،  : إًذى

ي
٬ؿ يٜ يى
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ى
ل ا ٤ى ي٫ٍى

ى
ي إ١ً دى ا﵀َّ ىٓ ، ةى ةن

ى
يٍل

ى
٬فى ١ يٓ رٍةى

ى
أ افً كى خى ثً اذٍجى ىٙ ٍٍ ؽَّ ةًا٨١ُّ ظ، ٤ى كن

ا،  ٫ى ح٥ٍى
ى
ل ا، كى ٪ى دى

ٍ
جًل ا، كى ٪ى هى ةىصَّ ا، كى ٫ى ىٓ ٥ٍ ىـ ىٚ  ى

٢ خى ا، كى ٪ى رى َّ٬ هى ى٘

ا  ٫ى ا٤ى ىِ ًْ                         (٦٢٦٢)٤خٙٚ علح٩ ركاق ٤ف٣٢  ر٣ٛ كى

                         
Dari Huìdzaifah bin Uìsaid RA, beìliauì me ìriwayatkan 

bahwa dirinya peìrnah me ìndeìngar Rasuìluìllah SAW 

be ìrsabda:Ke ìtika air mani (nuìthfah) suìdah be ìrada dalam 

rahim se ìlama 42 malam, Allah me ìnguìtuìs malaikat uìntuìk 

me ìmbe ìntuìk dan meìnyuìsuìn pe ìnciptaan janin teìrse ìbuìt. Malaikat 

ituì me ìmbe ìntuìk peìndeìngaran, pe ìnglihatan, kuìlit, daging, dan 

tuìlangnya. (Redaksi, 2021)  

Dalam hal ini imam nawawi meìnjeìlaskan dalam kitabnya 

yaituì Syarah Nawai Ala‘ Muìslim bahwa dalam keìduìa hadist 

teìrse ìbuìt tidaklah beìrteìntangan antara pe ìndapat satuì de ìngan 

pe ìndapat lain (Nawawi, 2010, hal. 190 Jilid 16). Sedangkan 

imam nawawi dalam kitab nya me ìngatakan: 

ى 
ى
ل هي عى

ي
مٍل هًصيٌ حى ا يى

ى
ل اً٪ؽًقً كى ىُ ى 

ى
ل ٬ى عى حٍؿى ٪ي

ى
قي ١ حٍدي غى اضًي كى ىٜ  ا١ٍ

ى
اؿ ىٜ ى٘

ادي  ؽى ٥ي
ٍ
٠ً ا١ اً٪ؽًقً ةى بي  ىُ تي

ٍ
٧ى٩ٌي يىٟ

ى
ى آعًؽًقً أ

ى
ا إًل ٫ى ًٓ ٥ٍ ىـ يٚ  ٍ

٢ خى ا كى ه٬ًٍيؽً٪ى ةًخى

٣ىٌ  ىٝ ذي لً هي ذى
ي
ل ىٓ ٍٙ ى  يى

ى
كل

ي
أ

ٍ
حنى ال ًٓ رٍةى

ى
أ

ٍ
بى ال ًٜ

ىْ ه٬ًٍيؽى  فىٌ ا١خىٌ
ى
ؽى لًأ جو آعى ٍٛ فًي كى
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ةي  ػىٌ نًيى ٤ي ثً كى الًثى حنى الثىٌ ًٓ رٍةى
ى
أ

ٍ
يّ فًي ال ىٜ ا يى إ٧ًى٥ٌى ةً كى ادى ىٓ ٬دو فًي ا١ٍ ٬ٍسي حٍدي ٤ى  غى

ثً  ىٖ يٍ ٥ي
ٍ
ظً  ........ا١ ٍٙ جي ٧ى ٍٛ ٬ى كى ٪ي ؽي كى ه٬ًٍيؽه آعى ح٩ً حى ً٘  ًٝ

ى
ل ٥ى

ٍ
٬في ل٢ً

ي
٣ىٌ يىٟ ذي

ىٚ  ىٙ احىٌ ؽو كى
ك٫ٍي

ى
ثي أ ىٓ رٍةى

ى
هي أ

ى
 ل

ي
٠ ٥ي

ٍ
ثً حًحنى يىٟ الًثى حنى الثىٌ ًٓ رٍةى

ى
أ

ٍ
بى ال ًٜ

ىْ كحً  ا١ؽيٌ

ى 
ى
ل اءي عى ٥ى

ى
٢ يٓ فىٌ ا١ٍ

ى
رٍ  أ

ى
ػى أ ٍٓ ا ةى

ىٌ
٬في إًل

ي
ا يىٟ

ى
كحً ل ظى ا١ؽيٌ ٍٙ ؽو ٧ى

ك٫ٍي
ى
ثً أ ىٓ شهح )ةى

                                                 (191/ ١٦ا٬٨١كم على ٤ف٣٢
Dalam te ìks ini, dijeìlaskan bahwa prose ìs pe ìnciptaan 

manuìsia tidak dapat dipahami se ìcara harfiah atauì liteìral, 

me ìlainkan meìlaluìi tahapan yang be ìrbe ìda-be ìda. Para uìlama, 

teìrmasuìk al-Qadi, me ìnje ìlaskan bahwa hadis yang 

me ìnggambarkan tahapan pe ìnciptaan manuìsia buìkan be ìrarti 

se ìmuìa prose ìs te ìrse ìbuìt te ìrjadi pada waktuì yang sama  (40 hari). 

Adapun prose ìs pe ìnciptaan ini beìrlangsuìng hingga uìsia janin 

me ìncapai eìmpat buìlan atauì 120 hari, di mana pada saat ituì 

Allah meìniuìpkan roh keì dalam janin, yang dikeìnal de ìngan 

istilah nafkhuì ar-ruìh. Ini adalah tahap pe ìnting dalam 

pe ìnciptaan manuìsia yang te ìrjadi se ìteìlah e ìmpat buìlan. Se ìmuìa 

uìlama se ìpakat bahwa tiuìpan roh hanya teìrjadi seìteìlah uìsia 

janin meìncapai eìmpat buìlan, dan seìbe ìluìm ituì janin hanya 

teìrdiri dari tuìbuìh tanpa roh. (Nawawi, 2010, jilid 16 hal.190) 

C. Korban Perkosaan 

1. Konse ìp Pe ìrkosaan dan korban peìrkosaan 

Pe ìmeìrkosaan be ìrasal dari kata Latin rapare ì, yang 

meìmiliki arti meìncuìri, meìrampas, meìmaksa, atauì meìmbawa 

pe ìrgi. Dalam Kamuìs Be ìsar Bahasa Indone ìsia, peìmeìrkosaan 
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dijeìlaskan seìbagai tindakan meìnuìnduìkkan atauì meìmaksa 

se ìse ìorang de ìngan ke ìke ìrasan, se ìrta sinonimnya se ìpe ìrti 

meìnggagahi dan meìrogol. Se ìcara uìmuìm, peìmeìrkosaan 

meìruìpakan tindakan yang dilakuìkan de ìngan ke ìke ìrasan, yang 

meìlibatkan peìlanggaran te ìrhadap seìse ìorang se ìcara seìksuìal. Inti 

dari peìrbuìatan ini adalah adanya uìnsuìr paksaan dan keìke ìrasan, 

yang dilakuìkan se ìcara meìlawan huìkuìm dalam konteìks huìbuìngan 

se ìksuìal. Dalam peìrspe ìktif huìkuìm se ìbagaimana diatuìr dalam Kitab 

Uìndang-Uìndang Huìkuìm Pidana (KUìHP) Indone ìsia, pe ìmeìrkosaan 

dideìfinisikan se ìbagai tindakan meìmaksa se ìorang pe ìre ìmpuìan yang 

buìkan istrinya uìntuìk meìlakuìkan huìbuìngan se ìksuìal de ìngan 

meìngguìnakan ke ìke ìrasan atauì ancaman ke ìkeìrasan. Pe ìngguìnaan 

kata ―meìmaksa‖ seìrta frasa ―deìngan ke ìkeìrasan atauì ancaman 

ke ìkeìrasan‖ seìcara jeìlas meìnceìrminkan beìtapa seìriuìs dan 

meìnge ìrikannya tindak keìjahatan ini. (Yuìlianti, 2025, hal. 295). 

Se ìdangkan korban peìrkosaan meìnuìruìt Pasal 1 angka 2 

Uìndang-Uìndang Nomor 13 Tahuìn 2006 Teìntang Pe ìrlinduìngan 

Saksi dan Korban, korban adalah seìse ìorang yang me ìngalami 

pe ìndeìritaan fisik, meìntal, dan atauì ke ìruìgian eìkonomi yang 

diakibatkan oleìh suìatuì tindak pidana. Pe ìrkosaan adalah suìatuì 

uìsaha meìlampiaskan nafsuì se ìksuìal oleìh leìlaki teìrhadap seìorang 

pe ìreìmpuìan deìngan cara yang me ìnuìruìt moral dan atauì huìkuìm 
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yang be ìrlakuì meìlanggar (Rizki, 2022, hal. 100). Adapuìn re ìguìlasi 

teìrkait peìrkosaan diatuìr dalam Uìndang-Uìndang Nomor 1 Tahuìn 

2023 Pasal 285 KUìHP yaituì:  

Se ìse ìorang yang deìngan cara keìke ìrasan atauì meìngancam 

de ìngan keìkeìrasan me ìmaksa se ìorang pe ìre ìmpuìan uìntuìk meìlakuìkan 

huìbuìngan se ìksuìal di luìar pe ìrnikahan, dapat dikeìnai pidana atas 

tindakan peìme ìrkosaan. Ancaman huìkuìman yang dibeìrikan atas 

pe ìrbuìatan ini adalah peìnjara de ìngan masa paling lama duìa be ìlas 

tahuìn.(Syabilla, Suìmirat, & Karya, 2025, hal. 480). 

Se ìcara yuìridis, pe ìmeìrkosaan diatuìr dalam Pasal 285 

KUìHP de ìngan se ìjuìmlah uìnsuìr pe ìnting. 

1. Pe ìrtama frasa ―barang siapa‖ meìnuìnjuìkkan bahwa peìlakuì 

adalah manuìsia, meìskipuìn se ìbagian ahli tidak meìnganggapnya 

se ìbagai uìnsuìr uìtama.  

2. Ke ìduìa ―de ìngan ke ìke ìrasan‖ beìrarti tindakan fisik yang kuìat, 

teìrmasuìk meìmbuìat korban pingsan atauì tak beìrdaya 

se ìbagaimana dijeìlaskan dalam Pasal 89 KUìHP.  

3. Ke ìtiga, uìnsuìr ―me ìmaksa‖ meìnuìnjuìkkan bahwa huìbuìngan 

se ìksuìal dilakuìkan tanpa peìrse ìtuìjuìan korban, deìngan cara yang 

meìnimbuìlkan keìtakuìtan atauì teìkanan psikis.  

4. Ke ìe ìmpat, frasa ―seìorang wanita beìrse ìtuìbuìh de ìngan dia‖ 

meìne ìgaskan bahwa korban adalah peìre ìmpuìan dan peìrbuìatan 
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teìrse ìbuìt meìlibatkan huìbuìngan se ìksuìal dalam arti biologis, 

yakni pe ìne ìtrasi yang be ìrpote ìnsi me ìnye ìbabkan keìhamilan.  

5. Ke ìlima, ―di luìar peìrkawinan‖ beìrarti korban buìkan istri sah 

pe ìlakuì.  

6. Namuìn, uìnsuìr ini banyak dikritik kareìna beìrpoteìnsi 

meìngabaikan kasuìs pe ìme ìrkosaan dalam ruìmah tangga. De ìngan 

de ìmikian, peìmeìrkosaan dapat dipahami seìbagai tindakan 

huìbuìngan se ìksuìal yang dilakuìkan se ìcara paksa teìrhadap 

se ìorang pe ìreìmpuìan tanpa peìrse ìtuìjuìan dan di luìar ikatan 

pe ìrnikahan, deìngan me ìngguìnakan ke ìkeìrasan atauì ancaman 

ke ìkeìrasan (Asyifa, 2020, hal. 150). 

Dalam peìrspe ìktif huìkuìm Islam, tindakan peìmeìrkosaan 

atauì peìle ìceìhan seìksuìal teìruìtama yang dilakuìkan deìngan uìnsuìr 

paksaan diklasifikasikan seìbagai zina yang dilakuìkan se ìcara 

paksa al-wath‘ bil-ikrah. Kare ìna dalam kasuìs ini te ìrdapat uìnsuìr 

pe ìmaksaan, maka korban yang dipaksa tidak dikeìnai huìkuìman 

huìduìd. Se ìbaliknya, huìkuìman huìduìd hanya dibe ìrlakuìkan keìpada 

pe ìlakuì yang me ìlakuìkan peìmeìrkosaan, kare ìna ia dianggap se ìbagai 

pihak yang be ìrtangguìng jawab pe ìnuìh atas peìrbuìatan teìrse ìbuìt. 

Pe ìlakuì pe ìleìceìhan se ìksuìal, seìpe ìrti halnya pe ìlakuì zina, diwajibkan 

uìntuìk meìne ìrima huìkuìman had, teìtapi te ìntuì saja huìkuìman ini 

hanya be ìrlakuì uìntuìk pe ìlakuì, buìkan korban. Namuìn, ada se ìbagian 
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pe ìndapat yang me ìngate ìgorikan pe ìleìce ìhan se ìksuìal se ìbagai be ìntuìk 

hirabah, yaituì keìjahatan yang me ìlibatkan ke ìkeìrasan dan ancaman 

teìrhadap orang lain. Pandangan ini muìncuìl kareìna peìlakuì 

pe ìleìceìhan se ìksuìal dianggap se ìbagai individuì yang me ìrampas 

martabat korban, layaknya se ìorang pe ìrampok. Oleìh kare ìna ituì, 

bagi pe ìlakuì teìrse ìbuìt dapat dijatuìhkan huìkuìman yang sangat be ìrat, 

se ìsuìai deìngan kateìgori hirabah (Asrori & Ahmadi, 2024, hal. 

112).  

1. Jenis - Jenis perkosaan 

Me ìnuìruìt Muìlyana W., se ìorang kriminolog, te ìrdapat 

be ìbeìrapa jeìnis peìrkosaan yang dikate ìgorikan be ìrdasarkan 

motif dan cara peìlakuì me ìlakuìkan tindakan teìrse ìbuìt: 

1. Sadistic Rapeì (Pe ìrkosaan Sadistis): Je ìnis ini 

meìnggabuìngkan ke ìke ìrasan se ìksuìal dan agre ìsivitas se ìcara 

e ìkstreìm. Ke ìpuìasan pe ìlakuì buìkan teìrleìtak pada huìbuìngan 

se ìksuìal ituì se ìndiri, meìlainkan pada peìnde ìritaan dan 

ke ìruìsakan yang ditimbuìlkan teìrhadap tuìbuìh korban, 

teìruìtama bagian keìlamin dan tuìbuìh lainnya. 

2. Angeìr Rapeì (Peìrkosaan kareìna Ke ìmarahan): Me ìruìpakan 

be ìntuìk pe ìlampiasan eìmosi, di mana huìbuìngan se ìksuìal 

dijadikan sarana uìntuìk meìnyaluìrkan keìmarahan atauì 
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fruìstrasi yang me ìndalam. Dalam hal ini, korban dijadikan 

objeìk atas keìke ìceìwaan peìlakuì. 

3. Domination Rapeì (Pe ìrkosaan kareìna Dominasi): Motif 

pe ìlakuì adalah meìnuìnjuìkkan keìkuìasaan dan suìpe ìrioritas 

teìrhadap korban. Tuìjuìannya buìkan seìmata-mata seìksuìalitas, 

meìlainkan juìga dominasi dan kontrol, bahkan meìlaluìi cara 

meìnyakiti. 

4. Se ìduìctiveì Rapeì (Pe ìrkosaan yang Te ìrke ìsan Timbal Balik): 

Teìrjadi dalam situìasi di mana ada inteìraksi se ìksuìal awal 

yang tampaknya dise ìtuìjuìi oleìh ke ìduìa be ìlah pihak. Namuìn, 

saat korban meìncoba meìnghe ìntikan atauì meìnolak huìbuìngan 

se ìksuìal pe ìnuìh, pe ìlakuì te ìtap meìmaksakan diri. Biasanya 

pe ìlakuì ke ìmuìdian meìrasa beìrsalah. 

5. Victim Preìcipitateìd Rapeì (Pe ìrkosaan yang Dipicuì oleìh 

Korban): Jeìnis ini meìnggambarkan situìasi di mana korban 

dianggap me ìmicuì teìrjadinya pe ìrkosaan, baik meìlaluìi sikap, 

pakaian, atauì tindakan yang dianggap meìnggoda. Namuìn 

konse ìp ini sangat kontrove ìrsial kare ìna dapat meìnyalahkan 

korban. 

6. E ìxploitation Rapeì (Pe ìrkosaan Eìksploitatif): Pe ìrkosaan ini 

dilakuìkan de ìngan me ìmanfaatkan keìteìrgantuìngan korban 

teìrhadap peìlakuì, baik seìcara eìkonomi mauìpuìn sosial. 
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Contohnya te ìrmasuìk majikan yang me ìmpe ìrkosa pe ìmbantuì 

atauì suìami yang me ìmaksa istri tanpa peìrse ìtuìjuìan (Thoriq, 

2022, hal. 105). 

Jika dikaitkan deìngan Pasal 285 KUìHP, yang meìnyatakan 

bahwa pe ìrkosaan adalah beìntuìk ke ìjahatan teìrhadap ke ìsuìsilaan 

yang dilakuìkan deìngan ke ìke ìrasan teìrhadap peìre ìmpuìan di luìar 

pe ìrnikahan, maka jeìnis-je ìnis pe ìrkosaan di atas meìnceìrminkan 

bahwa tindakan ini buìkan hanya pe ìlanggaran huìkuìm pidana, 

teìtapi juìga pe ìlanggaran hak asasi manuìsia (huìman rights). 

Ke ìke ìrasan se ìksuìal dalam beìrbagai be ìntuìknya me ìruìpakan 

pe ìlanggaran te ìrhadap martabat, inteìgritas tuìbuìh, dan ke ìbe ìbasan 

se ìse ìorang. Ole ìh kareìna ituì, peìnanganannya pe ìrluì meìlibatkan 

pe ìndeìkatan huìkuìm, psikologis, dan sosial yang me ìnye ìluìruìh. 

2. Dampak peìrkosaan bagi korban 

Pe ìmeìrkosaan meìruìpakan tindak keìjahatan yang me ìmbawa 

dampak sangat seìriuìs, baik bagi individuì, masyarakat, mauìpuìn 

siste ìm huìkuìm. Tindakan ini tidak hanya meìruìsak kondisi fisik 

dan meìntal korban, teìtapi juìga me ìnimbuìlkan konse ìkuìeìnsi sosial 

yang luìas dan meìndalam dalam lingkuìngan masyarakat. Korban 

pe ìmeìrkosaan uìmuìmnya me ìngalami dampak yang komple ìks, 

meìncakuìp aspeìk fisik, psikologis, dan sosial-psikologis.(Se ìngan 
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e ìt al., 2024, hal. 33) beìrikuìt dampak-dampak yang akan 

ditangguìng ole ìh korban pe ìrkosaan: 

a) Se ìcara sosial, korban juìga ke ìrap me ìngalami teìkanan dan 

isolasi, seìrta trauìma yang be ìrat akibat stigma masyarakat. 

Pe ìruìbahan kondisi meìntal dan fisik korban meìnjadi indikator 

nyata dari be ìban psikososial yang dialaminya. Se ìcara uìmuìm, 

lingkuìngan sosial di se ìkitar korban tuìruìt meìmpe ìrkuìat dampak 

sosial-psikologis yang me ìre ìka alami.(Seìngan e ìt al., 2024, hal. 

31) 

b) se ìcara fisik peìmeìrkosaan suìatuì tindakan se ìksuìal seìcra paksa 

tanpa adanya pe ìrse ìtuìjuìan dari korban, yang pastinya 

ke ìteìrpaksaan teìrse ìbuìt meìngakibatkan eìfe ìk yang ditimbuìlkan 

se ìcara fisik. Peìme ìrkosaan se ìcara paksa pastinya akan 

meìnye ìbabkan pe ìndarahan pada are ìa vagina kare ìna 

ke ìtidaksiapan yang dite ìrimanya. Juìga luìka-luìka meìmar kareìna 

puìkuìlan agar korban meìleìmah se ìcara fisik.(Se ìngan e ìt al., 2024, 

hal. 32) 

c) Dampak psikologis yang ditimbuìlkan dari ke ìkeìrasan se ìksuìal 

sangatlah beìrat dan seìringkali meìnyisakan luìka yang 

meìndalam bagi korban. Tidak jarang, korban meìngalami 

trauìma psikologis yang be ìrke ìpanjangan, yang dalam beìbeìrapa 

kasuìs be ìrke ìmbang meìnjadi gangguìan stre ìs pasca-trauìma atauì 
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post-trauìmatic streìss disorde ìr (PTSD). Kondisi ini dapat 

meìnggangguì ke ìse ìhatan meìntal korban dalam jangka panjang, 

meìme ìngaruìhi cara beìrpikir, meìrasa, dan beìrinteìraksi de ìngan 

duìnia se ìkitar. Seìlain trauìma, korban juìga sangat re ìntan 

meìngalami deìpreìsi dan keìceìmasan. Meìre ìka muìngkin 

meìrasakan peìrasaan puìtuìs asa, ke ìhilangan keìpe ìrcayaan diri, 

hingga me ìrasa tidak beìrdaya atas hiduìpnya se ìndiri. Hal ini 

se ìring kali dise ìrtai deìngan ke ìce ìnde ìruìngan uìntuìk meìngisolasi 

diri dari lingkuìngan sosial, meìrasa maluì, atauì takuìt akan 

pe ìnilaian dari orang lain. Le ìbih jauìh lagi, ke ìkeìrasan se ìksuìal 

dapat meìnggangguì ide ìntitas diri korban. Banyak korban yang 

meìngalami krisis ideìntitas atauì meìrasa bahwa citra dirinya 

teìlah hancuìr. Ini be ìrdampak pada peìruìbahan peìrilakuì, cara 

be ìrpikir, hingga ke ìsuìlitan dalam meìnjalin huìbuìngan 

inteìrpe ìrsonal. Prose ìs pe ìmuìlihan dari dampak ini tidak hanya 

meìme ìrluìkan waktuì yang lama, teìtapi juìga duìkuìngan psikologis 

yang inte ìnsif dari lingkuìngan se ìkitar dan profe ìsional di bidang 

ke ìse ìhatan meìntal.(Adinda, Wuìlandari, & Saeìfuìdin, 2024, hal. 

299) 
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D. Maqasid As-Syari’ah 

1. Konse ìp Maqasid As-Syari‘ah 

Maqashid Syariah meìruìpakan inti dari tuìjuìan yang 

ingin dicapai dalam peìne ìrapan huìkuìm Islam. Seìcara bahasa, 

istilah ini beìrasal dari kata maqshad yang be ìrarti maksuìd 

atauì tuìjuìan, dan meìnganduìng arti se ìpeìrti arah seìrta 

ke ìteìguìhan dalam meìneìmpuìh jalan. Dalam praktiknya, 

Maqashid Syariah meìnuìnjuìkkan nilai-nilai uìtama yang 

ingin dijaga oleìh syariat, se ìpeìrti keìadilan, keìse ìjahteìraan, 

dan keìmaslahatan bagi uìmat. Para uìlama, baik dari kalangan 

klasik mauìpuìn konte ìmporeìr, se ìpakat bahwa konse ìp ini 

pe ìnting se ìbagai landasan dalam meìneìtapkan huìkuìm dan 

meìnjadi peìgangan uìtama dalam proseìs ijtihad agar huìkuìm 

Islam te ìtap reìleìvan de ìngan pe ìrke ìmbangan zaman (Pe ìrtiwi 

& He ìrianingruìm, 2024, hal. 807) 

Teìori Imam Asy-Syatibi yang dijeìlaskan dalam 

buìkuìnya Al-Muìwafaqat fi Uìshuìl Asy-Syariah meìnjadi salah 

satuì pandangan paling dikeìnal dalam peìmbahasan maqashid 

syariah. Me ìnuìruìtnya, tuìjuìan dari huìkuìm Islam adalah uìntuìk 

meìnciptakan keìmaslahatan bagi manuìsia, baik di duìnia 

mauìpuìn di akhirat. Ia meìmbagi maqashid syariah ke ì dalam 

tiga tingkatan, yaituì dharuìriyat (keìbuìtuìhan primeìr), hajjiyat 
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(ke ìbuìtuìhan seìkuìnde ìr), dan tahsiniyat (keìbuìtuìhan 

pe ìleìngkap). (L. A. Puìtri, 2025, hal. 15) 

Se ìdangkan dharuriah ituì se ìndiri meìruìpakan jeìnis 

ke ìmaslahatan yang be ìrsifat sangat meìndasar dan wajib 

dipeìnuìhi dalam keìhiduìpan manuìsia. Jika keìbuìtuìhan ini 

diabaikan, maka akan meìngakibatkan ke ìruìsakan se ìriuìs 

dalam tatanan hiduìp, bahkan bisa meìmbuìat kondisi manuìsia 

tidak jauìh be ìrbe ìda deìngan makhluìk tanpa akal seìpe ìrti 

he ìwan. Salah satuì beìntuìk nyata dari tingkat dharuìriyyat 

adalah al-kuìlliyyat al-khamsah, yaituì lima uìnsuìr pokok 

yang haruìs dijaga: agama, jiwa, akal, keìtuìruìnan, harta, seìrta 

ditambah keìhormatan seìbagai bagian pe ìnting yang tak kalah 

e ìse ìnsial (Sarwat, 2022, hal. 53). 

2. Al-Kuìlliyyat Al-Khamsah 

Dharuìriyat meìnuìruìt Imam Al-Ghazali adalah beìragam 

maslahat yang me ìnjamin teìrjaganya tuìjuìan dari tuìjuìan yang 

lima,yaituì meìmeìlihara agama, nyawa, akal, harta dan nasab. 

Se ìdangkan Asy- Syatibi meìndeìfinisikannya meìnjadi: 
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ا١ًصً  هَّ ًـ ٤ى ا يى ًٜ ا ١ً ا ةيػَّ ٫٨ٍ٤ًى
ى
٣ٍ  ٤ا ل

ى
تٍ ١ ػى ًٜ

ي٘ ا  حٍدي إًذى ا، بًحى نٍيى الدُّ دذً كى الدًٌ

ادو  فى ى٘ ى 
ى
ل  عى

ٍ
ثو ةى٠ ا٤ى ىٜ خً ٍـ ى ا

ى
ل ا عى نٍيى ا١ًصي الدُّ هَّ ؽً ٤ى جٍ

ى
                      ت

   
se ìsuìatuì yang haruìs ada dalam rangka me ìne ìgakkan 

keìmaslahatan agama dan duìnia; jika hal-hal ini hilang, maka 

keìmaslahatan duìnia tidak akan beìrjalan deìngan baik, 

me ìlainkan akan ruìsak. (Sarwat, 2022, hal. 56). 

Uìruìtan lima uìnsuìr dalam al-maqashid al-khamsah 

be ìrsifat ijtihadi, buìkan beìrdasarkan nash se ìcara langsuìng, 

meìlainkan hasil peìmahaman para uìlama meìlaluìi meìtode ì 

induìktif (istiqra‘). Oleìh kareìna ituì, para uìlama uìshuìl fikih 

tidak meìmiliki keìse ìpakatan muìtlak meìnge ìnai uìruìtannya. 

Misalnya, Imam Asy-Syatibi dalam beìbe ìrapa keìse ìmpatan 

meìndahuìluìkan akal daripada keìtuìruìnan, se ìmeìntara di 

ke ìse ìmpatan lain ia meìneìmpatkan keìtuìruìnan leìbih dahuìluì, 

bahkan kadang meìndahuìluìkan ke ìtuìruìnan laluì harta dan 

meìne ìmpatkan akal di akhir.  

Me ìski deìmikian, beìliauì seìlaluì meìmuìlai deìngan 

agama dan jiwa. Imam al-Zarkasyi me ìnguìruìtkan jiwa, harta, 

ke ìtuìruìnan, agama, dan akal. Imam al-‗Amidi meìmilih uìruìtan 

agama, jiwa, keìtuìruìnan, akal, laluì harta. Se ìmeìntara Imam 
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al-Qarafi meìne ìmpatkan jiwa, agama, keìtuìruìnan, akal, dan 

teìrakhir harta. Adapuìn Imam Al-Ghazali meìnyuìsu ìn 

uìruìtannya se ìbagai agama, jiwa, akal, keìtuìruìnan, dan harta 

dan inilah suìsuìnan yang paling banyak diikuìti oleìh para 

uìlama fikih dan uìshuìl fikih se ìteìlahnya. Pe ìrbe ìdaan-

pe ìrbeìdaan teìrse ìbuìt me ìnuìnjuìkkan bahwa tidak ada uìruìtan 

bakuì, kareìna sifatnya adalah hasil ijtihad yang masing-

masing meìmiliki landasan yang sah.(Aguìstin & Mawardi, 

2022, hal. 8). 

Imam Asy-Syatibi meìne ìgaskan bahwa pe ìrlinduìngan 

teìrhadap lima aspeìk pokok dalam maqashid syariah haruìs 

dilakuìkan meìlaluìi duìa peìnde ìkatan. Peìrtama, peìrlinduìngan 

se ìcara positif (wuìjūd), yaituì de ìngan meìlaksanakan dan 

meìnjaga hal-hal yang me ìnjadi keìbuìtuìhan pokok. Contohnya 

adalah meìngimani ruìkuìn iman seìrta me ìnjalankan ibadah 

se ìpe ìrti shalat, zakat, dan puìasa. Dalam aspe ìk fisik, meìnjaga 

ke ìse ìhatan, meìngonsuìmsi makanan beìrgizi, dan 

meìnye ìdiakan teìmpat tinggal juìga te ìrmasuìk beìntuìk proteìksi 

se ìcara positif. Ke ìduìa, peìrlinduìngan se ìcara ne ìgatif (‗adam), 

yakni de ìngan me ìnjauìhi atauì meìnce ìgah hal-hal yang dapat 

meìruìsak. Contohnya adalah meìnceìgah keìmuìngkaran, 

meìnindak pe ìlakuì ke ìjahatan, dan meìne ìtapkan huìkuìman 
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se ìbagai beìntuìk peìrlinduìngan dari keìruìsakan.(D. R. Anwar, 

2021, hal. 63) 

Tuìjuìan Maqashid al-Syari‘ah adalah uìntuìk 

meìnge ìtahuìi keìmaslahatan dan tingkatannya dalam 

meìne ìtapkan huìkuìm Islam. Dalam kondisi ke ìtika duìa 

ke ìmaslahatan beìrte ìntangan, maka haruìs diprioritaskan 

se ìsuìai hieìrarkinya, yaituì ke ìmaslahatan dharuìriyyat le ìbih 

uìtama daripada hajiyyat, dan hajiyyat le ìbih uìtama daripada 

tahsiniyyat. Apabila teìrjadi beìntuìran dalam lima uìnsuìr 

dharuìriyyat, maka uìruìtan prioritasnya adalah meìnjaga 

agama, jiwa, keìtuìruìnan, akal, dan harta. Dalam keìadaan 

teìrte ìntuì, dibole ìhkan meìlakuìkan tindakan yang me ìnganduìng 

risiko deìmi meìnjaga keìpe ìntingan yang le ìbih beìsar, 

be ìrdasarkan kaidah fikih  dharuìrat me ìmboleìhkan yang 

teìrlarang.‖  

Bila duìa uìnsuìr dharuìriyyat beìrteìntangan, maka yang 

leìbih tinggi tingkatannya didahuìluìkan, misalnya me ìnjaga 

agama leìbih uìtama daripada meìnjaga jiwa, se ìhingga jihad 

dibeìnarkan keìtika agama teìrancam meìskipuìn haruìs 

meìngorbankan nyawa. Uìntuìk me ìnye ìleìsaikan konflik 

se ìmacam ini, uìlama juìga me ìne ìtapkan kaidah: 

keìmuìdharatan yang leìbih beìsar dihilangkan deìngan 
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keìmuìdharatan yang leìbih keìcil.(Muìhammad Iqbal, 2020, 

hal. 117) 

  


