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MOTTO 

“Hati yang tenang, awal dari keberhasilan” 

(Wening Estiningjati) 

 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa sesungguhnya 

bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(QS. Al-Insyirah: 5-6) 
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ABSTRAK 

Wening Estiningjati. Skripsi, 2026. HUBUNGAN LINGKUNGAN BELAJAR 

RAMAH ANAK DENGAN KONSENTRASI BELAJAR SISWA DI SDN 

KEBONMANIS 01. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap. 

Penelitian ini dilaksanakan di SDN Kebonmanis 01 Cilacap dengan tujuan 

untuk mengetahui hubungan antara lingkungan belajar ramah anak dengan 

konsentrasi belajar siswa. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian korelasi. Sampel yang digunakan 

sebanyak 135 siswa, terdiri dari kelas I sampai III. Penelitian ini menggunakan 

kuesioner dengan model skala likert 1-4 untuk mengumpulkan data. Kemudian 

menggunakan uji korelasi Product Moment pada taraf signifikansi 5% untuk 

menganalisis data yang diperoleh. Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat 

hubungan antara lingkungan belajar ramah anak dengan konsentrasi belajar siswa 

di SDN Kebonmanis 01 Cilacap. Hal ini divalidasi dengan hasil uji korelasi pearson 

yang memperoleh nilai korelasi sebesar 0,607 dan nilai signifikansi sebesar 0,000. 

Selain itu, hasil menunjukan hubungan yang positif (+) artinya ketika lingkungan 

belajar di SDN Kebonmanis 01 lebih ramah anak maka semakin baik tingkat 

konsentrasi belajar siswa. 

 

Kata Kunci: Lingkungan Belajar Ramah Anak, Konsentrasi Belajar Siswa, 

Sekolah Dasar 
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ABSTRACT 

Wening Estiningjati. Skripsi, 2026. HUBUNGAN LINGKUNGAN BELAJAR 

RAMAH ANAK DENGAN KONSENTRASI BELAJAR SISWA DI SDN 

KEBONMANIS 01. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap. 

This study was conducted at SDN Kebonmanis 01 Cilacap with the aim of 

determining the relationship between a child-friendly learning environment and 

students’ concentration. This study employed a quantitative approach using a 

correlational research design. The sample consisted of 135 students from grades 1 

through 3. A questionnaire using a 1–4 Likert scale was employed to collect data. 

The data were analyzed using the Product-Moment correlation test at a 5% 

significance level. The results indicate a relationship between a child-friendly 

learning environment and students’ concentration at SDN Kebonmanis 01 Cilacap. 

This was validated by the results of the Pearson correlation test, which yielded a 

correlation coefficient of 0.607 and a significance level of 0.000. Furthermore, the 

results indicate a positive (+) relationship, meaning that the more child-friendly 

the learning environment at SDN Kebonmanis 01 is, the better the students’ level 

of concentration. 

 

Keywords: Child-Friendly Learning Environment, Student Concentration, 

Elementary School 

 

  



xi 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur peneliti ucapkan kehadirat Allah SWT atas rahmat dan karunia-

Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan 

Lingkungan Belajar Ramah Anak dengan Konsentrasi Belajar Siswa di SDN 

Kebonmanis 01”, tidak lupa juga shalawat serta salam kepada Nabi Agung 

Muhammad SAW yang dinantikan syafaatnya di hari kiamat nanti. 

Penulisan skripsi ini dapat tersusun dengan baik berkat bantuan dari 

berbagai pihak yang memberikan dorongan dan bimbingan. Oleh karena itu, 

peneliti menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Dr. A. Luthfi Hamidi, M.Ag selaku Rektor Universitas Nahdlatul Ulama Al 

Ghazali Cilacap beserta Civitas Akademik UNUGHA. 

2. Dr. Khulaimata Zalfa, M.Pd selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan (FKIP). 

3. Aris Naeni Dwiyanti, M.Pd selaku Kaprodi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar. 

4. Sandi Aji Wahyu Utomo, M.Pd.I, selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

meluangkan waktunya untuk membimbing, memberikan dukungan, arahan, 

saran secara tulus dan sabar dalam penyusunan skripsi ini sehingga dapat 

diselesaikan dengan baik. 

5. Inayatul Lathifah, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing II yang telah 

meluangkan waktunya untuk membimbing, memberikan dukungan, arahan, 



xii 
 

saran secara tulus dan sabar dalam penyusunan skripsi ini sehingga dapat 

diselesaikan dengan baik. 

6. Seluruh dosen Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap yang telah 

membekali pengetahuan yang bermanfaat selama perkuliahan.  

7. Teman-teman kelas Pendidikan Guru Sekolah Dasar angkatan 2022, terima 

kasih atas kebersamaan kalian dari awal perkuliahan hingga saat ini. 

8. Siwi Hayati, S.Pd dan Warijem, S.Pd selaku Ibu kepala sekolah SD Negeri 

Kebonmanis 01 Cilacap yang telah memberikan izin kepada peneliti untuk 

melakukan penelitian di sekolah. 

9. Seluruh pengajar, siswa kelas I sampai III, dan karyawan SD Negeri 

Kebonmanis 01 Cilacap yang telah membantu dan berpartisipasi demi 

terlaksananya penelitian. 

Semoga bantuan dan kebaikan semua pihak dibalas oleh Allah SWT dengan 

pahala yang berlipat ganda. Peneliti menyadari bahwa masih terdapat kekurangan 

dalam penyusunan skripsi. Oleh karena itu, peneliti mengharapkan saran dan kritik 

untuk memperbaiki skripsi ini. Peneliti berharap, semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi semua pihak. 

Cilacap, 24 April 2026 

 

Wening Estiningjati 

 

  



xiii 
 

DAFTAR ISI 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .............................................................. ii 

PERSETUJUAN .................................................................................................... iii 

NOTA KONSULTAN ........................................... Error! Bookmark not defined. 

MOTTO ................................................................................................................. vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................... vii 

ABSTRAK ............................................................................................................. ix 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... xi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ xiii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xv 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................... Error! Bookmark not defined. 

A. Latar Belakang ............................................ Error! Bookmark not defined. 

B. Identifikasi Masalah .................................... Error! Bookmark not defined. 

C. Pembatasan Masalah ................................... Error! Bookmark not defined. 

D. Rumusan Masalah ....................................... Error! Bookmark not defined. 

E. Tujuan Penelitian ........................................ Error! Bookmark not defined. 

F. Manfaat Penelitian ...................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ................................. Error! Bookmark not defined. 

A. Kajian Teori ................................................ Error! Bookmark not defined. 

1. Lingkungan Belajar Ramah Anak ........... Error! Bookmark not defined. 

2. Konsentrasi Belajar Siswa ....................... Error! Bookmark not defined. 

B. Kajian Penelitian yang Relevan .................. Error! Bookmark not defined. 

C. Kerangka Berpikir ....................................... Error! Bookmark not defined. 

D. Hipotesis ...................................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN............... Error! Bookmark not defined. 

A. Jenis Penelitian ............................................ Error! Bookmark not defined. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ..................... Error! Bookmark not defined. 

C. Populasi dan Sampel Penelitian .................. Error! Bookmark not defined. 



xiv 
 

D. Desain Penelitian ......................................... Error! Bookmark not defined. 

E. Variabel Penelitian ...................................... Error! Bookmark not defined. 

F. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data .. Error! Bookmark not defined. 

G. Validitas dan Reliabilitas Instrumen ........... Error! Bookmark not defined. 

H. Teknik Analisis Data ................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB IV  HASIL DAN PEMBAHASAN .............. Error! Bookmark not defined. 

A. Gambaran Umum Tempat Penelitian .......... Error! Bookmark not defined. 

B. Hasil Penelitian ........................................... Error! Bookmark not defined. 

C. Pembahasan ................................................. Error! Bookmark not defined. 

D. Keterbatasan Penelitian ............................... Error! Bookmark not defined. 

BAB V  PENUTUP ................................................ Error! Bookmark not defined. 

A. Kesimpulan ................................................. Error! Bookmark not defined. 

B. Saran ............................................................ Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR PUSTAKA ............................................ Error! Bookmark not defined. 

LAMPIRAN ........................................................... Error! Bookmark not defined. 

 

  



xv 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3. 1 Waktu Penelitian ................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 2 Jumlah Sampel Setiap Kelas ................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 3 Skor Skala Likert .................................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 4 Kisi-Kisi Instrumen Lingkungan Belajar Ramah Anak ................ Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 3. 5 Kisi-Kisi Instrumen Konsentrasi Belajar ............ Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 3. 6 Hasil Uji Validasi .................................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 1 Daftar Guru ........................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 2 Daftar Siswa .......................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 4. 4 Norma Kategorisasi............................... Error! Bookmark not defined. 

 

  



xvi 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2. 1 Kerangka Berpikir ............................. Error! Bookmark not defined. 

Gambar 3. 1 Hasil Uji Reliabilitas Lingkungan Belajar Ramah Anak .......... Error! 

Bookmark not defined. 

Gambar 3. 2 Hasil Uji Reliabilitas Konsentrasi Belajar ...... Error! Bookmark not 

defined. 

Gambar 4. 1 Hasil Analisis Statistik Deskriptif ..... Error! Bookmark not defined. 

Gambar 4. 2 Hasil Kategori Lingkungan Belajar Ramah Anak.. Error! Bookmark 

not defined. 

Gambar 4. 3 Hasil Kategori Konsentrasi Belajar ... Error! Bookmark not defined. 

Gambar 4. 4 Hasil Uji Normalitas.......................... Error! Bookmark not defined. 

Gambar 4. 5 Hasil Uji Linearitas ........................... Error! Bookmark not defined. 

Gambar 4. 6 Hasil Uji Korelasi .............................. Error! Bookmark not defined. 

 

 

  



xvii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Observasi ................................... Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 2 Surat Permohonan Uji Angket ............ Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 3 Surat Permohonan Penelitian.............. Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 4 Surat Balasan Penelitian ..................... Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 5 Instrumen Wawancara ........................ Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 6 Instrumen Angket Lingkungan Belajar Ramah Anak ................ Error! 

Bookmark not defined. 

Lampiran 7 Instrumen Angket Konsentrasi Belajar ............. Error! Bookmark not 

defined. 

Lampiran 8 Surat Validator .................................... Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 9 Hasil Validator .................................... Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 10 Tabulasi Data Responden Uji Coba.. Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 11 Hasil Jawaban Kuesioner Siswa ....... Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 12 Tabulasi Data Penelitian ................... Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 13 Dokumentasi Penyerahan Surat Izin Penelitian..... Error! Bookmark 

not defined. 

Lampiran 14 Dokumentasi Wawancara dengan Guru ......... Error! Bookmark not 

defined. 

Lampiran 15 Dokumentasi Penelitian .................... Error! Bookmark not defined. 

 

 


