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Fa inna ma‘al-‘usri yusrâ 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(QS. Al-Insyirah: 6) 
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ABSTRAK 

MEGA NUR HAYATI, 22AE10004, Dampak Kekerasan Verbal Orang Tua 

Terhadap Perkembangan Bahasa Ekspresif Anak Usia Dini. Pendidikan Islam 

Anak Usia Dini, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Nahdlatul 

Ulama Al Ghazali Cilacap.  

 

Penelitian ini dilatarbelakangi bahwa kekerasan verbal oleh orang tua terhadap 

anak-anak usia dini masih sering terjadi, seperti bentakan, penghinaan, ejekan, 

perbandingan antar anak, serta pemberian label negatif. Tindakan kekerasan verbal 

sering kali dianggap wajar dalam metode pengasuhan, padahal hal tersebut dapat 

menimbulkan efek merugikan bagi perkembangan bahasa ekspresif anak. 

Penelitian ini berfokus pada bentuk-bentuk kekerasan verbal yang dilakukan orang 

tua dan dampaknya terhadap perkembangan bahasa ekspresif pada anak-anak usia 

dini. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi berbagai bentuk 

kekerasan verbal yang dilakukan oleh orang tua kepada anak usia dini serta 

mengungkapkan dampaknya terhadap perkembangan bahasa ekspresif anak. 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian yang 

bersifat deskriptif. Subjek penelitian ini adalah tiga anak usia dini yang mengalami 

kekerasan verbal dari orang tua, yaitu AS, MDR, dan ZN.Penelitian ini juga 

didukung oleh beberapa informan tambahan, seperti orang tua, guru kelas, dan 

kepala sekolah. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara mengamati, 

bertanya langsung, dan mencatat semua dokumen yang relevan. Analisis data 

dilakukan dengan menggunakan model Miles dan Huberman yang terdiri dari tiga 

tahap yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan atau verifikasi 

data. Validitas data dilakukan dengan menggunakan metode triangulasi sumber dan 

triangulasi teknik agar mendapatkan data yang benar dan bisa dipercaya. 

 

Temuan penelitian mengindikasikan bahwa kekerasan verbal yang dilakukan oleh 

orang tua, seperti membentak, memarahi, mengejek, menghina, mengancam, dan 

membandingkan anak, berdampak pada perkembangan bahasa ekspresif si anak. 

Anak-anak menjadi enggan berbicara, kurang percaya diri, pasif dalam 

berkomunikasi, serta mengalami kesulitan dalam mengungkapkan ide dan perasaan 

dengan kata-kata. Dari hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa kekerasan 

verbal yang dilakukan orang tua memberikan pengaruh signifikan terhadap 

perkembangan bahasa ekspresif anak usia dini, sehingga orang tua perlu 

menciptakan komunikasi yang positif untuk mendukung kemajuan anak. 

 

Kata Kunci: kekerasan verbal, orang tua, bahasa ekspresif, anak usia dini. 
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ABSTRACT 

Mega Nur Hayati, 22AE10004, The Impact Of Parental Verbal Violence On 

Early Childhood Expressive Language Development. Early Childhood Islamic 

Education, Faculty of Teacher Training and Education, Nahdlatul Ulama Al 

Ghazali University, Cilacap. 

This research is motivated by the fact that verbal violence by parents towards early 

childhood still frequently occurs, such as shouting, insults, teasing, comparisons 

between children, and the giving of negative labels. Verbal violence is often 

considered normal in parenting methods, even though it can have detrimental 

effects on children's expressive language development. This research focuses on the 

forms of verbal violence perpetrated by parents and their impact on expressive 

language development in early childhood. The purpose of this study was to identify 

various forms of verbal abuse perpetrated by parents against young children and 

to reveal their impact on the development of children's expressive language. 

This study used a qualitative approach with a descriptive approach. The subjects 

were three young children who experienced verbal abuse from their parents: AS, 

MDR, and ZN. This research was also supported by several additional informants, 

such as parents, classroom teachers, and the principal. Data collection techniques 

included observation, direct questioning, and documenting all relevant documents. 

Data analysis was conducted using the Miles and Huberman model, which consists 

of three stages: data reduction, data presentation, and conclusion drawing or data 

verification. Data validity was achieved using source triangulation and technique 

triangulation to obtain accurate and reliable data. 

The research findings indicate that verbal abuse perpetrated by parents, such as 

shouting, scolding, teasing, insulting, threatening, and comparing children, 

impacts the development of children's expressive language. Children become 

reluctant to speak, lack confidence, become passive in communication, and have 

difficulty expressing ideas and feelings verbally. From the results of this study, it 

can be concluded that verbal abuse by parents significantly impacts the 

development of expressive language in early childhood, so parents need to create 

positive communication to support their children's progress. 

Keywords: verbal abuse, parents, expressive language, early childhood. 
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