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ABSTRAK

Devi Emilia Putri. Skripsi, 2026. PENGARUH POLA ASUH ORANG TUA DAN
LINGKUNGAN KELUARGA TERHADAP PENGEMBANGAN KECERDASAN
SOSIAL EMOSIONAL ANAK USIA DINI DI TK ISLAM AL IRSYAD 01 CILACAP.
Fakultas Pendidikan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah pola asuh orang tua dan lingkungan
keluarga berpengaruh terhadap kecerdasan sosial emosional anak usia dini di TK Islam Al-
Irsyad 01 Cilacap. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis
korelasional dan melibatkan 87 responden. Data dikumpulkan melalui angket, kemudian
dianalisis menggunakan statistik deskriptif dan regresi linier berganda dengan bantuan SPSS.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola asuh orang tua (58,6%), lingkungan keluarga
(57,5%), dan kecerdasan sosial emosional anak (69,0%) berada pada kategori sedang. Secara
terpisah (parsial), pola asuh orang tua memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
kecerdasan sosial emosional anak (sig. 0.000 < 0.05). Sementara itu, lingkungan keluarga juga
berpengaruh positif, tetapi tidak signifikan (sig. 0.163 > 0.05). Namun, jika dilihat secara
bersama-sama (simultan), kedua variabel tersebut berpengaruh signifikan (sig. 0.000 < 0.05).
Nilai R Square sebesar 0.419 menunjukkan bahwa pengaruh kedua variabel tersebut sebesar
41,9%, sedangkan sisanya 58,1% dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian. Dari hasil
tersebut dapat disimpulkan bahwa pola asuh orang tua memberikan pengaruh yang lebih besar
terhadap kecerdasan sosial emosional anak. Meskipun demikian, pola asuh orang tua dan
lingkungan keluarga secara bersama-sama tetap berperan penting.

Kata kunci: pola asuh orang tua, lingkungan keluarga, kecerdasan sosial emosional, anak usia
dini.



ABSTRACT

Devi Emilia Putri. Thesis, 2026. THE INFLUENCE OF PARENTAL PARENTING
STYLES AND FAMILY ENVIRONMENT ON THE DEVELOPMENT OF EARLY
CHILDREN'S SOCIO-EMOTIONAL INTELLIGENCE AT AL-IRSYAD 01 ISLAMIC
KINDERGARTEN, CILACAP. Faculty of Education and Educational Sciences, Nahdlatul
Ulama Al Ghazali University, Cilacap.

This study aims to determine whether parental parenting patterns and family
environment influence early childhood social-emotional intelligence at Al-Irsyad 01 Islamic
Kindergarten, Cilacap. This study used a quantitative approach with a correlational type and
involved 87 respondents. Data were collected through questionnaires and analyzed using
descriptive statistics and multiple linear regression using SPSS. The results showed that
parental parenting patterns (58.6%), family environment (57.5%), and children's social-
emotional intelligence (69.0%) were in the moderate category. Separately (partially),
parenting styles have a positive and significant influence on children's social-emotional
intelligence (sig. 0.000 < 0.05). Meanwhile, the family environment also has a positive but
insignificant influence (sig. 0.163 > 0.05). However, when viewed together (simultaneously),
both variables have a significant influence (sig. 0.000 < 0.05). The R-square value of 0.419
indicates that the influence of these two variables is 41.9%, while the remaining 58.1% is
influenced by other factors outside the study. From these results, it can be concluded that
parenting styles have a greater influence on children's social-emotional intelligence. However,
parenting styles and the family environment together still play an important role.

Keywords: parenting styles, family environment, social-emotional intelligence, early
childhood.
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