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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh Pernikahan Dini Terhadap 

Komunikasi Keluarga di desa Cinangsi, dapat disimpulkan dari hasil 

sebagai berikut : 

Jumlah pernikahan dini selama 3 tahun 2014-2017 yaitu 97 kategori 

tinggi, dan  dililihat dari nilai rata-rata pada instrumen soal yang telah 

disebar yaitu 48,4. sedangkan pengaruh pernikahan dini di dalam 

komunikasi keluarga yaitu 27.2. 

Berdasarkan perolehan hasil diatas dapat disimpulkan bahwa 

pengeruh pernikahan dini terhadap komunikasi keluarga terdapat pengaruh 

yang signifikan antara pernikahan dini dan komunikasi keluarga dilihat 

dari hasil P-Value 0.03 < sig 0, 05, yang artinya Ho ditolak dan Ha 

diterima. 

B. Saran 

Berdasarkan apa yang sudah penulis uraikan pada bab-bab 

sebelumnya, penulis menyarankan dan bukan bermaksud menggurui : 

1. Diharapkan kepada wanita untuk meningkatkan pengetahuan dan 

menambahkan informasi tentang pernikahan usia dini. 

2. Diharapkan kepada instansi pendidikan agar dapat menjadi bahan 

acuan untuk dilakukan penelitian lebih lanjut tentang variabel-variabel 

yang belum diteliti. 
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3. Diharapkan kepada tenaga kesehatan, tokoh masyarakat dan sektor-

sektor terkait sangat diharapkan berperan lebih aktif dalam 

memberikan penyuluhan kesehatan kepada wanita yang dapat 

dilakukan memberitahu tentang dampak yang timbul dari pernikahan 

dini. 

4.  Bagi peneliti agar dapat mengembangkan pengetahuan dan 

menerapkan ilmu yang telah didapat dan membagi pengalaman selama 

penelitian. 
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