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DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 pedoman wawancara 

No. Topik Pe$rtanyaan 

1 Kondisi U$mu$m 

Siswa 

Bagaimana su$asana ke$las se$lama prose$s pe$mbe$lajaran 

be$rlangsu$ng? 

  Apa yang biasanya Anda pe$rhatikan dari pe$rilaku$ siswa 

se$lama pe$lajaran? 

  Apakah Anda se$ring me$ne$mu$kan siswa yang te$rlihat 

le$su$, me$ngantu $k, atau$ ku$rang be$rse$mangat? 

2 Faktor Pe$nye$bab 

Ke$le$lahan 

Akade$mik 

Me$nu$ru$t Anda, apa saja pe$nye$bab u$tama ke$le$lahan 

akade$mik yang dialami siswa? 

  Bagaimana be$ban tu$gas dan te$kanan u$ntu $k be$rpre$stasi 

me$mpe$ngaru$hi kondisi siswa? 

  Apakah ada faktor lain di lu$ar se$kolah yang ju$ga 

me$me$ngaru$hi tingkat ke$le$lahan siswa? 

3 Pe$ran Du$ku$ngan 

Sosial 

Bagaimana pe$ran du$ku$ngan sosial dari ke$lu$arga dan 

te$man se$baya dalam me$mbantu$ siswa? 

  Apakah siswa yang me$ndapatkan du$ku$ngan sosial 

te$rlihat le$bih mampu$ me$ngatasi te$kanan akade$mik? 

  Apakah ada siswa yang ku$rang me$ndapatkan du$ku$ngan 

sosial? Bagaimana dampaknya? 

  Apa be$ntu$k du$ku$ngan sosial yang paling e$fe$ktif 

me$nu$ru$t Anda u$ntu$k me$ngu$rangi ke$le$lahan akade$mik? 

4 Strate$gi dan 

Pe$nanganan 

Apa langkah atau$ strate$gi yang Anda laku$kan u$ntu$k 

me$mbantu$ siswa yang me$ngalami ke$le$lahan akade$mik? 

  Bagaimana pe$ran Bimbingan Konse$ling dalam 

me$ngatasi masalah te$rse$bu$t? 

  Apakah Anda me$libatkan orang tu$a dalam me$mbantu$ 

siswa yang me$ngalami stre$ss atau$ ke$le$lahan akde$mik? 
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5 Saran dan 

Harapan 

Apa saran Anda agar se$kolah dapat me$mbantu$ 

me$ngu$rangi ke$le$lahan akade$mik siswa? 

  Bagaimana pe$ran gu$ru$ dan staf se$kolah lainnya dalam 

me$mbe$rikan du $ku$ngan sosial? 

  Apakah Anda me$miliki harapan khu$su$s te$rkait 

pe$nanganan ke$le$lahan akade$mik di se$kolah ini? 

 

Lampiran 2 ALAT UKUR ACADEMIC BURNOUT 

Maslach Burnout Inventory-Student Survey (MBI-SS) (Schaufeli & Salanova, 2007) 

No Item 

1 I fe $e$l e $motionally draine $d by my stu$die$s 

2 I fe $e$l u$se $d u$p at the $ e $nd of a day at the $ u$nive$rsity. 

3 I fe$e $l tire $d whe $n I ge $t u$p in the $ morning and I have $ to face $ anothe $r day at 
the $ u$nive $rsity 

4 Stu$dying or atte $nding a class is re$ally a strain for me$ 

5 I Fe $e $l bu$rne $d ou$t from my stu$die$s. 

6 I have $ be $come $ le$ss inte $re $ste $d in my stu$die $s since $ my e$nrolme $nt at the $ 
u$nive$rsity. 

7 I have $ be $come$ le$ss e$nthu$siastic abou$t my stu$die$s 

8 I’ve$ be $come $ more $ cynical abou$t the $ pote $ntial u$se $fu$lne $ss of my stu$die$s 

9 I dou$bt the $ significance $ of my stu$die$s. 

10 I can’t solve$ the $ proble $ms that arise $ in my stu$die$s 

11 I be $lie $ve$ that I don’t make $ an e $ffe$ctive$ contribu$tion to the $ classe $s that I 

atte$nd 

12 In my opinion, I am not a good stu$de$nt 

13 I don’t fe$e $l stimu$late $d whe $n I re $ach my stu$dy goals 

14 I have $n’t le $arnt any inte $re $sting things du$ring my stu$die$s. 

15 Du$ring class I don’t fe $e $l confide $nt that I am e$ffe $ctive$ in ge $tting things done$. 
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Lampiran 3 ALAT UKUR DUKUNGAN SOSIAL 

Multidimentional Scale of Perceived Support (MPSS) (Zime$t e$t al., 1988) 

 

 

No Item 

1 The$re$ is a spe$cial pe$rson who is arou$nd whe$n I am in ne$e$d 

2 The$re$ is a spe$cial pe$rson with whom I can share$ my joys and 

sorrows 

3 My family re$ally trie$s to he$lp me$. 

4 I ge$t the$ e$motional he$lp and su$pport I ne$e$d from my family. 

5 I have$ a spe$cial pe$rson who is a re$al sou$rce$ of comfort to me$ 

6 My frie$nds re$ally try to he$lp me$. 

7 I can cou$nt on my frie$nds whe$n things go wrong 

8 I can talk abou$t my proble$ms with my family 

9 I have$ frie$nds with whom I can share$ my joys and sorrows 

10 The$re$ is a spe$cial pe$rson in my life$ who care$s abou$t my fe$e$lings 

11 My family is willing to he$lp me$ make$ de$cisions. 

12 I can talk abou$t my proble$ms with my frie$nds. 
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Lampiran 4 Blue Print Instrumen Academic Burnout 

 

Variabel Dimensi Indikator 
Nomor Item Jumlah 

Item Fav Unfav 

Acade$mic 

bu$rnou$t 

(e$xhau$stion) • Me$rasa ke$le$lahan te$rhadap 

stu$di 

• Pe$rasaan te$rte$kan te$rhadap 

stu$di 

• Me$ngalami ke$je$nu$han 

te$rhadap stu$di  

1, 

3,5 

 

2,4 5 

(cynicism) • Be$rku$rangnya rasa 

ke$te$rtarikan te$rhadap stu$di 

• Me$miliki pe$rasaan sinis 

te$rhadap stu$di 

• Me$ngalami ke$ragu$an 

te$rhadap stu$di 

7,8 6,9 4 

(profe$ssional 

e $fficacy) 

• Pe$rasaan tidak yakin 

te$rhadap ke$mampu$an diri 

• Me$rasa tidak me$mpe$lajari 

hal yang me$narik dalam 

stu$di 

• Me$rasa tidak me$miliki 

kontribu$si te$rhadap stu$di 

• Me$rasa tidak ada stimu$lu$s 

u$ntu$k me$ncapai tu$ju$an stu$di 

10,12 

14,15 
11,13, 

6 
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Lampiran 5 Blue Print Instrumen Dukungan Sosial 

 

Variabel Dimensi Indikator 
Nomor Item Jumlah 

Item Fav  Unfav 

Du$ku$ngan 

sosial 

(social 

su$port) 

Du$ku$ngan 

Ke$lu$arga 

Adanya du$ku$ngan 

e$mosional, me$mpe$role$h 

bantu$an, pe$me$cahan 

masalah, dan me$mbu$at 

ke$pu$tu$san dari anggota 

ke$lu$arga. 

3,8, 
4, 10 4 

Du$ku$ngan 

Te$man 

Du$ku$ngan dari te$man-te$man 

dalam be$ntu$k bantu$an pada 

pe$me$cahan masalah dan 

te$mpat u$ntu$k be$rbagi su$ka 

dan du$ka 

6, 

9,12 

7 4 

Du$ku$ngan 

Significant 

othe$r 

Du$ku$ngan dari orang yang 

spe$sial yang dapat 

diandalkan, me$mbu$at 

individu$ me$rasa nyaman dan 

dipe$rhatikan, se$rta te$mpat 

u$ntu$k be$rbagi su$ka dan 

du$ka. 

2, 

5, 

11 

1 
4 
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Lampiran 6 Item Skala Academic Burnout  

(sebelum di uji validitas dan reliabilitas) 

 

 

No Penyataan 
Tidak 

Pernah 
Jarang Sering 

Sangat 

Sering 

1 
Saya me$rasa le$lah se$cara e$mosional 

kare$na be$lajar 

    

2 
Saya me$rasa ce$ria dan pe$nu$h e$ne$rgi 

se$panjang hari di se$kolah 

    

 

3 

Saya me$rasa bosan ke$tika bangu$n di pagi 

hari dan haru$s me$nghadapi hari 

be$riku$tnya di se$kolah 

    

4 
Be$lajar atau$ me$ngiku$ti pe$lajaran di ke$las 

be$nar-be$nar me$ru$pakan hal yang 

me$nye$nangkan 

    

5 
Saya me$rasa te$rte$kan saat be$lajar di se$kolah     

6 
Se$jak masu$k se$kolah, minat saya pada 

pe$lajaran me$ningkat 

    

7 
Saya me$njadi ku$rang te$rtarik de$ngan 

pe$lajaran di se$kolah 

    

8 
Saya me$njadi ku$rang pe$du$li te$rhadap 

ke$mampu$an akade$mik saya 

    

9 Saya me$yakini be$lajar itu$ pe$nting     

10 

Saya tidak dapat me$nye$le$saikan masalah 

yang mu$ncu$l dalam pe$mbe$lajaran di 

se$kolah 

    

 

11 

Saya pe$rcaya bahwa saya me$mbe$rikan 

kontribu$si yang e$fe$ktif pada pe$lajaran 

yang saya iku$ti 

    

12 
Me$nu$ru$t pe$ndapat saya, saya bu$kan siswa  

yang baik 

    

13 
Saya me$rasa te$rmotivasi ke$tika saya  

me$ncapai tu$ju$an be$lajar saya 

    

14 
Saya tidak me$mpe$lajari hal-hal yang 

me$narik se$lama be$lajar 

    

 

15 

Se$lama di ke$las, saya tidak me$rasa yakin 

bahwa saya dapat me$nye$le$saikan tu$gas 

de$ngan e$fe$ktif 
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Lampiran 7 Item Skala Dukungan Sosial  

(sebelum di uji validitas dan reliabilitas) 

NO PERNYATAAN STS TS S SS 

1 Saya tidak me$miliki wali ke$las yang 

se$lalu$ be$rse$dia saat saya 

me$mbu $tu$hkan 

    

2 Saya me$miliki wali ke$las yang dapat 

saya ajak be$rbagi su$ka dan du$ka 

    

3 Ke$lu$arga saya be$nar-be$nar 

me$mbantu$ saya dalam be$lajar 

    

4 Saya tidak me$ndapatkan bantu$an 

dan du$ku$ngan e$mosional yang saya 

bu$tu$hkan dari ke$lu$arga saya 

    

5 Saya me$miliki wali ke$las yang 

me$njadi su$mbe$r ke$nyamanan bagi 

saya 

    

6 Te$man-te$man saya be$nar-be$nar 

be$ru$saha me$mbantu$ saya dalam 

be$lajar 

    

7 Saya tidak dapat me$ngandalkan 

te$man-te$man saya ke$tika ada 

masalah 

    

8 Saya dapat me$mbicarakan masalah 

saya de$ngan ke$lu$arga saya 

    

9 Saya me$miliki te$man yang bisa 

diajak be$rbagi ce$rita 

    

10 Dalam hidu$p saya, orang tu$a tidak 

pe$du$li de$ngan pe$rasaan saya 

    

11 Wali ke$las saya be$rse$dia me$mbantu$ 

saya dalam me$ngambil ke$pu$tu$san 

    

12 Saya dapat me$mbicarakan masalah 

saya de$ngan te$man-te$man saya 
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Lampiran 8 Angket Dukungan Sosial dan Academic Burnout 

(setelah Uji Validitas dan Reliabilitas) 

KUESIONER PENELITIAN SKRIPSI 

Pengaruh Dukungan Sosial terhadap Academic Burnout pada Siswa 

SMA/MA se-Kecamatan Adipala 

A. Data Diri Responden:  
Nama : 

Ke$las : 

Asal Se$kolah : 

Pernyataan : 

Pe$tu$nju$k Pe$ngisian: 

1. Bacalah pe$rnyataan de$ngan ce$rmat se$be$lu$m me$ngisi. 

2. Pilihlah jawaban yang paling se$su$ai de$ngan Anda. 

3. Ke$te$rangan me$nge$nai masing-masing jawaban adalah:  

1 = Sangat Tidak Se$su$ai (STS) 

2 = Tidak Se$su$ai (TS)  

3 = Se$su$ai (S) 

4 = Sangat Se$su$ai (SS) 

4. Jawablah pe$rnyataan de$ngan se$ju$ju$r-ju$ju$rnya kare$na pe$rnyataan yang Anda 

be$rikan tidak akan me$me$ngaru$hi nilai Anda. 

A. Skala Dukungan Sosial 

NO PERNYATAAN STS TS S SS 

1 Saya tidak me$ndapatkan bantu$an dan du$ku$ngan 

e$mosional yang saya bu$tu$hkan dari ke$lu$arga saya 

    

2 Saya me$miliki wali ke$las yang me$njadi su$mbe$r 

ke$nyamanan bagi saya 

    

3 Te$man-te$man saya be$nar-be$nar be$ru$saha 

me$mbantu$ saya dalam be$lajar 

    

4 Saya tidak dapat me$ngandalkan te$man-te$man 

saya ke$tika ada masalah 

    

5 Saya me$miliki te$man yang bisa diajak be$rbagi 

ce$rita 

    

6 Dalam hidu$p saya, orang tu$a tidak pe$du$li de$ngan 

pe$rasaan saya 
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B. Academic Burnout 

NO PERNYATAAN STS TS S SS 

1 Saya me$rasa le$lah se$cara e$mosional kare$na be$lajar     

2 Saya me$rasa ce$ria dan pe$nu$h e$ne$rgi se$panjang hari 

di se$kolah 

    

3 Saya me$rasa bosan ke$tika bangu$n di pagi hari dan 

haru$s me$nghadapi hari be$riku$tnya di se$kolah 

    

4  Be$lajar atau$ me$ngiku$ti pe$lajaran di ke$las be$nar-

be$nar me$ru$pakan hal yang me$nye$nangkan 

    

5 Saya me$rasa te$rte$kan saat be$lajar di se$kolah     

6 Se$jak masu$k se$kolah, minat saya pada pe$lajaran 

me$ningkat 

    

7 Saya me$njadi ku$rang te$rtarik de$ngan pe$lajaran di 

se$kolah 

    

8 Saya me$yakini be$lajar itu$ pe$nting     

9 Saya pe$rcaya bahwa saya me$mbe$rikan kontribu$si 

yang e$fe$ktif pada pe$lajaran yang saya iku$ti 

    

10 Me$nu$ru$t pe$ndapat saya, saya bu$kan siswa yang 

baik 

    

11 Saya me$rasa te$rmotivasi ke$tika saya me$ncapai 

tu$ju$an be$lajar saya  

    

12 Saya tidak me$mpe$lajari hal-hal yang me$narik 

se$lama be$lajar 

    

 

  

7 Saya dapat me$mbicarakan masalah saya de$ngan 

te$man-te$man saya 
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Lampiran 9 Hasil Penelitian Academic Burnout 

No/Res  PAB 1 PAB 2 PAB 3 PAB 4 PAB 5 PAB 6 PAB 7 PAB 8 PAB 9 PAB 10 PAB 11 PAB 12 TOTAL 

1 3 3 3 2 2 2 2 1 2 1 1 2 24 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 3 1 3 25 

3 2 3 3 3 2 1 1 1 2 2 1 1 22 

4 2 2 2 2 2 1 2 1 2 3 1 2 22 

5 3 3 3 4 2 2 2 1 2 3 1 1 27 

6 1 4 4 2 2 2 2 1 3 1 1 3 26 

7 3 1 3 3 2 3 2 2 2 1 2 2 26 

8 3 1 2 2 3 3 3 1 2 1 1 1 23 

9 3 2 1 2 1 3 2 1 2 1 1 2 21 

10 3 3 2 2 2 3 3 1 3 3 2 2 29 

11 3 4 3 2 1 3 3 2 2 1 2 1 27 

12 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 27 

13 3 2 4 3 3 3 3 1 2 1 2 1 28 

14 3 1 3 3 2 3 2 1 2 1 1 2 24 

15 3 2 3 2 3 2 3 1 2 3 2 4 30 

16 2 3 2 2 2 3 3 1 3 2 1 4 28 

17 2 3 3 2 1 1 2 1 2 1 1 3 22 

18 3 2 3 2 3 2 2 1 1 1 1 1 22 

19 4 2 4 2 4 1 4 2 2 4 2 3 34 

20 2 3 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 22 

21 3 2 2 2 1 2 1 1 2 3 1 1 21 

22 2 3 2 3 2 1 1 1 2 1 1 1 20 

23 3 2 3 2 1 2 3 1 2 2 1 1 23 

24 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 26 

25 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

26 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 21 

27 3 1 2 2 3 1 2 1 2 1 2 2 22 

28 2 2 2 2 1 1 2 1 2 3 1 2 21 

29 2 2 3 2 2 1 2 2 2 3 2 2 25 

30 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 22 

31 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

32 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

33 2 2 3 2 4 2 2 1 2 1 2 1 24 

34 3 1 2 2 2 2 3 1 2 1 2 3 24 

35 4 3 4 3 3 3 3 1 3 1 1 1 30 

36 2 1 3 2 2 3 3 1 2 2 1 1 23 

37 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 21 

38 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 21 

39 1 3 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 21 

40 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 26 

41 2 2 3 3 2 3 2 1 2 2 1 2 25 
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42 3 3 2 4 1 3 2 2 3 2 3 2 30 

43 3 3 2 3 2 3 2 1 3 1 2 1 26 

44 3 2 3 2 2 2 2 1 2 2 1 2 24 

45 1 1 4 1 1 3 3 1 1 4 1 1 22 

46 3 3 1 2 4 2 2 1 2 3 1 2 26 

47 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 28 

48 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 27 

49 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 27 

50 3 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 23 

51 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 23 

52 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 31 

53 1 2 1 2 2 2 2 1 3 2 1 2 21 

54 3 3 2 3 2 3 2 2 2 1 2 2 27 

55 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 27 

56 3 3 4 4 4 4 4 3 2 1 2 4 38 

57 3 3 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 22 

58 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 29 

59 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 22 

60 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25 

61 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 27 

62 2 3 4 2 3 2 2 1 2 3 1 2 27 

63 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 18 

64 3 3 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 27 

65 4 1 3 2 2 4 2 1 2 1 2 1 25 

66 2 1 1 3 4 3 3 1 2 4 1 4 29 

67 3 2 1 1 3 2 1 1 2 1 1 1 19 

68 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 17 

69 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 17 

70 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 17 

71 2 2 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 25 

72 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 24 

73 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 18 

74 2 2 2 3 2 3 2 1 3 1 1 2 24 

75 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 23 

76 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 19 

77 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 27 

78 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 20 

79 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 21 

80 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 

81 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

82 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

83 3 2 3 2 2 2 2 1 2 1 2 1 23 

84 3 2 3 2 2 2 2 1 2 1 1 1 22 

85 3 3 3 2 3 2 3 1 2 3 2 2 29 
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86 3 2 2 2 1 2 1 2 2 3 2 2 24 

87 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 19 

88 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 17 

89 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

90 3 3 3 3 3 3 2 1 2 1 2 3 29 

91 3 2 3 2 2 2 2 1 2 1 1 3 24 

92 3 3 3 3 2 3 3 2 2 1 2 3 30 

93 4 3 3 2 3 4 3 1 2 3 1 1 30 

94 4 3 4 4 2 3 3 1 3 2 1 4 34 

95 3 3 3 3 2 3 3 2 2 1 3 2 30 

96 3 3 3 3 2 3 3 2 2 1 2 2 29 

97 3 2 3 2 2 3 3 2 2 1 2 2 27 

98 2 1 2 2 2 3 2 1 3 2 1 2 23 

99 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

100 2 1 2 2 2 2 3 4 3 2 3 4 30 

101 4 4 3 1 3 4 2 4 4 3 1 4 37 

102 3 3 4 2 2 2 2 1 2 2 1 1 25 

103 3 2 3 2 2 2 2 1 2 1 1 2 23 

104 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 18 

105 3 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 21 

106 3 2 4 2 1 2 1 1 2 1 2 1 22 

107 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25 

108 2 1 1 2 1 2 1 2 3 3 2 2 22 

109 3 2 2 2 2 3 2 1 1 2 1 2 23 

110 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 15 

111 3 3 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 25 

112 2 4 2 2 1 3 1 1 3 4 1 4 28 

113 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 2 3 25 

114 2 2 2 1 1 2 3 1 1 1 1 1 18 

115 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 1 2 23 

116 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 30 

117 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 31 

118 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 1 3 24 

119 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 20 

120 2 1 2 2 2 3 2 1 2 1 1 2 21 

121 3 1 2 2 2 1 3 1 2 2 2 3 24 

122 2 2 2 3 2 2 3 1 2 2 2 2 25 

123 3 2 3 2 2 1 3 1 1 3 1 2 24 

124 3 3 3 2 3 3 3 1 3 1 1 2 28 

125 3 2 3 2 3 3 3 1 2 1 1 2 26 

126 3 1 2 3 1 4 3 1 1 3 1 2 25 

127 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

128 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 21 

129 3 4 2 3 2 3 3 1 4 1 1 3 30 
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130 2 3 2 3 1 2 2 1 2 3 1 1 23 

131 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 15 

132 3 3 2 2 2 3 2 2 2 1 1 1 24 

133 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 18 

134 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 30 

135 3 3 3 3 2 3 3 1 2 1 2 2 28 

136 3 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 19 

137 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 26 

138 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 31 

139 2 2 3 2 2 2 3 1 2 2 2 3 26 

140 2 2 1 3 1 2 1 1 1 1 1 2 18 

141 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

142 3 3 2 2 3 2 3 1 2 2 1 3 27 

143 3 3 2 2 3 2 3 1 2 2 1 3 27 

144 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 28 

145 3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 2 27 

146 3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 2 27 

147 3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 2 27 

148 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 25 

149 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 25 

150 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

151 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25 

152 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

153 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

154 3 4 4 3 2 4 4 1 2 1 1 4 33 

155 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16 

156 1 1 4 3 1 2 3 1 1 1 1 1 20 

157 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 28 

158 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 1 2 26 

159 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 17 

160 2 3 2 2 2 3 2 2 3 1 2 2 26 

161 3 3 3 2 2 2 1 1 2 1 1 1 22 

162 3 2 3 1 2 3 2 1 2 3 1 2 25 

163 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 16 

164 2 1 2 3 2 3 2 1 2 3 3 2 26 

165 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 29 

166 3 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 19 

167 3 2 3 3 3 2 2 1 2 1 1 2 25 

168 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 1 2 27 

169 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 15 

170 3 3 3 2 1 3 2 1 2 2 1 2 25 

171 3 2 3 2 1 2 2 1 2 1 1 1 21 

172 2 1 2 2 4 3 2 1 2 1 1 2 23 

173 3 2 2 2 2 3 2 1 2 1 1 2 23 
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174 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 23 

175 3 2 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 27 

176 3 2 3 3 2 2 2 1 2 2 3 1 26 

177 3 2 2 2 2 3 3 1 1 1 1 2 23 

178 3 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 21 

179 3 3 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 22 

180 3 3 3 2 2 3 3 1 2 2 2 1 27 

181 3 2 3 2 2 2 2 1 2 2 1 2 24 

182 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 20 

183 1 2 1 2 1 1 3 4 2 2 2 1 22 

184 2 1 1 2 2 2 1 1 1 3 1 4 21 

185 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 14 

186 2 3 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 24 

187 3 4 1 3 4 3 4 2 2 1 2 4 33 

188 3 2 3 3 2 2 1 2 2 1 2 1 24 

189 3 2 4 2 4 3 2 2 3 1 3 3 32 

190 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 20 

191 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 31 

192 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 3 38 

193 2 2 1 2 2 2 2 2 4 2 1 2 24 

194 3 3 4 3 2 3 2 1 2 1 1 2 27 

195 3 3 2 3 2 3 2 1 2 1 1 2 25 

196 2 3 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 21 

197 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 25 

198 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 25 

199 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 27 

200 2 2 2 3 1 3 1 2 2 3 1 2 24 

201 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 27 

202 1 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 1 20 

203 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

204 3 3 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 21 

205 2 2 4 3 3 2 3 2 2 3 2 3 31 

206 2 1 4 1 4 1 4 1 1 4 3 2 28 

207 3 2 3 2 2 2 2 1 2 3 2 1 25 

208 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 2 3 34 

209 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 17 

210 3 3 3 2 1 2 1 1 3 2 1 1 23 

211 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 26 

212 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 27 

213 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 26 

214 3 1 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 27 

215 2 3 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 25 

216 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 25 

217 2 1 4 1 1 3 2 2 2 2 2 1 23 
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218 3 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 25 

219 2 3 3 3 1 2 2 1 3 2 1 2 25 

220 2 2 3 3 1 2 2 1 3 2 1 2 24 

221 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 3 24 

222 2 1 2 3 2 2 3 1 2 1 2 2 23 

223 2 4 2 2 2 2 1 1 3 3 3 2 27 

224 3 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 2 19 

225 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 19 

226 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 32 

227 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 22 

228 1 3 1 2 1 3 1 1 2 3 2 1 21 

229 2 3 3 2 2 3 2 1 2 3 1 2 26 

230 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 18 

231 2 2 2 2 2 3 2 1 2 3 1 1 23 

232 3 2 4 2 1 2 1 1 2 1 1 1 21 

233 4 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 20 

234 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 15 

235 3 2 3 1 2 2 2 1 2 3 2 2 25 

236 3 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 20 

237 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 20 

238 3 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 3 27 

239 3 2 2 2 3 2 1 1 2 1 1 1 21 

240 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

241 3 2 2 2 1 2 1 3 2 1 4 1 24 

242 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 27 

243 4 2 1 2 3 1 3 1 1 1 1 1 21 

244 3 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 19 

245 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 21 

246 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 30 

247 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 

248 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2 18 

249 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 1 2 27 

250 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 1 2 28 

251 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 32 

252 2 2 2 2 2 3 2 1 2 3 2 2 25 

253 2 2 3 2 2 1 3 1 2 1 2 2 23 

254 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 30 

255 3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 2 2 27 

256 3 3 3 2 2 3 2 2 2 4 2 3 31 

257 3 4 4 4 3 4 3 1 4 4 1 3 38 

258 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 18 

259 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 2 4 41 

260 4 1 2 3 2 1 2 2 1 2 1 2 23 

261 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 2 39 
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262 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25 

263 3 4 4 3 4 4 2 2 2 3 4 3 38 

264 3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 20 

265 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 23 

266 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 21 

267 2 2 4 2 1 2 2 1 2 3 2 2 25 

268 3 4 3 3 4 3 3 1 4 2 2 2 34 

269 3 4 1 2 3 1 1 1 2 4 1 2 25 

270 2 3 3 3 3 2 2 1 2 4 2 1 28 

271 3 2 3 1 2 2 1 1 1 1 2 1 20 

272 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

273 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 17 

274 2 2 2 2 1 2 2 2 3 3 4 2 27 

275 2 3 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 25 

276 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 16 

277 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 17 

278 2 2 2 1 2 1 2 1 1 3 1 2 20 

 

Lampiran 10 Hasil Penelitian Dukungan Sosial 

No PSS 1 PSS 2 PSS 3 PSS 4 PSS 5 PSS 6 PSS 7 TOTAL 

1 2 4 3 3 3 2 2 19 

2 2 4 3 3 3 2 2 19 

3 3 3 2 2 2 3 1 16 

4 2 4 3 3 3 3 3 21 

5 4 3 4 2 4 3 4 24 

6 4 3 3 3 4 3 4 24 

7 2 2 4 3 4 3 4 22 

8 1 3 4 4 4 2 4 22 

9 4 4 3 4 4 4 1 24 

10 3 3 2 3 3 4 2 20 

11 3 3 3 3 4 4 3 23 

12 3 3 3 2 3 3 3 20 

13 2 3 4 3 4 2 4 22 

14 2 3 3 2 3 3 3 19 

15 4 3 3 4 4 4 3 25 

16 4 4 2 3 3 4 2 22 

17 2 3 3 3 3 2 4 20 

18 4 4 4 1 4 4 1 22 

19 3 4 4 4 4 4 4 27 

20 3 3 4 3 4 4 3 24 

21 3 3 3 3 3 4 3 22 

22 4 3 4 2 4 4 3 24 

23 4 3 4 3 4 4 3 25 

24 3 3 3 2 3 4 2 20 
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25 3 3 3 2 4 4 2 21 

26 4 4 3 1 1 4 2 19 

27 3 4 3 3 3 4 3 23 

28 4 4 4 2 3 4 1 22 

29 4 3 3 2 3 3 1 19 

30 4 3 3 3 3 4 3 23 

31 4 4 4 3 2 4 2 23 

32 4 3 3 2 3 3 3 21 

33 3 1 2 2 4 2 3 17 

34 3 4 3 3 4 3 3 23 

35 2 3 3 3 2 1 2 16 

36 4 1 4 4 4 4 4 25 

37 4 3 4 4 4 4 3 26 

38 3 3 4 3 4 3 4 24 

39 3 2 3 2 3 3 3 19 

40 3 3 3 3 3 3 3 21 

41 3 3 3 3 3 4 3 22 

42 3 3 3 2 4 4 3 22 

43 3 3 3 4 4 4 4 25 

44 3 3 3 2 4 2 3 20 

45 3 1 4 3 3 4 1 19 

46 3 3 2 2 2 3 2 17 

47 2 2 3 2 3 3 2 17 

48 2 2 3 2 3 3 2 17 

49 3 2 3 2 4 3 2 19 

50 3 3 4 4 4 4 4 26 

51 3 2 3 3 4 4 3 22 

52 2 2 3 2 3 2 3 17 

53 3 3 3 2 2 3 2 18 

54 1 3 3 2 3 3 3 18 

55 3 3 3 3 3 3 3 21 

56 4 3 3 2 3 4 3 22 

57 3 3 3 2 2 3 1 17 

58 3 3 3 3 4 4 3 23 

59 3 3 2 3 4 3 2 20 

60 3 4 3 2 3 4 4 23 

61 3 3 3 2 3 4 2 20 

62 2 1 1 3 1 3 1 12 

63 4 3 4 2 4 4 4 25 

64 4 3 3 4 4 4 3 25 

65 3 2 2 3 4 3 2 19 

66 2 1 2 1 4 3 4 17 

67 3 3 4 2 4 3 4 23 

68 4 3 4 4 4 4 3 26 

69 4 3 4 4 4 4 3 26 

70 4 3 4 4 4 4 3 26 



 

108 

 

71 3 4 3 3 4 3 3 23 

72 3 3 3 3 3 4 2 21 

73 3 4 3 3 4 4 3 24 

74 4 4 3 3 3 4 2 23 

75 3 3 3 3 3 4 2 21 

76 4 4 3 4 4 4 4 27 

77 4 4 3 4 4 4 3 26 

78 4 4 4 4 4 4 3 27 

79 4 4 4 4 4 4 3 27 

80 3 3 3 3 3 3 3 21 

81 3 3 3 3 3 4 3 22 

82 3 3 3 3 3 4 3 22 

83 3 2 3 2 3 4 3 20 

84 3 2 3 2 4 4 4 22 

85 2 3 3 2 4 3 3 20 

86 4 3 3 4 3 4 3 24 

87 3 4 3 3 2 4 2 21 

88 4 3 3 4 3 4 3 24 

89 3 3 3 3 1 4 3 20 

90 4 2 3 3 3 4 2 21 

91 2 4 3 1 2 2 3 17 

92 2 3 2 2 3 3 2 17 

93 4 1 1 4 4 4 4 22 

94 2 3 3 2 2 2 2 16 

95 2 3 4 3 4 2 3 21 

96 2 3 3 2 3 2 3 18 

97 2 3 3 2 3 2 3 18 

98 3 4 3 3 4 4 2 23 

99 3 3 3 2 3 3 3 20 

100 3 1 2 1 2 1 3 13 

101 3 2 1 4 1 3 4 18 

102 3 2 3 3 4 4 3 22 

103 1 3 3 2 1 2 3 15 

104 4 3 4 3 4 4 4 26 

105 3 3 3 3 3 2 3 20 

106 2 3 3 2 4 3 1 18 

107 3 3 3 2 3 3 3 20 

108 2 3 3 1 4 2 1 16 

109 3 1 4 1 4 4 3 20 

110 4 3 4 3 4 4 2 24 

111 3 3 3 2 3 4 3 21 

112 4 2 1 1 1 2 1 12 

113 2 3 2 2 2 3 1 15 

114 3 1 4 4 2 2 3 19 

115 3 3 3 2 3 3 2 19 

116 3 3 3 1 3 3 3 19 
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117 3 1 4 4 4 4 4 24 

118 3 3 3 3 3 4 3 22 

119 4 3 3 1 3 4 3 21 

120 3 3 3 1 4 4 3 21 

121 3 4 4 3 4 2 2 22 

122 3 3 3 3 3 3 3 21 

123 1 3 3 1 3 1 3 15 

124 3 3 2 1 4 4 3 20 

125 3 3 3 1 4 4 3 21 

126 2 2 2 1 4 1 2 14 

127 3 2 3 3 3 3 2 19 

128 3 3 3 2 4 3 3 21 

129 4 1 4 4 4 4 4 25 

130 4 3 2 1 3 4 2 19 

131 4 3 4 1 2 4 1 19 

132 4 3 3 2 3 4 3 22 

133 3 3 4 3 4 4 2 23 

134 2 2 1 3 1 4 4 17 

135 4 1 3 4 4 4 1 21 

136 4 3 3 3 3 4 3 23 

137 3 2 4 3 4 4 3 23 

138 3 3 3 3 3 3 3 21 

139 3 3 3 3 3 3 3 21 

140 4 2 3 2 2 4 1 18 

141 4 3 4 2 4 4 4 25 

142 3 3 3 1 4 4 3 21 

143 3 3 3 1 4 4 3 21 

144 3 3 3 3 3 2 1 18 

145 3 3 3 1 3 4 1 18 

146 3 3 3 1 3 4 1 18 

147 3 3 3 1 3 4 1 18 

148 3 3 3 3 3 3 3 21 

149 3 3 3 3 3 3 3 21 

150 3 3 3 3 3 3 3 21 

151 3 3 3 2 3 3 3 20 

152 4 4 4 4 4 4 4 28 

153 3 4 4 4 4 4 4 27 

154 4 2 3 1 3 4 1 18 

155 4 4 4 4 4 4 4 28 

156 4 4 4 4 4 4 4 28 

157 2 2 2 2 1 3 1 13 

158 3 3 3 3 2 3 2 19 

159 4 4 4 1 4 4 4 25 

160 4 3 3 3 3 4 3 23 

161 3 3 3 3 3 3 2 20 

162 4 4 4 2 3 4 3 24 
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163 4 3 3 2 3 4 2 21 

164 3 4 4 1 3 2 3 20 

165 3 3 3 2 3 3 2 19 

166 4 3 3 3 4 4 3 24 

167 4 3 3 3 3 4 3 23 

168 3 3 3 2 3 4 3 21 

169 4 4 4 4 4 4 3 27 

170 2 3 3 2 3 3 3 19 

171 4 4 4 4 4 4 4 28 

172 2 3 3 2 4 3 3 20 

173 1 3 3 3 4 4 3 21 

174 3 4 3 3 4 3 3 23 

175 4 3 3 2 3 3 2 20 

176 3 3 3 3 3 4 3 22 

177 3 4 4 3 4 4 3 25 

178 3 3 3 3 3 3 2 20 

179 3 4 3 2 3 3 4 22 

180 4 3 3 2 4 4 2 22 

181 4 3 4 4 4 4 3 26 

182 3 3 3 3 4 4 4 24 

183 3 4 1 1 1 2 1 13 

184 4 4 4 2 4 3 4 25 

185 4 3 3 2 3 4 3 22 

186 3 3 2 3 3 3 2 19 

187 4 1 3 1 2 4 4 19 

188 3 3 3 2 3 4 3 21 

189 4 3 3 4 3 4 2 23 

190 4 4 3 3 4 4 3 25 

191 2 3 3 3 3 4 1 19 

192 1 4 1 1 4 1 4 16 

193 3 2 3 2 4 4 2 20 

194 3 2 3 3 3 4 3 21 

195 3 2 3 3 3 4 3 21 

196 2 3 3 2 3 3 3 19 

197 3 3 3 2 1 3 1 16 

198 1 1 3 1 1 2 2 11 

199 3 3 2 3 2 3 3 19 

200 2 4 3 3 2 2 4 20 

201 4 4 3 2 3 4 2 22 

202 4 3 3 2 3 4 1 20 

203 2 3 3 3 3 3 2 19 

204 2 4 4 3 4 3 4 24 

205 1 2 3 3 1 2 3 15 

206 1 4 4 1 4 1 4 19 

207 3 3 4 4 4 4 4 26 

208 3 1 2 2 3 4 2 17 
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209 4 3 3 4 4 4 3 25 

210 3 2 2 2 3 3 3 18 

211 3 2 3 2 3 3 2 18 

212 3 3 3 2 3 3 3 20 

213 3 2 3 3 3 3 2 19 

214 3 1 3 3 4 3 1 18 

215 3 3 4 2 4 3 4 23 

216 2 3 3 3 3 4 2 20 

217 4 1 4 4 4 4 4 25 

218 3 3 2 4 4 3 3 22 

219 3 3 1 2 3 3 2 17 

220 3 3 1 2 3 3 2 17 

221 4 3 3 3 3 4 2 22 

222 3 3 1 1 3 3 3 17 

223 1 3 3 2 2 3 3 17 

224 3 2 4 1 4 4 4 22 

225 3 2 3 3 4 4 3 22 

226 2 2 3 2 3 3 2 17 

227 1 2 3 2 3 1 2 14 

228 4 1 3 3 3 4 4 22 

229 3 3 3 2 3 3 3 20 

230 4 2 3 4 4 4 2 23 

231 2 1 3 3 4 2 2 17 

232 4 3 4 4 4 4 4 27 

233 4 3 4 4 4 4 4 27 

234 1 3 4 3 4 4 3 22 

235 3 3 3 2 3 3 2 19 

236 4 3 3 4 3 4 3 24 

237 4 3 3 4 1 4 3 22 

238 3 3 3 1 3 4 1 18 

239 3 4 4 4 4 3 4 26 

240 3 3 3 3 3 3 2 20 

241 2 4 3 2 3 4 3 21 

242 3 3 3 3 4 4 3 23 

243 4 4 3 4 4 4 4 27 

244 1 3 3 4 4 3 4 22 

245 3 3 3 2 3 3 2 19 

246 2 3 4 2 4 2 3 20 

247 3 3 3 3 4 1 3 20 

248 4 3 2 1 3 2 4 19 

249 3 4 4 4 3 2 3 23 

250 3 4 4 4 4 1 3 23 

251 2 3 2 2 3 2 4 18 

252 3 3 3 3 3 1 3 19 

253 3 3 3 3 4 2 3 21 

254 3 3 2 3 3 1 3 18 
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255 3 2 3 2 3 2 4 19 

256 3 2 3 2 4 1 3 18 

257 4 4 4 4 3 2 4 25 

258 4 3 3 3 2 1 3 19 

259 1 3 3 1 3 2 4 17 

260 3 4 4 3 4 1 3 22 

261 4 2 1 3 3 2 4 19 

262 3 3 3 4 4 1 3 21 

263 4 1 1 3 3 2 3 17 

264 4 4 3 2 4 1 3 21 

265 3 3 4 3 3 2 4 22 

266 4 3 3 3 3 1 3 20 

267 4 3 3 4 3 2 3 22 

268 3 3 3 1 4 1 2 17 

269 2 3 4 4 4 2 2 21 

270 4 3 3 3 4 1 3 21 

271 4 4 4 3 4 1 4 24 

272 4 4 4 4 3 1 3 23 

273 4 3 3 2 3 1 2 18 

274 4 3 3 3 3 2 3 21 

275 4 3 3 2 2 2 4 20 

276 4 4 3 3 3 2 3 22 

277 3 4 4 2 4 1 3 21 

278 4 4 4 3 3 1 4 23 

 

Lampiran 11 Hasil Uji Validitas (Kuesioner item academic burnout) 

Nomor item yang valid Nomor item yang tidak valid 

1,2,3,4,5,6,7,9,11,12,13,14 8,10,15 

12 3 

 

Lampiran 12 Hasil Uji Validitas (Kuesioner item Dukungan Sosisal) 

Nomor item yang valid Nomor item yang tidak valid 

4,5,6,7,9,10,12 1,2,3,8,11 

7 5 

 

Lampiran 13 Hasil Uji Reliabilitas Academic Burnout 

 

Reliability Statistics 
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Cronbach's Alpha N of Ite$ms 

.795 12 

 

Lampiran 14 Hasil Uji Reliabilitas Dukungan Sosial 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Ite$ms 

.719 7 

 

 

Lampiran 15 Hasil Uji Normalitas  

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

U$nstandardize$d 

Re $sidu$al 

N 278 

Normal Parame$te $rsa,b Me $an .0000000 

Std. De$viation 2.74055482 

Most E$xtre$me $ Diffe $re$nce$s Absolu$te $ .053 

Positive$ .041 

Ne $gative$ -.053 

Te $st Statistic .053 

Asymp. Sig. (2-taile$d)c .060 

Monte$ Carlo Sig. (2-taile$d)d Sig. .058 

99% Confide$nce$ Inte$rval Lowe$r Bou $nd .052 

U$ppe$r Bou $nd .064 

a. Te$st distribu$tion is Normal. 

b. Calcu$late$d from data. 

c. Lillie$fors Significance$ Corre$ction. 

d. Lillie$fors' me $thod base$d on 10000 Monte$ Carlo sample$s with starting se$e $d 299883525. 

 

Lampiran 16 Uji Linieritas  

 

ANOVA Table 
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Su $m of 

Squ$are $s df 

Me $an 

Squ$are $ F Sig. 

Y * X Be $twe$e $n 

Grou $ps 

(Combine$d) 1306.370 17 76.845 3.950 .000 

Line$arity 988.698 1 988.698 50.818 .000 

De $viation from 

Line$arity 

317.672 16 19.855 1.020 .435 

Within Grou$ps 5058.493 260 19.456   

Total 6364.863 277    

 

 

 

 

Lampiran 17 Uji Regresi Linier Sederhana 

 

Model Summary 

Mode $l R R Squ$are $ 

Adju$ste$d R 

Squ$are $ 

Std. E$rror of the$ 

E$stimate$ 

1 .394a .155 .152 4.413 

a. Pre$dictors: (Constant), du$ku$ngan sosial 

 

 

ANOVAa 

Mode $l 

Su $m of 

Squ$are $s df 

Me $an 

Squ$are $ F Sig. 

1 Re $gre$ssion 988.698 1 988.698 50.757 .000b 

Re $sidu$al 5376.165 276 19.479   

Total 6364.863 277    

a. De$pe $nde$nt Variable$: acade$mic bu$rnou$t 

b. Pre$dictors: (Constant), du$ku$ngan sosial 
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Lampiran 18 Angket dalam Bentuk G FORM 
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Lampiran 19 Validasi instrument  
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Lampiran 20 Surat Permohonan Penelitian 
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Lampiran 21 Surat Permohonan Selesai Penelitian 
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Lampiran 22 Dokumentasi  
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Lampiran 23 Daftar Riwayat Hidup 
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Te$mpat/Tanggal Lahir : Cilacap, 16 Janu$ari 2003 

Agama : Islam 
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