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Lampiran 1
HUBUNGAN LINGKUNGAN PERGAULAN DENGAN PERILAKU

SEKSUAL REMAJA

Nama

Usia

Jenis Kelamin :

Mohon untuk memberikan tanda centang (v') pada setiap pernyataan yang dipilih.

Keterangan Jawaban:

1.

5.

STS (Sangat Tidak Setuju)

2. TS (Tidak Setuju)
3.
4

R (Ragu-ragu)
S (Setuju)
SS (Sangat Setuju)

Pernyataan I

penting dalam kehidupan sehari-hari

Jawaban
No. Pernyataan 3
1. Saya selalu berkomunikasi dengan orang tua jika ada
masalah
2. Saya merasa didukung oleh keluarga saya dalam
mengambil keputusan penting
3. Orang tua saya sering mendiskusikan nilai-nilai yang

4. Saya merasa sulit untuk berbicara dengan keluarga
saya tentang masalah pribadi

5. Saya sering merasa konflik atau ketegangan dalam
keluarga

6. Guru-guru di sekolah saya mendorong saya untuk
berpikir kritis dan terbuka

7. Saya merasa didukung oleh teman-teman di sekolah
untuk mencapai tujuan akademis

8. Saya merasa aman dan nyaman di lingkungan sekolah




0. Sekolah saya memiliki kebijakan yang mendukung
perkembangan karakter dan perilaku positif

10. | Saya merasa terisolasi atau kesepian di sekolah

11. | Saya merasa sering diabaikan atau di-bully di sekolah

12. | Saya merasa lingkungan sekolah tidak mendukung
untuk berkembang

13. | Saya sering didorong oleh teman-teman untuk
melakukan hal-hal yang positif, seperti belajar atau
berolahraga

14. | Saya merasa diterima dengan baik oleh kelompok
teman sebaya

15. | Teman-teman saya sering mengajak untuk melakukan
kegiatan yang berisiko, seperti merokok atau minum
alkohol

16. | Saya sering berusaha menyesuaikan diri dengan apa
yang teman-teman saya inginkan, meskipun itu
bertentangan dengan nilai

17. | Saya merasa komunitas menyediakan banyak
kesempatan untuk terlibat dalam kegiatan yang
bermanfaat

18. | Ada banyak dukungan dan bimbingan dari orang
dewasa di komunitas saya

19. | Saya merasa tidak ada tempat yang aman untuk
bersosialisasi atau beraktivitas di lingkungan

20. | Ada tekanan di komunitas saya untuk terlibat dalam
kegiatan negatif (misalnya, tawuran, kegiatan ilegal)

21. | Saya merasa media sosial membantu saya terhubung
dengan teman-teman dan keluarga secara positif

22. | Saya mendapat dukungan emosional dari teman-
teman melalui media sosial

23. | Media sosial sering memberi saya informasi yang
berguna dan bermanfaat

24. | Saya sering merasa tidak nyaman atau cemas setelah
menghabiskan waktu di media sosial

25. | Merasa mendapat tekanan dari media sosial untuk

menjadi seseorang yang bukan diri Saya







Pernyataan 11

Skor
No. Butir Item Skala Perilaku Seksual Remaja 3

1. |Saya melakukan rangsangan pada diri sendiri

2. |Saya merasa tabu dengan hal yang menyangkut
seks

3. |Saya terangsang melihat organ sendiri

4. |Saya mencoba mengalihkan perhatian ketika Saya
mulai terangsang

5. |Saya melakukan aktivitas berpegangan tangan
dengan pasangan

6. |Saya suka memegang tangan pasangan

7. |Saya menolak apabila diajak berpegangan tangan
dengan lawan jenis

8. |Jantung Saya berdebar-debar ketika berpegangan
tangan dengan lawan jenis

9. |Saya menolak berpelukan dengan lawan jenis

10. |Saya senang berpelukan dengan lawan jenis

11. |Saya memeluk pasangan setiap kali bertemu

12. |Saya memeluk pasangan untuk menunjukkan kasih
sayang

13. |Saya memeluk lawan jenis atau pasangan untuk
mendapat kesenangan

14. |Saya tidak tertarik dengan aktivitas berpelukan

15. |Saya mengalihkan perhatian ketika dorongan seks
meningkat

16. |Saya menyentuh bagian sensitif pasangan

17. |Saya membatasi diri terhadap konten seksual dan
memilih konten edukatif

18. |Bagi saya menonton acara seks dapat menambah
pengetahuan dan wawasan

19. |Saya menerima gambar atau video porno dari

telepon genggam




20. |Saya mengirim foto atau video porno kepada
teman

21. |Saya tertarik menonton video atau film yang
berbau seks

22. |Saya mengunduh video berbau porno untuk
kepuasan diri

23. |Bagi Saya acara seks di televisi tidak berpengaruh
buat

24. |Saya kurang sependapat jika ada yang mengatakan

bahwa menonton acara seks tidak ada manfaatnya




Lampiran 2

Surat Izin Wawancara

UNUGHA CILACAP
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN ( FKIP)
Keputusan Kemendikbud RI Nomor : 264/E/0/2014 Tanggal 23
Juli 2014

Nomor . Ybk.1271.8/233/UNUGHA.FKIP/V1.41/V/2024
Lampiran . )
Hal - Permohonan Wawancara Skripsi
Kepada Yth.
Kepala KEMENAG Kab.
Cilacap di —
Tempat

Assalamu 'alaikum Wr. Wb.

Salam silaturahmi dan sejahtera kami sampaikan semoga kita senantiasa
mendapatkan ridlo dan pertolongan dari Allah SWT dalam menjalankan
aktivitas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan tuntutan kebutuhan mahasiswa untuk mendapatkan
pengalaman nyata di lapangan, maka Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap menugaskan kepada
mahasiswa kami:

Nama : Mar'atus Solikhah
NIM 1202411031
Prodi : Bimbingan dan Konseling

Untuk mengadakan riset terkait dengan skripsi yang sedang di kerjakannya
dengan Judul "Hubungan Lingkungan Pergaulan dengan Perilaku Seksual Remaja”.



Berkenaan dengan hal tersebut, maka kami mengajukan permohonan kepada
Bapak/lIbu untuk mengizinkan mahasiswa kami melaksanakan kegiatan wawancara
terkait kegiatan tersebut.

Adapun mengenai hari, tanggal dan waktu pelaksanaannya yaitu hari Selasa,
7 Mei 2024 s.d Selesai.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas bimbingan dan kerjasamanya

Qilaedp, 5 Mei 2024
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Wairtfvap Nusting Budi:

disampaikan terimakasih. Nk 4

Lampiran 3

Data Pernikahan Dini



DATA PERKAWINAN BERDASARKAN USIA DI KABUPATEN CILACAP
TAHUN 2023 5d 2021

TANUN 2021

0
1

USIA
NIKAH | LAKILAK) | WANITA

TAHUN 2022

NIKAH | LAKHAXI | WANITA

TAHUN 2023

JUMLAM | USIAPENGANTIN | JUMLAN

NIKAH | LAKELAKI | WANITA

531

692

2 [BANTARSARI

A [CILACAP SELATAN

6 |CILACAP UTARA
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Data variabel X dan Y yang belum diolah
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Hasil Uji Validitas
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP
Nama : Mar’atus Solikhah
Jenis Kelamin : Perempuan
Tempat, Tanggal Lahir : Cilacap, 05 Januari 2002
Agama : Dusun Sarwadadi, RT 02/01, Desa Sarwadadi,

Kecamatan Kawunganten, Kabupaten Cilacap,

Provinsi Jawa Tengah

No. HP : 085741900385
Email : maratussolikhahO5@gmail.com
Riwayat Pendidikan : - MI Al- Hikmah 01 Kawunganten Lor

- SMP Al Hikmah Kawunganten
- SMK Tarbiyatul Islam Kawunganten
- Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali

Cilacap
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