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ABSTRAK 
 

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh 

bakteri Mycobacterium Tuberculosis. Penularan TB terjadi melalui udara dari 

penderita TB  ke orang lain. Bakteri menyebar  pada saat bersin, batuk, berbicara, 

atau meludah. Pada tahun 2021 penyakit TB berada pada urutan ke dua didunia 

setelah covid-19 dan penyakit TB berada pada urutan ketiga belas didunia dalam 

hal penyebab utama kematian. Berdasarkan data Dinas Kesehatan Cilacap Pada 

tahun 2023 jumlah kasus TB di Kabupaten Cilacap sebanyak 4.702 kasus. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola penyebaran model SEIRS pada 

penyakit TB di Kabupaten Cilacap dengan diberikan terapi pencegahan penyakit 

TB (TPT) dan diasumsikan individu yang sudah sembuh bias rentan kembali 

terkena penyakit TB.  

Model ini dibagi menjadi 4 kelompok yaitu kelompok individu rentan, 

kelompok individu terapi, kelompok individu infeksi dan kelompok individu 

sembuh. Data yang digunakan adalah data kasus penyakit TBC, data kematian 

karena kasus TBC, data yang sembuh dari TBC, data kependudukan kabupaten 

Cilacap pada tahun 2023 dari Dinas Kesehatan dan BPS Kabupaten Cilacap. 

Model SEIRS digunakan untuk mencari titik ekuilibrium. Berdasarkan hasil 

simulasi numerik diperoleh 𝑅0 = 0.03570472724  Artinya pada saat 𝑅0 < 1, 

penyakit Tuberkulosis akan menghilang dari populasi seiring berjalannya waktu. 
Berdasarkan hasil penelitian (Gambar 8) diprediksi pada bulan ke 15 mendatang 

Kabupaten Cilacap akan mengalami penurunan yang drastis hingga mendekati 0, 

yang artinya pemberian terapi pencegahan penyakit tuberculosis (TPT) dikatakan 

cukup efektif dalam mencegah terinfeksi penyakit tuberkulosis. Untuk 

mendukung hal tersebut berdasarkan hasil penelitian ini (Gambar 7),  maka pihak 

Dinas Kesehatan Kabupaten Cilacap perlu meningkatkan terapi TB secara 

signifikan. 

Kata kunci : Titik Eukilibrium, Bilangan Reproduksi Dasar, TB, SEIRS,Cilacap 
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ABSTRACT 

Tuberculosis is an infectious disease caused by bacteria Mycobacterium 

Tuberculosis. TB is transmitted throught the air from TB sufferes to other people. 

Bacteria spread when sneezing, coughing, talking, or spitting. In 2021 TB disease 

is ranked second in the world after covid 19 and TB disease is ranked thirteenth 

in the world in terms of death. Based on data from the Cilacap Health Service in 

2023 the number of TB cases in Cilacap district was 4702 cases. 

 TB This study aims to determine the pattern of the spread of the SEIRS 

model in TB disease in Cilacap Regency by providing TB disease prevention 

therapy (TPT) and assuming to TB disease again. This model is divided into 4 

groups, namelt the vulnerable individual group, the therapy individual group, the 

infection individual group and the recovered invividual group. The data used is 

data in 2023 from the Health Office and BPS of Cilacap Regency. The SEIRS 

model is used to find the equalibrium point. Based on the results of the numerical 

simulation , 𝑅0 = 0.03570472724   is obtained. This means that when 𝑅0 < 1, 

Tuberculosis desease will disappear from the population over time. TB disease 

will disappear from the population over time. Based on the results of the study 

(Figura 8), it is predicted that in the next 15 months, Cilacap Regerency will 

experience a drastic decline to nearly 0, which means that providing TB 

prevention therapy is said to be quite effective in preventing TB infection.To 

support this, based on the results of this study (Figura 7), the Cilacap District 

health service need to significantly increase TB therapy. 

Keywords : Equilibrium Point, Basic Reproduction Number, TB, SEIRS, Cilacap 
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