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ABSTRAK

Fitri Arianingsih, 22CJ60001, Meningkatkan Keterampilan Membaca
Siswa kelas III SD IT As Sholeh Pada Mata Pelajaran Bahasa Indonesia
Melalui Metode Reading Guide. Cilacap. Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Nadlatul Ulama Al Ghazali Cilacap, Februari 2026.

Membaca merupakan keterampilan dasar yang sangat penting dalam
proses pembelajaran, terutama pada jenjang sekolah dasar. Kemampuan membaca
yang baik tidak hanya mencakup kemampuan melafalkan kata-kata, tetapi juga
memahami isi dan makna dari teks yang dibaca, dapat memahami gagasan utama
dan gagan pendukung, memahami makna kata, menjawab pertanyaan serta
membuat kesimpulan berdasarkan 1isi teks, memahami materi pelajaran,
meningkatkan kosa kata, dan memperluas pengetahuan.

Keterampilan membaca pemahaman siswa kelas III SD IT As Sholeh
Cilacap Utara masih tergolong rendah. Berdsarkan obeservasi penelityi, dari 31
siswa terdapat 7 siswa memiliki keterampilan membaca dalam kategori sangat
kurang dengan rentang 0-60, 5 siswa memiliki keterampilan membaca
pemahaman kurang dengan rentang 71-70, 8 siswa mengalami kesulitan
memahami bacaan dengan rentang 71-80,4 siswa memiliki kemampuan membaca
sangat baik dengan rentang 91-100. Untuk mengatasi permasalahan tersebut,
diperlukan suatu metode pembelajaran membaca yang mampu meningkatkan
semangat siswa dalam membaca. Peneliti memilih metode Reading Guide untuk
mengatasi masalah yang ditemukan. Metode Reading Guide adalah metode
pembelajaran terbimbing yang membantu siswa menerapakan strategi membaca
mandiri yang bertujuan untuk mengajarkan siswa berpartisipasi aktif dalam proses
pembelajaran sehingga membantu siswa memahami teks dengan lebih terarah.

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan membaca
pemahaman siswa melalui penerapan metode Reading Guide pada mata pelajaran
Bahasa Indonesia. Metode yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas
(PTK) model Kemmis & McTaggart yang dilaksanakan dalam dua siklus. Setiap
siklus mencakup tahapan perencanaan, tindakan, observasi, dan refleksi. Teknik
pengumpulan data meliputi observasi, wawancara, dokumentasi, dan tes. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pra siklus nilai rata-rata kelas 63,1 presentase
ketuntasan belajar 34,48%. Siklus 1 nilai rata-rata kelas 74,1 presentase kelulusan
58,62%. Siklus 2 rata-rata kelas 85,2 presentase kelulusan 89,65%, sehingga
penerapan metode Reading Guide secara signifikan dapat meningkatkan
keterampilan membaca pemahaman siswa, baik dari segi hasil tes maupun
keterlibatan aktif dalam kegiatan belajar. Dengan demikian, metode ini dapat
dijadikan alternatif strategi pembelajaran yang efektif dalam meningkatkan literasi
siswa sekolah dasar.

Kata Kunci : Keterampilan Membaca Pemahaman, Bahasa Indonesia, Reading
Guide
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ABSTRACT

Fitri Arianingsih, 22CJ60001, Improving the Reading Skills of Grade III
Students of SD IT As Sholeh in Indonesian Language Subjects Through the
Reading Guide Method.Cilacap. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Nadlatul Ulama Al Ghazali Cilacap, Februari 2026.

Reading is a fundamental skill that is crucial in the learning process, especially at
the elementary school level. Good reading skills encompass not only
pronunciation but also understanding the content and meaning of the text,
understanding the main idea and supporting ideas, comprehending word
meanings, answering questions and drawing conclusions based on the text,
comprehending the subject matter, increasing vocabulary, and expanding
knowledge.

The reading comprehension skills of third-grade students at SD IT As Sholeh,
North Cilacap, are still relatively low. Based on the researcher's observations, of
the 31 students, 7 had reading skills categorized as very poor (range 0-60), 5
students had reading comprehension skills that ranged from 71-70, 8 students had
difficulty comprehending reading (range 71-80), and 4 students had very good
reading skills (range 91-100). To address these issues, a reading learning method
is needed that can increase students' enthusiasm for reading. The researcher
chose the Reading Guide method to address the identified problems. The Reading
Guide method is a guided learning method that helps students apply independent
reading strategies. It aims to teach them to actively participate in the learning
process, thus helping them understand texts more effectively.

This study aims to improve students' reading comprehension skills through the
application of the Reading Guide method to Indonesian language subjects. The
method used was Classroom Action Research (CAR) modeled after Kemmis &
McTaggart, implemented in two cycles. Each cycle included planning, action,
observation, and reflection. Data collection techniques included observation,
interviews, documentation, and tests. The results showed that the pre-cycle
average class score was 63.1, with a learning completion percentage of 34.48%.
In Cycle 1, the average class score was 74.1, with a passing percentage of
58.62%. In Cycle 2, the average class score was 835.2, with a passing percentage
of 89.65%. Therefore, the implementation of the Reading Guide method
significantly improved students' reading comprehension skills, both in terms of
test results and active engagement in learning activities. Therefore, this method
can be used as an effective alternative learning strategy to improve elementary
school students' literacy.

Keywords: Reading Comprehension Skills, Indonesian, Reading Guide
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