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ABSTRAK 

Diana Nadia, 212421017, Penerapan Metode Eksperimen Berbasis PhET Untuk 

Meningkatkan Prestasi Belajar IPAS Kelas IV. Cilacap. Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap, Januari 2026. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana pendekatan eksperimen 

yang menggunakan media PhET (Physics Education Technology) mempengaruhi hasil belajar 

siswa kelas empat di SD Negeri Dondong 03 pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan 

Sosial (IPAS). Penelitian ini menggunakan metode pre eksperimen dengan desain pretest-

posttest satu kelompok. Sebanyak dua belas siswa kelas empat dijadikan subjek penelitian. 

Ujian hasil belajar dalam bentuk pretest dan posttest digunakan sebagai metode pengumpulan 

data untuk mengukur seberapa besar pemahaman konseptual siswa telah meningkat. 

Uji Wilcoxon digunakan untuk menganalisis data menggunakan perangkat lunak SPSS. 

Hasil uji statistik menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan antara skor pretest dan 

posttest, dengan nilai Z sebesar -3,062 dan Sig. (2-tailed) = 0,002 (p < 0,05). Hal ini 

menunjukkan bahwa ada perbedaan signifikan antara nilai pretest dan posttest. Hal ini 

membuktikan bahwa penggunaan metode eksperimen berbasis PhET berdampak nyata 

terhadap peningkatan hasil belajar IPAS siswa. 

Selain itu, dari hasil observasi dan respon siswa terlihat bahwa penggunaan media 

simulasi PhET membuat pembelajaran lebih menarik, interaktif, dan membantu siswa 

memahami konsep perubahan wujud benda secara lebih konkret. 

Oleh karena itu, media ini dapat menjadi pilihan alternatif yang inovatif dalam proses belajar 

mengajar sains di sekolah dasar. 

Kata Kunci: Metode eksperimen, PhET, hasil belajar, IPAS, SD Negeri Dondong 03 
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ABSTRACT 

Diana Nadia, 212421017, Application of the PhET Based Experimental Method to 

Improve Natural dan Social Science Learning Achievement for Fourth Grade. Cilacap. 

Faculty of Teacher Training dan Education, Nahdlatul Ulama Al Ghazali University 

Cilacap, January 2026. 

The purpose of this study is to determine how an experimental approach using PhET 

(Physics Education Technology) media affects the learning outcomes of fourth-grade students 

at SD Negeri Dondong 03 in the subject of Natural dan Social Sciences (IPAS). This study used 

a pre experimental method with a one-group pretest-posttest design. A total of twelve fourth-

grade students were used as research subjects. Learning achievement tests in the form of 

pretests dan posttests were used as data collection methods to measure the extent to which 

students' conceptual understdaning had improved. 

The Wilcoxon test was used to analyze the data using SPSS software. The statistical 

test results showed a significant difference between the pretest dan posttest scores, with a Z 

value of -3.062 dan Sig. (2-tailed) = 0.002 (p < 0.05). This indicates that there is a significant 

difference between the pretest dan posttest scores. This proves that the use of a PhET-based 

experimental method has a real impact on improving students' IPAS learning outcomes.  

Furthermore, from the observations dan students' responses, it is evident that using 

PhET simulation media makes learning more engaging, interactive, dan helps students 

understdan the concept of changing states of matter more concretely.  

Therefore, this media can be an innovative alternative choice in the science teaching 

dan learning process in elementary schools. 

Keywords: Experimental method, PhET, learning outcomes, IPAS, SD Negeri Dondong 03 
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