LAMPIRAN

Lampiran 1 Pedoman Obsevasi

Tujuan: Mengamati perilaku siswa terkait motivasi belajar sebelum dan sesudah
layanan konseling kelompok.

No Aspek Indikator Skor (1-4)
1 Perhatian Fokus pada penjelasan guru
2 Keaktifan Bertanya/menjawab
3 Ketekunan Menyelesaikan tugas
4 Disiplin Datang tepat waktu
5 Minat Antusias belajar
6 Tanggung jawab Mengumpulkan tugas
7 Kemandirian Belajar mandiri
8 Partisipasi Aktif dalam kelompok
9 Self-management Mengatur waktu belajar
10 | Evaluasi diri Memperbaiki kesalahan
Skala:
1 = Kurang
2 = Cukup
3 = Baik

4 = Sangat Baik

109




Lampiran 2 Pedoman Wawancara

1. Untuk Wali Kelas
b.

-0 a0

g

Bagaimana motivasi belajar siswa di kelas?
Apakah ada siswa yang kurang semangat belajar?
Bagaimana kehadiran siswa?

Bagaimana keaktifan siswa saat pembelajaran?
Apa faktor yang mempengaruhi motivasi belajar?
Apakah ada perubahan setelah konseling?

2. Untuk Siswa
a.

o Ao o

Apakah kamu senang belajar? Mengapa?
Apa yang membuat kamu semangat belajar?
Kapan biasanya kamu belajar di rumah?
Apa kesulitan yang kamu alami saat belajar?
Apakah kamu membuat jadwal belajar?

Apa perubahan setelah konseling?
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Lampiran 3 Surat Permohonan Validator Instrumen

b. Validator Yusuf Hasan Baharudin, S. Pd. 1., M. Pd.

UNUGHA CILACAP
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN ( FKIP )

Keputusan Kemendikbud RI Nomor : 264/E/0/2014 Tanggal 23 Juli 2014

)

Nomor : B/600/Ybk.041.8/TA/2026
Lampiran : 1 bendel
Hal :PEI h. M, -: J'V lidat
Kepada Yth.
Yusuf Hasan Baharudin, M.Pd.I.
di-
—_ - Tempat = E T R ,n‘w-,-',vwﬁyﬁ

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Salam silaturahmi kami sampaikan, semoga dalam menjalankan tugas kita selalu
mendapatkan rahmat dan hidayah Allah Swt. Aamiin.

Sehubung dengan akan dilaksanakannya penelitian dengan judul “Efektivitas Konseling
Kelompok dengan Teknik Self Management untuk Meningkatkan Motivasi Belajar

Siswa” oleh mahasiswa kami:

Nama : Annisa Kamal
NIM :22CI110010
Program Studi : Bimbingan Konseling

h

Maka dengan ini kami on kesediaannya untuk dapat melakukan Validasi Angket
yang akan digunakan dalam penelitian tersebut.

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kesediaannya disampaikan terimakasih.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

D

/Cilacap; 13 Mei 2026
(7B
(3£ 78N

NIK. 41 230714 012

UNJVERSITAS NAHDLATUL ‘ULAMA AL GHAZALI CILACAP
kaan Darat iv0.17 K i 53274 Cllacap Jawa Tengah, hitp// www.unugha.ac.id, E-mail :fkip@unugha.ac.id
Telp. :(0282) 695415, 695407, Fax : (0282) 695407
e |

Alamat : Jin. K

111



Validator Heny Kristiana Rahmawati, M. Pd. I

UNUGHA CILACAP
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN (FKIP)

Keputusan Kemendikbud RI Nomor : 264/E/0/2014 Tanggal 23 Juli 2014

Nomor : B/600/Ybk.041.8/TA/2026
Lampiran : 1 bendel
Hal : Permohonan Menjadi Validator
Kepada Yth.
Heny Kristiana Rahmawati, M.Pd.I.
di-
Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Salam silaturahmi kami sampaikan, semoga dalam menjalankan tugas kita selalu
mendapatkan rahmat dan hidayah Allah Swt. Aamiin.

Schubung dengan akan dilaksanakannya penelitian dengan judul “Efektivitas Konseling
Kelompok dengan Teknik Self Management untuk Meningkatkan Motivasi Belajar

Siswa” oleh mahasiswa kami:

Nama : Annisa Kamal
NIM :22CI110010
Program Studi : Bimbingan Konseling

Maka dengan ini kami memohon kesediaannya untuk dapat melakukan Validasi Angket
yang akan digunakan dalam penelitian tersebut.
Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kesediaannya disampaikan terimakasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

ap, 13 Mei 2026
n FKIP,

il
M

UNIVERSITAS NAHDLATUL ULAMA AL GHAZALI CILACAP
5 tp

Al | pia Keerddh b S@ar ¥e 17 Ke Gitazap I unugha ac.id. Email . fkip@unugha ac.id
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Lampiran 4 Surat Permohonan Uji Coba Instrumen

UNUGHA CILACAP
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN ( FKIP)

Keputusan Kemendikbud Rl Nomor : 264/E/0/2014 Tanggal 23 Juli 2014

Nomor :  B/667/Ybk.041.8/TA/2026
Lampiran : -
Hal :  Permohonan Uji Coba Instrumen
Kepada Yth.
Kepala SD Negeri Kebonmanis 01
di—
Tempat

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Salam silaturahmi dan sejahtera kami sampaikan semoga kita
senantiasa mendapatkan ridlo dan pertolongan dari Allah SWT dalam
menjalankan aktivitas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan tuntutan kebutuhan mahasiswa untuk
mendapatkan pengalaman nyata di lapangan, maka Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap
menugaskan kepada mahasiswa kami :

Nama : Annisa Kamal
NIM :22CI10010
Prodi : Bimbingan dan Konseling

Untuk mengadakan Uji Coba Instrumen Angket terkait dengan
skripsi yang sedang di kerjakannya dengan Judul “Efektivitas Konseling
Kelompok dengan Teknik Self Management untuk Meningkatkan
Motivasi Belajar Siswa”.

Berkenaan dengan hal tersebut, maka kami mengajukan permohonan
kepada Bapak/Ibu untuk mengizinkan mahasiswa kami melaksanakan
kegiatan tersebut.

Adapun mengenai hari, tanggal dan waktu pelaksanaannya yaitu hari
Senin, 25 Mei 2026 s.d Selesai.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas bimbingan dan
kerjasamanya disampaikan terimakasih.

Wassalamu'alaikum Wr.Wb.

2\ 4 l‘ » /

N\ Gy /

A Dr-Khulaimata Zalfa, M.Pd.
NIK. 41230714 012

UNIVERSITAS NAEDLATUL FULAMA AL GHAZALI CILACAP
~iamat : Jin. K Baral No.17 K ihan 53274 Cilacap Jawa Tengah, hitp// www.unugha.ac.id, E-mail :fkip@unugha.ac.id

Telp. : (0282) 695415, 695407, Fax : (0282) 695407
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Lampiran 5 Uji Instrumen
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Lampiran 6 Surat Permohonan Validator RPL

UNUGHA CILACAP
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN (FKIP)

Keputusan Kemendikbud RI Nomor . 264/E/0/2014 Tanggal 23 Juli 2014

Nomor : B/848/Ybk.041.8/TA/2026
Lampiran : 1 bendel
Hal : Permohonan Menjadi Validator
Kepada Yth.
Dr. Lumaur Ridlo, S.Psi., M.Pd.
di-
Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Salam silaturahmi kami sampaikan, semoga dalam menjalankan tugas kita selalu
mendapatkan rahmat dan hidayah Allah Swt. Aamiin.

Sehubung dengan akan dilaksanakannya penelitian dengan judul “Efektivitas Konseling

Kelompok dengan Teknik Self Manag t untuk Meningkatkan Motivasi Belajar

Siswa” oleh mahasiswa kami:

Nama : Annisa Kamal
NIM :22CI10010
Program Studi : Bimbingan Konseling

Maka dengan ini kami memohon kesediaannya untuk dapat melakukan Validasi RPL yang
akan digunakan dalam penelitian tersebut.
Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kesediaannya disampaikan terimakasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Nb : Hal-hal yang menjadi kebutuhan valid: jadi tanggungjawab mahasiswa.

ilacap, 16 Juli 2026
AN

UNIVERSITAS NAHDI

Al | pin Nemerd s un e iont fkip@urugha ac id
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Lampiran 7 RPL

a. RPL pertama

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN KONSELING
KELOMPOK

SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 2026/2027

A. Identitas anggota kelompok : 1. M. Yusuf Fadila
2. Natanael
3. Arjun Munzi Prasetyo
4. Hilal An Nabil
5. Igbal Barokah
6. Okti Nur Latifah
7. Syifa Rizky Rahmah D.

B. Hari/tanggal 116 Juli 2026

C. Pertemuan ke #1

D. Waktu : 35 menit

E. Tempat : SDN Tritih Kulon 11

F. Topik permasalahan : Mengenali Motivasi Belajar (Self-Monitoring)

G. Media yang diperlukan : LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik)

Peneliti

ek

(Annisa Kamal)
NIM. 22CI10010
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b. RPL kedua

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN KONSELING
KELOMPOK

SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 2026/2027
A. Identitas anggota kelompok : 1. M. Yusuf Fadila

2. Natanael

3. Arjun Munzi Prasetyo
4. Hilal An Nabil

5. Igbal Barokah

6. Okti Nur Latifah

7. Syifa Rizky Rahmah D.

B. Hari/tanggal :17 Juli 2026

C. Pertemuan ke 32

D. Waktu : 35 menit

E. Tempat : SDN Tritih Kulon 11

F. Topik permasalahan : Evaluasi Kebiasaan Belajar (Self~-Evaluation)

G. Media yang diperlukan : LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik)

Peneliti

ek

(Annisa Kamal)
NIM. 22C110010
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C.

RPL ketiga

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN KONSELING
KELOMPOK

SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 2026/2027
A. Identitas anggota kelompok : 1. M. Yusuf Fadila
2. Natanael
3. Arjun Munzi Prasetyo
4. Hilal An Nabil
5. Igbal Barokah
6. Okti Nur Latifah
7. Syifa Rizky Rahmah D.

B. Hari/tanggal :22 Juli 2026

C. Pertemuan ke 23

D. Waktu : 35 menit

E. Tempat : SDN Tritih Kulon 11

F. Topik permasalahan : Membangun Motivasi (Self-Evaluation)

G. Media yang diperlukan : LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik)

Peneliti

ek

(Annisa Kamal)
NIM. 22CI10010
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d. RPL keempat

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN KONSELING
KELOMPOK

SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 2026/2027
A. Identitas anggota kelompok :1. M. Yusuf Fadila
2. Natanael
3. Arjun Munzi Prasetyo
4. Hilal An Nabil
5. Igbal Barokah
6. Okti Nur Latifah
7. Syifa Rizky Rahmah D.

B. Hari/tanggal :24 Juli 2026

C. Pertemuan ke 4

D. Waktu :35 menit

E. Tempat : SDN Tritih Kulon 11

F. Topik permasalahan : Evaluasi Akhir dan Terminasi

G. Media yang diperlukan : LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik)

Peneliti

ek

(Annisa Kamal)
NIM. 22CI110010
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Lampiran 8 Angket

a. Angket Motivasi Belajar

ANGEET MOTIVASI BELAJAR SI5WA

Nama
Kalaz
sekalak,
Petunink:
Beri tanda () pada javaban yang zeznai,
Sanzat Satuin =55
setri =5
Eazu-Fagu =R
Tidak Setujn =T5
Sangzat Tidak Setup, =5TS
No Pernyataan 55 3 RG TS 5TS
1 SEVERTREEEL
tazas sAmpas selesa
2 Saya {atap,
mangerakan fugas
wialappymp, sulit
3 Sava gering bethandt,
manzarjakan tuza:
sekalum, selasa
4 Sava malaz
mangsrakan fuzas
gekalak,
3 Saya mapcobalag
zalah
& Sava pangdab manyerah
gaat belalar,
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Saya genang belajan
bal bam,

Saya guka bardama
pelaiaran yang belym,
$2NA BADERTL

Saya gdak tartank
belajar-bal bary

10

Saya gering tdak
wmamperbatikan guru
saat pelajaran
bexlanzsung,

11

Saya mampn,
mangayakan, tngas
{anpa bergaptung pada
trman,

Saya belajar kerabals,
wmaterd pelajaran di
sanab tanpa di guxph,

13

Saya gering maminta,
bantuan taxan 22zt
wmapzarakan tugas

14

Saya gdak percayva din,
beloi o

Saya genang belajan
denzan caxa yang
bexhadackada.

Saya gandab bosan
saat belaiar,

Sava gepat malas
belajar,

18

Saya aktif saa
pawbslaaran d: balss

19

Teman gaya marbuat
gaxa malas belajar,

20

belum tentu benar
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b. Angket Self-Management

ANGKET SELF MANAGEMENT

Nama

Kelaz

Sekolah

Petunjuk:

Beri tanda (V) pada jayvaban vang zezuai
Sangat Setuju, =88

Setwjy =S

Ragu-Ragu =RG

Tidak Setuju =TS

Sangat Tidak Setwju =STS

No Pernyataan SS S RCG TS

STS

1 Saya mambnat jadwal
belajar.di punah

- Saya belajas tanpa.
tarlzbik dabuly.

3 Saya bisa mambaz:
wakin belajay.dan

4 Saya belajas tepat

wn

Sava gering manunda

6 Saya labik senans.
benna. daxipada

7 Saya fekys.eaat belajar,
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Sava tatap fokns,
belajarwalaupan ada,

Saya gapgdab {rre3nEER
saat belalar,

1

Saya pppgacek
kembal; apakah zaya

11

Saya berfaaya ks
tdak manzert,

Saya jarane.
wapercsa. apakah,
saxA gudab, amaham,

13

Saya jarang berfana
mazkipun elum,

14

Saya ppampeRrbadkl
kezalahap sana

Saya jarane.

kezalahap sana

1&

Saya Jarane.

pekerjaan yang salah
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Lampiran 9 Pelaksanaan Konseling Kelompok

a. Pertemuan pertama Self-Monitoring

LKPD Self Monitoring Seif Monitoring

Beri tanda "v" centang pada pernyataan
Pertemuan 1 yang kamu lakukan.
Mengenali Kebiasaan Belajar

1.Kapan biasanya kamu belajar di rumah?

A0 050, LRI o AL s N o EAFHEPA S £ W e nrene 'l&? 1%
2.Berapa lama kamu belajar setiap hari? i,

——
At nesi Belajar Mengerjakan Belajar tanpa
setiap hari PR tepat waktu disuruh

3.Apa yang sering membuatmu malas belajar?
[ Bermain dengan teman

O Menonton TV

kads
ﬂ\o i)
7 N z®

[11 Mengantuk &
Bertanya jika Mudah
B - LOINNYG cssussizervissirsisisissarase tidak paham menyerah
ketika
4.Bagaimana perasaanmu ketika guru memberi tugas? pelajaran sulit

Jbiese..Sada

Menurutmu, kebiasaan apa yang harus diperbaiki?

eho )
deckinta Sfiotiombe srung es | debiasa bl bermain 0

o

5.Apa kesulitan yang sering kamu alami saat belajar?

Harmno.  Jidek. . 8490 uovde . 962803054
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b. Pertemuan kedua Self-Evaluation
) &

¥

_! Namo: i)l Kelas: 6

SELF EVALUATION

Perhatikan gambar, lalu kelompokkan ke dalam kolom
yang ada.

N > \i@ RS
Beloa hari Mengerjakan PR
tepat waktu

-
Mengurangi Tidak mudah
L bermain HP menyerah )

1 menseriakan PR Lemit vl 1 ML o Qmplg = 2852

2.Ti8k_ mudoh_mearlan 2 gt _dwibas af2el
3.benda_gebiab_bori 3. 5vka)_mila HE___
4 e _seRlvm PRl 4kl 9 _sela ey

5. 0n3utani_ bemiin_Hp 5. sﬁfﬁm_mmum

bervr

SELF EVALUATION 1

jawab pertanyaan dibawah ini. 5 !
|

[ [PERTANYAAN

1 Apa perubahan baik yang sudah kamu lakukan?

sVARN_ bigd  ,@13530

|

|

|

|

Satv_ )M ]f
2 Apa yang masih sulit kamu lakukan? ‘
|

S0k WORAT,  mdfin  wif 99 £93p  LOBIIL

Kesimpulan
Hal yang akan saya perbaiki adalah

5822, 2Kan. REL KiK. £238.. Cnd b 22D N 935y

| @ Dipindai dengan CamScanner
[* e
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c. Pertemuan ketiga Self-Reinforcement

/
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/

Y/
LKPD PERTEMUAN 4 3‘

REFLEKSI DAN KOMITMEN

BN i Nama. | deRlccsniiosssnniaan /)
= | Kelas/No Absen WA /}7
NS AN v
= I Refleksi =
: Apa perubahan yang kamu rasakan A\C-
R4 setelah mengikuti kegiatan
konselllr:glliehmp?k‘?" = ;;//
.‘ Apalyana paling kamu sukal B\"Apayang mas‘ kaml{ B
! selama kegiatan? "= perbalki?2 S S |
Komitmen Belajar
g Belajar lebih rajin. D,C] Menguungi bermain HP saat ( 2] d
Mengerjakan tugas tepat waktu. akdu belajar. l; !
) M‘I’Mak el el Bertanya jika tidak mengerti. ) IMI \
Pesan untuk Diri Sendiri
s e 66 .
Tuliskan semangatmu untuk masa depan.
I [ “idak...mudohompent | S\
7 99 N

Penilaian Kegiatan

Pernyataan ?e't‘g}::

Saya lebih semangat belajar setelah mengikuti kegiatan., m
Saya memahami cara mengatur diri saat belajar.
Saya akan menerapkan keblasaan belajar yang baik. i
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Lampiran 10 Lembar Validasi Instrumen Penelitian

a. Bapak Yusuf Hasan Barudin, M. Pd.
1) Angket Motivasi Belajar

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN
(ANGKET MOTIVASI BELAJAR)

A, PETUNTUK
1. Validator dimohon untuk memberikan penilaian (memvalidasi) berdasarkan beberapa
item instrumen penclitian dengan memberikan tanda ceklist (V) pada kolom angka
yang sesuai dengan skala scbagai berikut:

1 = Tidak relevan 4 = Relevan
2 = Kurang relevan 5 = Sangat relevan
3 = Cukup relevan

2. Validator dimohon untuk memberikan komentar dan saran untuk perbaikan instrumen
penelitian dengan menuliskan pada kolom yang tersedia atau langsung pada draft.
B. PENILAIAN
No Aspek Skala Penilaian

1{21]3[4]5
1. | Item instrumen telah internal locus of control. sesuai dengan
indikator motivasi belajar v
2. | Bahasa yang digunakan telah sesuai dengan kaidah bahasa v
Indonesia yang sesuai dengan EYD.

3. | Bahasa yang digunakan mudah dipahami oleh siswa SD

4. | Format instrumen menarik untuk dibaca. L2
5. | Petunjuk menjawab telah jelas dan mudah dipahami.

6. | Jumlah item instrumen telah sesuai. v

C. KESIMPULAN
1. Dapat digunakan tanpa revisi
Dapat digunakan dengan sedikit revisi
. Dapat digunakan dengan banyak revisi
4. Belum dapat digunakan
D. SARAN

/wf%«!«\ Poue an[d—»\,,_ ey Lo qued

Cilacap, 9 Mei 2026

/0)

Yusuf Hasan Barudin, M/ Pd.
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2) Angket Self-Management

A. PE
1.

2.

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN
(ANGKET SELF MANAGEMENT)

TUNTUK

Validator dimohon untuk memberikan penilaian (memvalidasi) berdasarkan beberapa
item instrumen penelitian dengan memberikan tanda ceklist (\) pada kolom angka
yang sesuai dengan skala sebagai berikut:

1 = Tidak relevan 4 = Relevan

2 = Kurang relevan 5 = Sangat relevan

3 = Cukup relevan

Validator dimohon untuk memberikan komentar dan saran untuk perbaikan instrumen
penelitian dengan menuliskan pada kolom yang tersedia atau langsung pada draft.

B. PENILAIAN

No

Aspek Skala Penelitian

1|

12 ]3[4](5
Item instrumen telah internal locus of control. sesuai dengan
indikator self management. 4

2

Bahasa yang digunakan telah sesuai dengan kaidah bahasa Vv
Indonesia yang sesuai dengan EYD.

Bahasa yang digunakan mudah dipahami oleh siswa SD

SIS

Format instrumen menarik untuk dibaca. -

Petunjuk menjawab telah jelas dan mudah dipahami.

3
4.
S.
6

Jumlah item instrumen telah sesuai.

1;

3.
4.

C. KESIMPULAN

Dapat digunakan tanpa revisi

Dapat digunakan dengan sedikit revisi
Dapat digunakan dengan banyak revisi
Belum dapat digunakan

D. SARAN

ol Eefegum bk fav/anfe dug irdilech LA meed
puk«:{w phu ctn

Cilacap, 9 Mei 2026

</n

Yusuf Hasan Barudin, M /Pd.
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b. Ibu Heny Kristiana Rahmawati, M. Pd. |
1) Angket Motivasi Belajar

LEMEAR VALIDASI INSTRUMEN PENELTTIAN
(ANGHET MOTIVASI BELATAR)

A FETUNTUK
1. Wzlidator dimohon wanik memberikan penilzisn (menrvalidasi) berdasarkan beberapa
item instmumen penelitisn dengan mermberikan tands cebdist (V) pada kolom anghs vanz

zeeai demgam skala sebagsi bartloat:

1 =Tidak relevan 4 =Felevan

2 =Furang ralsvan 5= Bangat relevan
3 = Cukup relevan

2. Validstor dimchon umhik memberikan komentar dan saran umiok perbaikan instrumen
penalitizn dengan mermlizskan pada kolom vans terzadiz atan langsune pada draft.
E. FENILAIAN
Mo Aspel Slala Penilaian
11213 &

a

1. | Ttem instumnen telsh internal locus of control sesuai dengan
indikeator motiva belzjar

Ezha:z vans dipumskan telah ssznsi dengan ksidah bahasza
Indonesia yang sesuai dengan EVTL

Eahass vang digunsken mdah dpahani olsh siswa S0 b
Fomnat msimumen menarik unik dibaca.

Penmjuok menjawah telzh jelzs dan mmdah dipahami.
. | Jomlzh item instrumen telsh sesuai.

C. KESIMPULAN

. Diapat digunakan tanpa revisi
digunakan dempan sedildt revisi
- dizunakan dengan hanyvak revisi

4. Behmn dapat digonaksn
L. SARAN

=]

499 [S[S]=

| L] e | taa

gitetaol tagal -k,
g emnang <k }

Cilacap, § Mei 2026

#;— —
t———'_ﬁ.

Hemy Erizstiana Fahmawati ML Pd. T
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2) Angket Self~-Management

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN
(ANGHET SELF MANAGEMENT)
A FETUNTUK
1. %alidator dimobon wnik memberikan penilisn (menrvalidasi) berdazarkan beberapa
item instnmen penslitian dengzan mernbarikan tanda cebdist (/) padz kolom angks vang

zeanz] dengan skala sebazsi berikmt

1 =Tidak relevan 4 =Felevan

2 =FKuwrang relsvan 5=LEangat ralevan
3 = Cuokup relevan

1. Walidator dimohon untik memberikan komentar dan szran immk perbaikan instimmen
penalitian denzan memilizkan padz kolem vang tersediz atan lanzsums pada draft.
B. PFENILAIAN
Ko Aspek Slala Penilaian
1]2]3]4(%

V]

1. | Item insoumen talzh intemsl locus of control sesuai densan
indikcztar el saursemens.
EBahasz vang dipumsekan felah sesnsi dengan ksidsh hahasa
Indonesia vang sesuai densan EYTD.
Eshasz vang dizunzken modah dipahami olsh siswa 50
Fonmnat insmumen menarik wriak dibaca,
Penumjuk menjaaak telzh jelas dan wmdsh dipehami,
.| Jumlzh item instrumen telsh semai
C. KESIMPULAN
Diapat dizunaksen tanpa revisi
a Diapat digansksn dengan sedikit revisi
T, Dapat dizonaksen dangan hamyak revisi
4. Eehm dapat digonaksn
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Lampiran 11 Laporan Pelaksanaan Konseling Kelompok

a. Pertemuan pertama Self-Monitoring

Qmmgaw

LAPORAN PELAKSANAAN KONSELING EFLOMPOK
SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 20262027

Identitas Anppota Eelompok

Partamuan ka

Tempat
Topik Parmasalahan
Pandekatzn dan Telouk

Hasil vang Dhicapa:

W Yusuf Fadila

Matanael

Arjum Munz Prazstyvo

Hilal An MNakil

Igbal Barokzh

Ot Mur Latifsh

7. Syifa Rigky Ralmah D

16 Juli 2026

1

35 menit

SO Tritih Eunlon 11

Wengenzh Motivan Belajar
Self-Monitoring (tahap partama dan proses
tabouk Seff~ Managemenr) dengan menggumakan
LEPD (Lembar Kena Paserta Didik)
Eonselisizwa mampu manzenall motras
belajar dalam din masmns-masing

1m L L R

Penehiti
(&QJIL{
!
(Armizz Famal)
WIN 22CT10010
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b. Pertemuan kedua Self-Evaluation

LAPORANPELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK
SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 20262027

A Idenfitas Angpota Kelompok 1. M YVusufFadila
2. Matamasl
3. Argum Muoned Prazetyo
4. Hilal An Makil
3. Ighbal Barckah
6. et Wur Latifah
7. Syifa Rizky Falmah D
B. Harftanggzal o 17 Tuli 2026
C. Partemuan ka o 2
D, Wakiu o 35 menit
E. Tempat : 8D Tmhh Eunlon 11
F.  Topik Pemmazalahzn . Evaluzsi Eebiazazn Belajar
. Pandekatan dan Teluk : SejfEvaluation (fzhap kedua danl prozes telmk
Self Marzsement) dengan mengmumakan LTEPD
{Lambar Eerja Paserfz Didik)
H  Hasil yvang Dicapai » Konseli/siswa mampu menzevaloasi kebiasaan

belajar masimg-mazing
Penelifi
C(%l
l____—-_i
{Armiza Kamal)
MIRL 22CI10010
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c. Pertemuan ketiga Self-Reinforcement

LAPORAN PELAKSANAAN KONSELING KEL OMPOK
SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 202672027

A Tdentitas Anzpota Kelompok 1. M YusufFadila
2. MNatanaal
3. Arun Mun= Prasetyo
4. Hilal An Nahil
3. Igbal Barckah
6. Ot War Latifsh
7. Byifa Rizky Fahmah [
B. Hari'tanggal o 22 Tul: 2026
C. Pertemuan ke 3
D. Waktu o 35 mentt
E. Tempat : SD Trmtih Enlon 11
F.  Topik Parmasalzhan : WMembangun Motrvasi Balajar
G, Pendekatan dan Telouk o SelfReinforcement (tahap terakdir dan prozas
tebouk Sel-Manazement) dengan menggunakan
LEPD {Leambar Kena Paserta Dhdik)
H Hasil vang Dicapal : Eonsel/sizwa mampu mambangin motivasi

belajar dari dzlam din mereka masins-masine
Peneliti
Yo
-\_-—__-_'
{Ammiza Kamal)
MWINL 22CT10010
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d. Pertemuan keempat Evaluasi Akhir dan Terminasi

M oamEgaw

LAPORAN PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK
SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 202672027

[dantitas Anppota Kelompok

M Vusuf Fadila
Matamaal
A Wons Prasetyo
Hilal Axn Mahal
Igbal Barckah
(Oict Mhar Latafah
7. Syifa Rizly Fahmzh D
24 Tul: 2026
4
35 menit
302 Tritih Kulon 11
Eralzs Akhr dan Terminasi
Terminas denzan mengmumakan LEPD (Lambar
Eerja Pazerta Didik)
Eonseli/sizwa mampu mengevaluas: dm
masing-pasing dan awal sexi konseling sampal
dengan se=1 konseling terakhir

3 S R L kS

Peneliti
“Yous
s
{(Armizz Kamal)
MIRL 22CI10010
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