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MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”
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“Bersabarlah dalam proses, karena Allah selalu memiliki waktu terbaik untuk setiap
keberhasilan.”
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ABSTRAK

Cikal Nur Annisa, 22CJ10066. Pengaruh Model Pembelajaran Project Based
Learning (PjBL) Berbasis STEAM terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Siswa
pada Mata Pelajaran IPAS Kelas V di SD Negeri Karanganyar 02. Skripsi.
Cilacap: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Nahdlatul Ulama
Al Ghazali Cilacap, Juni 2026.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pelaksanaan model
pembelajaran Project Based Learning (PjBL) berbasis STEAM pada mata pelajaran
IPAS kelas V sekolah dasar, mengetahui kemampuan berpikir kritis siswa sebelum dan
sesudah penerapan model tersebut, serta menganalisis pengaruhnya terhadap
kemampuan berpikir kritis siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan metode quasi experiment dan desain Nonequivalent Control Group Design.
Sampel penelitian berjumlah 44 siswa yang terdiri atas 21 siswa kelas eksperimen dan
23 siswa kelas kontrol. Data dikumpulkan melalui tes kemampuan berpikir kritis
berupa pretest dan posttest. Instrumen penelitian telah memenuhi uji validitas dan
reliabilitas dengan nilai Cronbach's Alpha sebesar 0,837. Analisis data dilakukan
menggunakan statistik deskriptif, uji normalitas, uji homogenitas, Independent
Samples t-Test, dan analisis N-Gain dengan bantuan IBM SPSS Statistics 25. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa penerapan model PjBL berbasis STEAM terlaksana
sesuai tahapan pembelajaran dan mampu melibatkan siswa secara aktif. Rata-rata nilai
pretest kelas eksperimen sebesar 12,33 dan kelas kontrol sebesar 11,35, sedangkan rata-
rata nilai posttest kelas eksperimen meningkat menjadi 13,62 dan kelas kontrol menjadi
13,00. Hasil Independent Samples t-Test menunjukkan nilai signifikansi (Sig. 2-tailed)
sebesar 0,000 (< 0,05), sehingga terdapat pengaruh yang signifikan dari penerapan
model PjBL berbasis STEAM terhadap kemampuan berpikir kritis siswa. Hasil analisis
N-Gain menunjukkan kelas eksperimen memperoleh rata-rata 0,805 (80,52%)
berkategori tinggi, sedangkan kelas kontrol sebesar 0,563 (56,30%) berkategori
sedang. Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa model PjBL berbasis
STEAM lebih efektif dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa
dibandingkan pembelajaran konvensional. Oleh karena itu, guru disarankan
menerapkan model ini sebagai alternatif pembelajaran inovatif, sedangkan peneliti
selanjutnya diharapkan mengembangkan penelitian pada jenjang, mata pelajaran,
maupun variabel yang berbeda.

Kata Kunci: Project Based Learning (PjBL), STEAM, sekolah dasar.
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ABSTRACT

Cikal Nur Annisa, 22CJ10066. The Effect of STEAM-Based Project Based Learning
(PjBL) Model on Students’ Critical Thinking Skills in the Social Sciences Subject of
Grade V at SD Negeri Karanganyar 02. Thesis. Cilacap: Faculty of Teacher Training
and Education, Nahdlatul Ulama Al Ghazali University Cilacap, June 2026.

This study aimed to describe the implementation of the STEAM-based Project
Based Learning (PjBL) model in fifth-grade IPAS learning, determine students’ critical
thinking skills before and after the implementation of the model, and analyze the effect
of the STEAM-based Project Based Learning (PjBL) model on students' critical
thinking skills. This study employed a quantitative approach using a quasi-
experimental method with a Nonequivalent Control Group Design. The research
sample consisted of 44 fifth-grade students, including 21 students in the experimental
class and 23 students in the control class. Data were collected through critical thinking
tests administered as pretests and posttests. The research instrument met the validity
and reliability requirements, with a Cronbach's Alpha coefficient of 0.837. The data
were analyzed using descriptive statistics, normality tests, homogeneity tests, the
Independent Samples t-Test, and N-Gain analysis with the assistance of IBM SPSS
Statistics 25. The findings indicated that the implementation of the STEAM-based
Project Based Learning (PjBL) model followed the prescribed learning stages and
actively engaged students in the learning process. The average pretest scores were
12.33 for the experimental class and 11.35 for the control class, while the average
posttest scores increased to 13.62 and 13.00, respectively. The Independent Samples t-
Test yielded a significance value (Sig. 2-tailed) of 0.000 (< 0.05), indicating a
significant effect of the STEAM-based Project Based Learning (PjBL) model on
students' critical thinking skills. The N-Gain analysis showed that the experimental
class achieved an average score of 0.805 (80.52%), categorized as high, while the
control class obtained an average score of 0.563 (56.30%), categorized as moderate.
It can be concluded that the STEAM-based Project Based Learning (PjBL) model is
more effective than conventional learning in improving fifth-grade students' critical
thinking skills in IPAS. Therefore, teachers are encouraged to implement this learning
model as an innovative instructional alternative, while future researchers are expected
to expand this study by involving different educational levels, subjects, or research
variables.
Keywords: Project Based Learning (PjBL), STEAM, elementary school.

XVi



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, taufik, dan

hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh

Model Pembelajaran Project Based Learning (PjBL) Berbasis STEAM terhadap

Kemampuan Berpikir Kritis Siswa pada Mata Pelajaran IPAS Kelas V di SD

Negeri Karanganyar 02” dengan baik.

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa tidak terlepas

dari bantuan, dukungan, dan doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis dengan

penuh rasa hormat mengucapkan terima kasih kepada:

1.

Dr. A. Luthfi Hamidi, M.Ag., selaku Rektor Universitas Nahdlatul Ulama Al
Ghazali Cilacap.
Dr. Khulaimata Zalfa, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap.

. Aris Naeni Dwiyanti, M.Pd., selaku Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah

Dasar.

Mawan Akhir Riwanto,M.Pd. dan Yusuf Hasan Baharudin,M.Pd.I, selaku dosen
pembimbing yang telah dengan sabar membimbing, mengarahkan, serta
memberikan motivasi dan ilmu selama proses penyusunan skripsi ini hingga dapat

terselesaikan dengan baik.

. Dosen penguji skripsi yang telah memberikan kritik dan saran guna

penyempurnaan skripsi ini.

XVii



10.

Seluruh dosen Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Nahdlatul
Ulama Al Ghazali Cilacap yang telah memberikan ilmu dan pengalaman selama
masa perkuliahan.

Kepala Sekolah SD Negeri Karanganyar 02 Kabupaten Cilacap yang telah
memberikan izin dan membantu dalam proses penelitian.

Guru kelas V SD Negeri Karanganyar 02 yang telah membantu dan memberikan
dukungan selama pelaksanaan penelitian berlangsung.

Seluruh siswa kelas V SD Negeri Karanganyar 02 yang telah bersedia menjadi
subjek penelitian sehingga penelitian ini dapat terlaksana dengan baik.

Semua pihak yang telah membantu dan memberikan dukungan yang tidak dapat
disebutkan satu per satu.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih terdapat

kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun

demi perbaikan di masa yang akan datang. Semoga skripsi ini dapat memberikan

manfaat bagi penulis, dunia pendidikan, serta pihak-pihak yang membutuhkan.

Cilacap, 13 Agustus 2026
Yang membuat pernyataan

Cikal Nur Annisa
22CJ10066

XViii



DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ......ooiiiiiiiii e iii
PERSETUJUAN. ...ttt sttt sttt st sbe et e e sbe e s nne e naneennes vi
NOTA KONSULTAN ...t Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PENGESAHAN ... viii
IMIOTTO ..ot ne e ix
HALAMAN PERSEMBAHAN .....oooiiiiiii e X
ABSTRAK ... XV
ABSTRACT ...t Xvi
KATA PENGANTAR ...ttt ne e xvii
DAFTAR IS ...ttt sttt et et sbe e beesaee s Xix
DAFTAR TABEL ..ottt xxi
DAFTAR GAMBAR .......oooiiiii et xxii
DAFTAR LAMPIRAN ..ot xxiii
BAB I PENDAHULUAN........ccoooiiiiiieeee Error! Bookmark not defined.
A. Latar Belakang Masalah............cccccoeiiiinnnn. Error! Bookmark not defined.
B. Identifikasi Masalah...........c.cccoiiiiiiiiiinnne Error! Bookmark not defined.
C. Pembatasan Masalah..........cccccocoeniiiniiennnnen, Error! Bookmark not defined.
D. Rumusan Masalah..........ccccoooiiiiiiiniiiiie Error! Bookmark not defined.
E. Tujuan Penelitian............ccccoovviiinicnicninninnne Error! Bookmark not defined.
F.  Manfaat Penelitian .........ccccocevviiiinienniiee Error! Bookmark not defined.
BABII KAJIANTEORI ...........oooiiiiiieee Error! Bookmark not defined.
A. Kajian Pustaka.........cccoviiiiniin, Error! Bookmark not defined.
B. Kajian Penelitian yang Relevan ...................... Error! Bookmark not defined.
C. Kerangka BerpiKir.........ccooovviiiiiiiiiiiiiinne Error! Bookmark not defined.
D. Hipotesis Penelitian.............cccoooeniiiiiininninnne Error! Bookmark not defined.
BAB III METODE PENELITIAN .........ccocceniiiiienns Error! Bookmark not defined.
A. Jenis Penelitian.........ccccooccevvviiiniiiiniie e Error! Bookmark not defined.
B. Tempat dan Waktu Penelitian............ccc.cccoeee Error! Bookmark not defined.

XiX



C. Populasi dan Sampel Penelitian ...................... Error! Bookmark not defined.
D. Desain Penelitian.........ccccooeiiieiiiniieniniieenin. Error! Bookmark not defined.
E. Variabel Penelitian ..........ccccocoviiiiiiiinnieninnnne Error! Bookmark not defined.
F.  Teknik Pengumpulan Data .............ccccevvernnnenn. Error! Bookmark not defined.
G. Instrumen Pengumpulan Data.............cceenee. Error! Bookmark not defined.
H. Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian.............. Error! Bookmark not
defined.
I.  Teknik Analisis Data ........cc.cccooviiiiiiieiinninnne Error! Bookmark not defined.
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN........ccccoovie. Error! Bookmark not defined.
A. Gambaran Umum Tempat Penelitian .............. Error! Bookmark not defined.
B. Hasil Penelitian .........cccoovviiiininniiciieeee, Error! Bookmark not defined.
C. Pembahasan.........ccccoeiiiiiiiiiiiniieieesee e Error! Bookmark not defined.
BAB V SIMPULAN ..ot Error! Bookmark not defined.
A, SIMpulan ..o Error! Bookmark not defined.
B, Saran..........cn Error! Bookmark not defined.
DAFTAR PUSTAKA.........cooiiiiie e Error! Bookmark not defined.
LAMPIRAN ...t Error! Bookmark not defined.

XX



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1Sintaks Project Based Learning Berbasis STEAM ..... Error! Bookmark not
defined.
Tabel 2.2 Indikator Kemampuan Berpikir Kritis ........ Error! Bookmark not defined.

Tabel 3.1 Waktu Penelitian...........cccocoeevvinivcnciieenn. Error! Bookmark not defined.
Tabel 3.2 Desain Penelitian..........cccocoeviiniveicieennnn. Error! Bookmark not defined.
Tabel 4.1 Jumlah Peserta Didik Kelas V............c.c...... Error! Bookmark not defined.
Tabel 4.2 Hasil Uji Validitas Instrumen Pretest .......... Error! Bookmark not defined.

Tabel 4.3 Hasil Uji Validitas Instrumen Posttest........ Error! Bookmark not defined.

Tabel 4.4 Hasil Uji Instrumen Reliabilitas.................. Error! Bookmark not defined.
Tabel 4.5 Hasil Analisis Statistik Deskriptif ............... Error! Bookmark not defined.
Tabel 4.6 Hasil Uji Normalitas.............cccoovviirivennnncns Error! Bookmark not defined.
Tabel 4.7 Hasil Uji Homogenitas .............ccoovvviiinnns Error! Bookmark not defined.

Tabel 4.8 Hasil Uji Hipotesis (Independent Samples t-Test) ..... Error! Bookmark not
defined.

Tabel 4.9 Hasil Independent Samples t-Test............... Error! Bookmark not defined.
Tabel 4.10 Hasil Analisis N-Gain Kemampuan Berpikir Kritis Siswa................. Error!

Bookmark not defined.

XXi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Kerangka BerpiKir...........cccoovviiiiiiiinnns Error! Bookmark not defined.

Gambar 3.1 Rumus Perhitungan Skor N-Gain............ Error! Bookmark not defined.

XXii



Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

DAFTAR LAMPIRAN

1 Surat Izin ObServasi .....ccceevveeeeveeerieeanennn.

2 Hasil Wawancara

3 Dokumentasi Wawancara ..........cccceeeene....

4 Surat Izin Uji Val

§Te D12 S

5 Kisi-kisi Instrumen Penelitian ................

6 Instrumen Soal uji coba..........ccccvvrrrnnnne

7 Hasil Uji Instrumen ..........ccoooevvrveinnnns

8 Dokumentasi Instrumen Uji Coba...........

9 Data Hasil Uji Coba (30 siswa)..............

10 Output SPSS Uj
11 Output SPSS Uj

1 Validitas ......ccoeeennn....
1 Reliabilitas................

12 Surat Izin Penelitian............cccvvvvvnnnnnn.

13 Soal Penelitian .

14 Hasil Penelitian

15 Dokumentasi Penelitian............ccccn......

16 Data Tabulasi ...

Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.

Error! Bookmark not defined.

17 Hasil Uji Analisis Statistik Deskriptif .. Error! Bookmark not defined.

18 Hasil Uji Normalitas.............ccceevereennn

19 Hasil Uji Homogenitas .............ccccce...
20 Hasil Uji Hipotesis .......c.ccvvvviiieciienn.
21 Hasil Uji N-Gain........ccoooevvivviiiiciienn.

22 Biodata Penulis

XXiii

Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.
Error! Bookmark not defined.

Error! Bookmark not defined.



24



