
SKRIPSI

IMPLEMENTASI TAZKIYATUN NAFS

SEBAGAI KEBIJAKAN KEPALA SEKOLAH:

ANALISIS FILOSOFIS PERSPEKTIF IMAM AL-GHAZALI

DI MA AL FALAH JATILAWANG

Disusun dan diajukan sebagai salah satu syarat mendapatkan gelar

Sarjana Pendidikan di Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap

Disusun Oleh

Nama :  Al khiq Annajib

NIM :  22AF10014

Program Studi :  Manajemen Pendidikan Islam

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS NAHDLATUL ULAMA AL GHAZALI CILACAP

TAHUN 2025/2026



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

II



PERSETUJUAN PEMBIMBING

III



HALAMAN PENGESAHAN

IV



NOTA KONSULTAN

V



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

Penulisan transliterasi Arab Latin di dalam skripsi ini menggunakan pedoman 

transliterasi  berdasarkan  keputusan  bersama  Menteri  Agama  RI  dan  Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan No. 0543 

n/U/1987 tertanggal 22 Januari 1988 yang secara garis dapat diuraikan sebagai 

berikut:

A. Huruf

ا = A ز = Z ق = Q
ب = B س = S ك = K
ت = T ش = Sy ل = L
ث = Ts ص = Sh م = M
ج = J ض = Dl ن = N
ح = H ط = Th و = W
خ = Kh ظ = Zh ه = H
د = D ع = ‘ ء = ‘
ذ = Dz غ = Gh ي = Y
ر = R ف = F

B. Vokal Panjang C. Vokal Diphthong

Vokal (a) panjang = â او = A

Vokal (i) panjang = î اي = Ay

Vokal (u) panjang = û او = Û

اي = Î 
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MOTTO

كّٰىهَ   لَحَ مَنْ زَ اَفْ اۖقَدْ  ۝٩

“Sungguh beruntung orang yang menyucikannya (jiwa itu)”

(QS. Asy-Syams Ayat 9)
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ABSTRAK

Al  Khiq  Annajib,  Implementasi  Tazkiyatun  Nafs sebagai  Kebijakan 

Kepala Sekolah: Analisis Filosofis Perspektif Imam Al Ghazali di MA Al Falah 

Jatilawang. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Nahdlatul 

Ulama Al Ghazali Cilacap, Februari 2026.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis konsep Tazkiyatun Nafs  yang di 
implementasikan sebagai kebijakan kepala madrasah dalam membentuk karakter 
spiritual  dan  kedisiplinan  peserta  didik.  Penelitian  ini  dirancang  dengan 
menggunakan  pendekatan  kualitatif  dengan  jenis  penelitian  studi  kasus 
instrumental. 
Adapun teknik pengambilan informan dalam penelitian ini  menggunakan  non-
probability sampling  dengan  pendekatan  purposive  sampling yaitu  kepala 
madrasah sebagai informan utama, yaitu informan yang dipilih karena dianggap 
paling  memahami  fenomena  yang  diteliti,  kemudian  ada  waka  kesiswaan 
menduduki informan kedua dan peserta didik sebagai informan ketiga, hal tersebut 
berdasarkan relevansi dengan fokus penelitian. 
Pengumpulan data dilakukan dengan teknik wawancara semi terstruktur, Observasi 
non  partisipan,  dan  dokumentasi.  Prosedur  analisis  data  melalui  reduksi  data, 
penyajian,  dan  verifikasi  data. Keabsahan  data  penelitian  ini  menggunakan 
triangulasi sumber dan triangulasi metode. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
implementasi  kebijakan  Tazkiyatun  Nafs  dilaksanakan  secara  terencana  dan 
kolaboratif melalui pembiasaan ibadah, kajian kitab, dan kegiatan religius yang 
terintegrasi dalam program madrasah. Kebijakan ini berdampak positif terhadap 
peningkatan  kedisiplinan,  kesadaran  religius,  dan  kebiasaan  beribadah  siswa, 
didukung oleh kerja sama guru dan OSIS serta keteladanan guru. Meskipun terdapat 
hambatan berupa keterlambatan siswa dan benturan program di  pesantren,  hal 
tersebut dapat diatasi melalui pendekatan persuasif dan pembinaan berkelanjutan. 

Kata Kunci: Kebijakan Kepala Madrasah, Tazkiyatun Nafs Perspektif Imam Al Ghazali, 
Pembinaan Karakter.
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